przewréconych drzew - tak wygladaja lasy gospodarcze.
Przebiegamy przez nie szybko,

ktéra zgodnie z nazwa, byta wsig lokaciji krdlewskiej z XV wieku.

Przed wsia zielony szlak skreca do lasu. Nie idziemy

nim caty czas, bo gdy on skreca w wigksza droge le-
$na w prawo, my idziemy caty czas prosto az do momentu,
gdzie nasza drézka konczy sie na poprzecznej Sciezce wy-
gladajacej na nasyp. Skrecamy nig w lewo, przechodzimy
przez porastajace ja zarosla, by minaé pozostatosci ogro-
dzenia wokét konstrukgiji, ktéra wprowadza nas w ostatnig
juz dyscypline czyli strzelanie, w tym wypadku przez odnie-
sienie do Il wojny Swiatowej. Jesli za zasiekami skrecimy
w prawo lesna wyjezdzona $ciezka, po paru minutach do-
trzemy do ogromnego
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Kiedy obejrzycie bunkier, kilkadziesigt metréw za

szlabanem skrecamy w lewo w zwirowa le$na Sciez-
ke i idziemy nig dtugi czas prosto, mijajac droge asfaltowa.
Gdy dojdziemy do skrzyzowania z zielonym szlakiem (na
ktérym byliSmy juz, idac w tamta strone), wchodzimy znéw
na niego i kierujemy sie do wyjscia z lasu. Tu idziemy pro-
sto miedzy domami i ulica Ogrodowa docieramy do rzeki

4 1 18
Deptakiem wzdtuz niej wracamy do centrum Spaly. Jesli
daliscie rade przej$¢ pieciobdj i rozwigza¢ wszystkie za-
gadki, to twardzi z was zawodnicy!

dodaj #okonalodzkie
i zamies¢ na FB!
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Na poczatek szermierka, wymagajaca zwinno-

Sci, celnosci i uwaznosci. Wiasnie te cechy beda
wam potrzebne w trakcie spaceru przez Rezerwat Spata.
Zaczynamy w poblizu od kapliczki $wietego Jana Nepo-
mucena,

co czyni ja najstarszym spalskim obiektem murowanym.
Sciezka przy kapliczce prowadzi nas w gtab lasu. Rezer-
wat chroni

Oznaki tej ochrony dostrzezecie niebawem,

bowiem na sciezce i dookota niej co krok na-
tykamy sie na zwalone drzewa, ktérych nikt tutaj nie prze-
rabia na deski. Kiedy na naszej drodze, za druga tablica
dydaktyczng znajdziecie zwalony ogromny dab, przyjrzyj-
cie sie mu i zobaczcie, jak wiele zycia rozwija sie na tym
pozornie martwym drzewie. Sfotografujcie przynajmniej
trzy rodzaje istot, ktdre je zamieszkuja.

Zwroéccie tez uwage, jak zréznicowany jest ten las w

poréwnaniu w wigekszosciag laséw gospodarczych,
w ktérych dominuje monokultura sosnowa. Tutaj znajdzie-
cie graby, klony, deby, olchy,

Skoro o orzechach mowa, to przyjrzyjcie sie uwaznie
schematowi na tablicy nr 3. Jak nazywa sig lubigcy

zotedzie chrzgszcz,

Gdy miniemy réw, niedaleko za nim spotykamy

czwarta tablice dydaktyczng, a chwile dalej — rzeke.
A skoro rzeka, to stusznie kojarzycie ja z kolejna dyscypling
czyli ptywaniem. Jesli nie jestescie przygotowani na ptywa-
nie, podejdZcie do brzegu,

LAZSRKET

wodna - rosling, ktéra zgodnie z nazwa ma ksztatt podobny
do grotéw (aby pozna¢ nazwe, przestawcie litery anagramu).

Wydawatoby sie, ze drzewa podobnie jak

sportowcy gtéwnie rywalizujg. Czasem wspot-
praca jest wazniejsza. Z miejsca, w ktérym sciezka skreca,
by i$¢ réwnolegle do rzeki, rozejrzyjcie sie po lewej stronie
Sciezki, by dostrzec sosne i brzoze wyrastajace z jednego
miejsca, doskonale sobie radzgce w zespole i sfotogra-
fujcie je. Do albumu ze zdjeciami dofaczcie tez widoczne
niebawem po lewej miejsce zerowania bobréw.

Z piatej tablicy edukacyjnej dowiecie sie sporo cie-
kawego o rzece. Tak jak kazdy organizm, ma ona
swa ,budowe”. Na przyktad na tozysko rzeki,

AASERT EAWZOWAL

W czasie spaceru wzdiuz rzeki na wysokiej

skarpie, z dala od $rédlesnych strumieni, po-
jawia sie coraz wiecej sosen. Na szczegdlng uwage zasltu-
guje jedna. Gdy dojdziecie do siddmej tablicy (i zarazem
granicy rezerwatu), nie skrecajcie, ale idzcie prosto kilka-
set metréw, by natkna¢ sie na stynna sosne na szczudtach,
ktéra wyglada, jakby za chwile ruszy¢ z miejsca. Sfotogra-
fujcie ja. To dowdd na site wody i zdolnosci przystosowa-

nia drzewa, ktére w wyniku erozji brzegu rzecznego wy-
ksztatcito fantastyczny system korzeni palowych.

Wracamy do siédmej tablicy edukacyjnej, by skre-

ci¢ w prawo i przecia¢ wieksza sciezke lesnag pro-
sto. Do kolejnej dyscypliny - jezdziectwa zblizy nas to, co
zobaczymy czyli grota $wietego Huberta. Nawigzuje ona
do czasu, kiedy Lasy Spalskie byty terenem carskich polo-
wan. Co ciekawe, patron tego miejsca i mysliwych, swiety
Hubert znany jest z tego, ze... zrezygnowat z myslistwa na
rzecz zycia duchowego.

z krzyzem miedzy rogami. Podpowiedz znajdziecie przy
grocie.

Kiedy juz odpowiecie na pytanie, wré¢cie do wiek-

szej lesnej Sciezki, skierujcie sie nig w prawo do szo-
sy i skreccie w lewo. Po chwili spaceru trafiacie na brame
Centralnego Osrodka Sportu. WejdZcie na teren osrodka,
by przyjrze¢ sie mekce polskich sportowcéw. Wkrétce
waszym oczom ukaze sie stadion, ktory wprowadza nas
w kolejny element pigcioboju, czyli bieg (i catg lekkoatletyke).

Zanim jednak puscimy sie biegiem dalej, zagadka
na rozgrzewke. Imig jakiej lekkoatletki nosi rzeczony
stadion i

Za stadionem skrecamy w lewo, by wyj$¢ poza teren

osrodka, za brama w prawo i na koricu alejki przed par-
kiem linowym w lewo. Teraz poruszamy sie caly czas wzdfuz
zielonego szlaku, przez chwile

Rezerwat zostaje jednak z boku, a my wchodzimy
w giab lasu. Od razu widaé, ze ingerencja czlowieka
jest tu znacznie wigksza niz w rezerwacie. Grodzone upra-
wy takich samych drzewek i niewielka ilo$¢ zostawionych



