OSWIETLENIE

=

ZAROWKA ZAROWKA ZAROWKA
TRADYCYJNA KOMPAKTOWA LED

Moc zaréwki okeslana 40W 9w 6.5 W
przez producenta l

Moc odpowiadajgca 40W 405W 45 W
tradycyjnej zarowce ’

Strumien $wiatta 270 Lumen 420 Lumen 550 Lumen
Trwatos$¢ 1000 h 10000 h 20 000 h

Koszt Swiecenia
przez 1000 h

Koszt pracy zaréwki
przez rok 44,35 zt 9,98 zt 7,20 zt

(1440 h - 4 h dziennie)

30,80 zt 6,93 zt 5,00 zt

*Wg danych GUS - Zuzycie energii w gospodarstwach domowych w 2018 .

PODSUMOWANIE

Wymieniajac zaréwke tradycyjng na LED, rocznie mozesz zaoszczedzi¢
84%, czyli 37,15 zt. Wymieniajgc zaréwke kompaktowg na LED, rocznie
mozesz zaoszczgdzi¢ 28%, czyli 2,78 zt. Statystycznie w kazdym gospodar-
stwie domowym mamy 18,23 Zzaréwek* (w obliczeniach uwzgledniono 18
zaréwek). Koszt o$wietlenia domu tradycyjnymi zaréwkami w skali roku
wynosi 798,30 zt, natomiast oswietlenia LED 129,60 zt, zatem oszczedno$¢
dla budzetu domowego moze wyniesc¢ rocznie az 668,70 zH!

TELEWIZOR

Klasa E | F I | G I
energetyczna -

Zuzycie energii
na 1000 h

59 kWh 77 kWh 106 kWh

Koszt zuzycia

. 45,43 zt 59,29 zt 81,62 zt
energii

*Poréwnanie modeli o przekatnej ekranu wynoszacej 55 cali. Srednia
cena 1 kilowatogodziny w 2022 r. przyjeta do wyliczen to 0,77 zt.
PODSUMOWANIE

Wybierajgc telewizor klasy E zamiast klasy G, oszczedzasz 36,19 zt!

PRALKA

=l
Klasa @ C D
energetyczna - - - -

Zuzycie energii 4z wh 541KkWh 63 kWh 69 KWh
na 100 cykli
Koszt zuzycia

" 36,19 zt 41,66 zt 48,51 zt 53,13 zt
energii

*Poréwnanie modeli pralek o pojemnosci 7-8 kg. Srednia cena
1 kilowatogodziny w 2022 r. przyjeta do wyliczen to 0,77 zt.
PODSUMOWANIE

Wybierajgc pralke klasy A zamiast klasy D, oszczedzasz 16,94 zi!

LODOWKA
E

Klasa
energetyczna

Roczne zuzycie  yaaiwh 227 kWh 252 kWh 295 kWh
energli
Koszt zuzycia

" 125,51zt 174,79zt 194,04 zt 227,15 zt
energii

*Poréwnanie modeli o chodziarce ok. 200 - 250 | i zamrazarki 100 -120 1.
Srednia cena 1 kilowatogodziny w 2022 r. przyjeta do wyliczen to 0,77 zt.
PODSUMOWANIE

Wybierajgc lodéwke klasy C zamiast klasy F, oszczedzasz 101,64 zH

OSZCZEDZAIMY
ENERGIE

wojewddztwo ®

tadzkie



Z broszury dowiesz sie w jaki sposéb i ile
mozesz zaoszczedzi¢ wybierajac urzadzenia
o wyzszej klasie energetycznej.

Od 1 marca 2021 roku obowigzuje nowa etykieta energetyczna,
ktora prezentuje skale efektywnosci energetycznej w zakresie klas
od A do G dla wszystkich grup produktéw. Na skali tej odcienie
zielone oznaczajg urzgdzenia najbardziej efektywne, a czerwone —
pochtaniajgce najwiecej energii.

Stara etykieta energetyczna Nowa etykieta energetyczna

CHED [

Grosz do grosza, czyli o oszczedzaniu energii.

Oszczedzajgc zasoby naturalne zaoszczedzisz nie tylko wiasne
$rodki finansowe, ale takze pozostawisz zasoby dla kolejnych
pokolen.

Korzystajgc odpowiednio z nowych technologii ograniczysz
zanieczyszczenia srodowiska naturalnego.

Swiatowy Dzien Diugu ekologicznego wyznaczany jest w celu
wskazania aktualnego dla danego roku punktu, w ktérym zapotrze-
bowanie ludzkos$ci na zasoby naturalne i ustugi ekosystemowe
zaczyna przekraczaé regeneracyjne mozliwosci Ziemi. Swiatowy
Dzien Dtugu Ekologicznego po raz pierwszy obchodzony byt 51 lat
temu — 23 grudnia 1970 r., w 2021 r. przypadat na 29 lipca. W Polsce
Dzien Diugu Ekologicznego w 2022 r. wypadt 2 maja. Od tego dnia
przez reszte roku, korzystamy z dobrodziejstw planety na kredyt,
zaciggajac dtug u przysztych pokolen.

lle sobie zaoszczedzisz zasobow naturalnych, tak tyle pozostawisz
swoim dzieciom.

Jak zaoszczedzi¢ na zuzyciu energii?

Y

Wykorzystuj swiatto dzienne!

Najprostszym sposoben jest dobre wykorzystanie swiatta
dziennego. Zorganizuj przestrzen w swoim domu tak, by
jak najlepiej wykorzysta¢ dostepne w dzierh promienie
stoneczne. Przemys$| aranzacje wnetrz. Jesli pracujesz
w domu przy komputerze, ustaw biurko przy oknie. Dzigki
temu zagwarantujesz wigkszy doptyw Swiatta do miejsca
pracy. Postaraj sie lepiej planowac prace. Te, ktore
wymagajg Swiatta zréb w pierwszej czesci dnia, kiedy
mozesz skorzystaé¢ z naturalnego swiatta stonecznego.

Pamietaj o wytaczeniu swiatta!

Wiele osob zapomina o tym prostym nawyku, ktory
pomoze oszczedzac energie elektryczng. Niestety fatwo
zapomnie¢ 0 zgaszeniu $wiatta w pomieszczeniach,
w ktérych nie przebywajg domownicy. Dlatego ustalcie
wspolne zasady i sprobujcie pozby¢ sie tego przyzwy-
czajenia.

Narzedzia, aplikacje i systemy zwiekszajace wydaj-
nos¢!

Bardzo praktyczne sg cyfrowe aplikacje i narzedzia,
ktore obliczajg koszty energii elektrycznej dla poszcze-
golnych urzadzen, wyswietlajg zuzycie energii lub dajg
konkretne codzienne wskazowki do oszczedzania.
Inteligentne systemy domowe mogg nawet kontrolowaé
konsumentéw w domu, pomagajac oszczedzac energie.

Tryb czuwania zuzywa prad!

Jesli nie korzystasz z urzadzenia pamietaj aby odtgczy¢
je od pradu. Kazda swiecgca dioda w urzadzeniu
oznacza, ze nadal zuzywa ono energie. Roczne zuzycie
pradu mozna wyliczy¢ na podstawie dostepnych kalkula-
torow kosztéw, $rednio jest to kilkadziesigt ztotych
rocznie na gospodarstwo domowe.

Podczas gotowania jest mozliwe oszczedzanie
energii!

Gotowanie powinno polega¢ na wykorzystaniu jak
najmniejszej ilosci energii. Podczas gotowania zamknij
garnek pokrywka, podczas pieczenia nie otwieraj
drzwiczek piekarnika, uzyj resztkowego ciepta w kuchen-
ce elektrycznej, wykorzystuj mniejsze naczynia
w kuchence mikrofalowe;j.

Zamrozona lodowka zuzywa dodatkowy prad!
Pamietaj aby regularnie rozmrazaé lodoéwke. Juz 5 mm
lodu sprawia, ze urzadzenie pochtania o 20% wiecej
energii. Lodéwka jest jednym z najbardziej energochton-
nych urzadzen w gospodarstwie domowym, dlatego
warto ustawi¢ je z dala od zrodta ciepta, wkiadaj potrawy
dobrze wystudzone, zamarzniete produkty rozmrazaj
odpowiedni wczesniej w lodéwce, bowiem wchianiajg
one ciepto z wnetrza lodéwki.

Zapetniony worek odkurzacza zuzywa dodatkowy
prad!

Catkowicie zapetniony worek odkurzacza pochtania
nawet o 50% wiece] energii elektrycznej. Dlatego tak
wazne jest regularne opréznianie odkurzacza. Dodatko-
we oszczednosci mozna uzyskaé poprzez korzystanie
z regulacji mocy ssania urzgdzenia.

Ogranicz koszty prania!

Koniecznie dostosowuj odpowiedni program prania
do stopnia zabrudzenia ubran starajgc sie wybiera¢ jak
najnizsze temperatury prania i najkrétszy czas pracy.
Uruchamiaj urzadzenie tylko gdy jest cate zapetnione.
Przestrzeganie tych zasad moze przynie$¢ rocznie
oszczednosci kilkudziesieciu ztotych.

Biorac pod uwage nie tylko wzgledy bezpieczenstwa,
ale takze oszczednosci - Nie odchodz od zelazka!
Podczas prasowania odziezy staraj sie tg czynnos$¢
wykonywac tylko w sytuacji gdy zbierzesz wiecej ubran.
Najbardziej energochtonne jest rozgrzewanie urzadze-
nia, dlatego sprobuj te czynnos¢ wykonac jak najszybciej
i nie pozostawiaj wtgczonego zelazka.

Oszczedz na zmywaniu!

Uruchamiaj zmywarke tylko gdy jest cata zapetniana
i w odpowiednim programie najlepiej ekonomicznym.
Srodki zmigkczajace i substancje ograniczajgce osadzaniu
sie kamienia zmniejszajg zuzycie energii (fatwiej odmywajg
sie naczynia i szybciej nagrzewa woda).

Nie przegrzewaj mieszkania!

Jesli korzystasz z ogrzewania podtogowego albo
ogrzewasz pomieszczenia pompg ciepfa lub grzejnikami
elektrycznymi, zmniejszysz rachunki obnizajgc tempera-
ture w pomieszczeniach. Jesli jestes zimowym
piecuchem, zamiast grza¢ pomieszczenia bez ograni-
czen, sprobuj na co dzien ubierac sie cieplej.



