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Mas%czkl dla A\
mieszkancow '}

Kilkadziesiat tysu;cy maseczek ochronnych wielokrotnego
uzytku, sposrod miliona sztuk kupionych przez samorzad

wojewodztwa lodzkiego, trafilo juz do mieszkancow naszego
regionu. Rozdaja je konduktorzy, zolnierze, ratownicy
medyczni i sa dostepne w placowkach podleglych albo
wspolpracujacych z Urzedem Marszalkowskim
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Maseczki dla mleszkancow

Kilkadziesiat tysiecy maseczek ochronnych wielokrotnego uzytku, sposréd miliona sztuk kupionych z unijnego
programu przez samorzad wojewodztwa, trafilo juz do mieszkanicdw naszego regionu. Wszystkie sa rozdawane.

Pomagaja w tym konduktorzy Lodzkiej
Kolei Aglomeracyjnej, kierowcy autobu-
s6w wojewddzkiej komunikacji zintegro-
wanej, zolnierze 9 Lodzkiej Brygady Obro-
ny Terytorialnej, policjanci, straznicy
miejscy, ratownicy medyczni. Maseczki sa
dostepne w placéwkach podlegtych albo
wspolpracujacych z Urzedem Marszal-
kowskim WZL. Chodzi m.in. o biblioteki
pedagogiczne i siedziby Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego w wojewddz-
twie, a takze Lodzki Dom Kultury, Cen-
trum Obstugi Przedsigbiorcy oraz Regio-
nalne Centrum Pomocy Spotecznej w Lo-
dzi. Szczegodlowa lista instytucji z adresami
znajduje sie na stronie lodzkie.pl. Do
paczki z maseczky dolaczona jest ulotka
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informujaca, jak prawidtowo uzywa¢ tego
$rodka ochrony osobistej.

- Jako samorzad wojewddztwa przeka-
zujemy milion maseczek mieszkaricom L.odz-
kiego. Bardzo wazne jest to, ze te produkty
ochronne kupiliémy od naszych lokalnych
przedsigbiorcow - podkres$la marszatek
Grzegorz Schreiber. - Maseczki wielokrotne-
go uzytku przychodza do nas w transzach.
Pierwsza zawierata ponad 80 tysiecy sztuk.

Mieszkancy chwalg inicjatywe mar-
szalka, bo o nich pomyslal.

Kilka dni temu Krystyna jechala do
Lodzi. W pociagu LKA kupowatla bilet.
- Do biletu od konduktorki dostatam ma-
seczke - cieszy si¢ zdunskowolanka.

Anna, lodzianka, przyszta do Urzedu

Marsz_lek GrzegorzSchreiber uczestﬁicziﬂ
W przyjeciu pierwszejitranszyimaseczek

d

Marszatkowskiego w Lodzi, gdzie na dole
w biurze podawczym sa dostepne maseczki.

- Od znajomej dowiedzialam sie, ze
mozna je tu otrzymac, a bytam niedaleko,
wiec poprositam o maseczki dla corki,
mamy i siebie.

Do sieradzkiej siedziby KRUS podje-
chat Andrzej, bo akurat w radiu ustyszat, ze
placowka dysponuje maseczkami. - Mia-
tem blisko, ale pewnie i tak bym sie zjawit,
bo maseczki sg trudno dostepne albo
bardzo drogie, a nosi¢ trzeba.

Specjalna pula maseczek zostata prze-
kazana do redakeji f6dzkich mediow. Mar-
szalek zadedykowal je dziennikarzom, fo-
toreporterom, operatorom, ktérzy wycho-
dzac w teren s szczegélnie narazeni na
niebezpieczenstwo zarazenia. RED.
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— Chciatem pozna¢ panstwa opinie, zaiim
uruchomimy zapowiedziane i przygotoWwywane
programy wsparcia dla firm z naszego regionu
— moéwit marszatek Grzegorz Schreiber

Andrzej Adamczewski

Kola ratunkowe dla biznesu

Grzegorz Schreiber poinformowal o nich podczas wideokonferenciji,

w ktorej uczestniczyli przedsiebiorcy z wojewddztwa todzkiego.

Tematem gtéwnym byta sytuacja firm
z naszego regionu oraz programy wsparcia
dla przedsiebiorcéw, przygotowane przez
wiadze wojewodztwa tddzkiego. W spot-
kaniu wzieli udzial przedstawiciele regio-
nalnych firmiinstytucji otoczenia biznesu.

- Bardzo mi zalezalo na tym spotkaniu,
bo chcialem uslysze¢ od panstwa, co mo-
zemy zrobi¢ w naszej wspolnej walce
ze skutkami epidemii. Chciatem pozna¢ pan-
stwa opinie, zanim uruchomimy zapowie-
dziane i przygotowywane programy wspar-
cia dla firm z naszego regionu - moéwit
marszalek Grzegorz Schreiber.

Marszatek poinformowal o kolejnych
programach wsparcia dla przedsi¢biorcow.
W potowie maja planowany jest konkurs,
w ramach Regionalnego Programu Opera-
cyjnego na lata 2014-2020, na bezzwrotne

orco

Kolejna forma wsparcia, nad ktoérg
marszatek pracuje wspdlnie z Minister-
stwem Funduszy i Polityki Regionalnej,
to dotacje lub pomoc zwrotna na finanso-
wanie kapitalu obrotowego.

- Bedzie to produkt o szerszym ksztal-
cie, adresowany nie tylko do mikro, ma-
tych i érednich firm, ale takze do duzych
przedsigbiorstw - zapowiada Grzegorz
Schreiber. — Ustalamy szczegoly z panig mini-
ster Malgorzatg Jarosinska-Jedynak. Chce-
my go zrzadem przygotowac tak, by bytjed-
nolity, niezaleznie od zrodta finansowania.

Jak precyzuje marszatek, warunki tego
wsparcia ustalane s3 wlasnie przez region
w porozumieniu z Ministerstwem Fundu-
szy i Polityki Regionalnej, bo majg by¢ uni-
wersalne dla calego kraju i dostepne dla
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inasz wspolny biznes '\

Sigiiasz spolny bi

zadzwon: 695951676

dotacje dla firm zainteresowanych szeroko
rozumianym przeprofilowaniem swojej
dzialalno$ci, a nawet zupelng zmiang
branzy. Pienigdze z dotacji bedzie mozna
przeznaczy¢ m.in. na zakup maszyn i urzg-
dzen, szkolenia pracownikéw czy nabycie
rozwigzan teleinformatycznych.

- Mato da¢ przedsiebiorcom narzedzia
do dzialania w najblizszej, a moze nawet
w dalszej przysztosci - podkreslit marszatek
wojewddztwa Grzegorz Schreiber.

lub napisz: biznes@lodzkie.pl

wszystkich przedsigbiorstw. Pienigdze
z tego wsparcia bedzie mozna wykorzys-
tywaé¢ na zakup materialow, towaréw
i surowcdw, czyli wzmocnienie kapitatu
obrotowego przedsiebiorstw.

Grzegorz Schreiber potwierdzil tez za-
powiadane wczesniej rozwigzania. Na prze-
fomie kwietnia i maja z pomocy beda
mogli skorzysta¢ przedsigbiorcy, ktdrzy za-
ciggneli pozyczki JEREMIE i JEREMIE 2,
ale z powodu epidemii COVID-19 znalezli

sie w sytuacji utrudniajacej splate zobowig-
zan. Samorzad wojewddztwa tddzkiego,
w porozumieniu z Bankiem Gospodarstwa
Krajowego, wprowadzil udogodnienia,
ktore moga pomac rozwigzad te trudnosci,
miedzy innymi wydluzenie okresu finan-
sowania, wprowadzenie tzw. wakacji
kredytowych czy negocjowanie obnizenia
oprocentowania. ROwniez na przelomie
kwietnia i maja bedzie si¢ mozna ubiega¢
o nowe, bardzo korzystne pozyczki dla mi-
kro, matych i $rednich przedsigbiorstw z wo-
jewodztwa todzkiego. Beda one bardzo
nisko oprocentowane, juz od 0,1 proc.,
a przedsiebiorcy nie poniosa dodatkowych

diuzsry okres Finansowania
proerwa w splacie zobowiazaf do 4 miesecy ?
mailiwode negociacii oprocentowania "';

oplat i prowizji w zwiazku z ich przyzna-
niem. W naszym wojewodztwie bedzie
do podziatu 50 milionéw ztotych. Pozyczke
bedzie mozna wykorzysta¢ na pokrycie
niezbednych wydatkow, np. wyplate wyna-
grodzen, na zobowigzania publiczno-

Mowe warunki w ramach
Jeremie oraz Jeremie 2

prawne, ale rowniez na inwestycje, choc¢by
na zakup maszyn lub sprzetu. Pozyczki be-
da zawiera¢ opcje karencji w splacie oraz
stosowanie wakacji kredytowych.

Marszatek i przedsigbiorcy ustalili,
ze beda kolejne spotkania.

- Serdecznie dzigkuje za zaangazo-
wanie w walce z epidemig - zakonczyt
spotkanie Grzegorz Schreiber. — Dobrze,
ze zauwazaja panstwo kazda forme po-
mocy z naszej strony i pozytywnie te pro-
pozycje postrzegacie.

Drodzy Czytelnicy!

Z powodu panujacej pandemii zawieszamy
wydawanie naszego miesiecznika ,t6dzkie.pl”
natrzy miesigce. Wrécimy do Was we wrzesniu.

Redakcja

lodzkie.pl
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Marszaiek Grzegorz Schre|ber (pierwszy od prawej),
wicemarszatkowie Zbigniew Ziemba, Piotr Adamczyk

i cztonkowie zarzagdu wojewodztwa Andrzej Gorczynskinnrs
Robert Baryta zdecydowali o wsparcm przedsiebiorcow
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Wojewodztwo 16dzkie zaangazowalo si¢ w walce z koronawirusem,

przekazujac miliony zlotych na sprzet dla szpitali, ale takze sta-

wiajac na pomoc zwyklym ludziom. Dodatkowe fundusze trafily

do przedsi¢biorcow w naszym regionie.

Marszatek Grzegorz Schreiber wraz
z zarzagdem wojewodztwa 1ddzkiego zde-
cydowal o przesunieciu ponad 140 mln zt
z budzetu wojewddztwa, funduszy unij-
nych, a takze dotacji ze Skarbu Panistwa na
walke z koronawirusem.

- Lodzkie jest jednym z trzech woje-
wodztw, ktore jako pierwsze otrzymaly
formalng zgode Komisji Europejskiej na
przeznaczenie funduszéw unijnych na
walke z COVID-19 - poinformowal mar-
szalek Schreiber. - Dzialamy skutecznie
iwciaz szukamy nowych rozwigzan.

Pienigdze beda przekazane na zabez-

pieczenie zycia i zdrowia mieszkancow,
sprzet dla szpitali, srodki ochronne dla
personelu medycznego i pacjentéw oraz
wymierng, szybka pomoc finansows dla
firm. I tak 110 mln z} z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego zostanie
przeznaczonych m.in. na zakup aparatury
medycznej, sprzetu medycznego, srodkdéw
transportu oraz ochrony osobistej dla pod-
miotéw leczniczych, zaangazowanych
wwalke zwirusem SARS-CoV-2.

Zkolei 7,3 mln zl z Europejskiego Fun-
duszu Spolecznego bedzie wykorzystane
m.in. na kupno srodkéw ochrony osobistej

Do szpitala im. Bieganskiego traﬁly resplratory z rezerw rzadowych

dla podmiotéw leczniczych, zaangazowa-
nych w walke z wirusem SARS-CoV-2.
Réwniez z tego funduszu 24,7 mln zt trafi
na wsparcie zatrudnienia personelu me-
dycznego: lekarzy, pielegniarek, ratowni-
kéw medycznych oraz pracownikéw pod-
miotéw leczniczych, zaangazowanych

Wojewodztwo
tédzkie

ma fundusze
europejskie
na walke

z COVID-19

| ]

Wojewddztwo
todzkie

Unia
Europejska

s
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w opieke nad osobami z podejrzeniem i za-
kazonymiwirusem SARS-CoV-2.

Bardzo istotne jest to, ze dla tych pro-
jektéw dofinansowanie z UE wynosi
85 proc., a budzet panstwa doklada 15 proc.
Dzieki dobrej wspolpracy z Minister-
stwem Funduszy i Polityki Regionalnej,
ktore wyrazito zgode na polaczenie finan-
sowe bez udziatu funduszéw z budzetu wo-
jewodztwa, udalo sie pozyskac te srodki.

Ponadto zostaty dokonane przesunie-
cia prawie 82 mln zl na wsparcie przed-
siebiorstw borykajacych si¢ z problemami
wywolanymi pandemig.

CZASOPISMO SAMORZADOWE WOJEWODZTWA £t ODZKIEGO



Pieniadze, maseczkiirespiratory

Na wniosek marszatka szpital im.
Bieganskiego w Lodzi otrzymat siedem
nowoczesnych respiratoréw. Urzadzenia
pochodzg z rezerw rzadowych. Z tychze
rezerw do szpitala im. Pirogowa w Lodzi
dotart transport maseczek ochronnych,
o ktore wystarali si¢ marszalek Schreiber
wspolnie z wojewoda. Dodatkowo cztery
respiratory trafity do szpitala w Zgierzu
dzigki zakupowi sfinansowanemu przez
Wojskowe Zaktady Lotnicze nr 1 wLodzi.

- Sukcesywnie wyposazamy nasze pla-
cowki w maseczki, kombinezony, rekawice,
plyn dezynfekcyjny. Do szpitala Koperni-
ka, Pirogowa i innych szpitali wojewddzkich
juz dotarly. Sprzet ochronny kierujemy do
wszystkich naszych szpitali, nie tylko do za-
kaznych - podkresla Grzegorz Schreiber.

Pomocdla przedsiebiorcow

- To, co mozna bylo najszybciej zrobic¢,
zrobili§my. Skierowali$my dodatkowe fun-
dusze dla wladcicieli firm, ktorzy w nor-

malnej konkursowej drodze pieniedzy

tych nie mogliby otrzyma¢ - thuma-
czy marszalek Schreiber.

Do 100 mln zt (pierwot-

nie 34 mln zl) powickszona

zostala pula dla matych

i $rednich przedsiebiorstw,

ktére ztozyty wnioski o dofi-

nansowanie projektow na in-

nowacyjne rozwigzania. Co sie

za tym kryje? Ot6z pienigdze zo-
stang przeznaczone na dofinanso-
wanie firm, ktdre wystartowaly w kon-

Jestesmy
w iInternecie

Na stronie Lodzkie.pl, profilu FB:
Lodzkie.pl, Promuje Lodzkie, Twiterze,
Instagramie i YouTubie codziennie prowa-
dzona jest komunikacja, dotyczaca zapo-
biegania i walki z koronawirusem. Publi-
kowane sg filmy, slajdy, rozmowy z eksper-
tami, relacjonowane konferencje zarzadu
wojewodztwa f6dzkiego. Na FB: Lodzkie.pl,
Promuje Lodzkie, Instagramie i Twitterze
prezentowani sa ludzie wyruszajacy codzien-
nie do pracy, dzigki ktérym mieszkarncy na-

kursie ,Innowacje w MSP” (matych
isrednich przedsiebiorstw) wramach RPO
WL na lata 2014-2020. Dotychczasowa
kwota przeznaczona na ten konkurs
wynosita ponad 34 mln zI. To oznaczalo, ze
wsparcie uzyska 15 projektoéw. Zarzad wo-
jewddztwa todzkiego podniost jednak tzw.
alokacje o ponad 64 mln zt, do blisko 100 mIn zt.
Dzieki temu do dofinansowania rekomen-
dowanych zostato az 47 projektow.

Poza tym zarzad wojewoddztwa 16dz-
kiego przedtuzyt terminy naboru wnios-
kéw w dwoch konkursach. Do 30 czerwca
- na rozwdj gospodarki turystycznej
i ksztalcenia zawodowego, a do 30 kwiet-
nia - nainfrastrukture opieki spoleczne;.

Pomystem nie do przecenienia jest
uruchomienie przemystu widkienniczego
w Lodzkiem przy okazji walki z pandemia.
Marszatek Schreiber zapowiedzial, ze chce,
zeby wojewddztwo kupowalo wyposaze-

nie ochronne odlokalnych firm.

O | &) Lonzxe

todzkie w walce
Z covid-19

szego wojewodztwa normalnie funkcjonuja.
Dla przedsiebiorcéw, w ramach strony
Lodzkie.pl, powstata strona informacyjna
https://biznes.lodzkie.pl/koronawirus/,
ktorej celem jest dostarczanie informacji
o koronawirusie oraz rozwigzaniach insty-
tucjonalnych, skierowanych do sektora B2B.
Lodzkie uruchomilo takze na Facebooku

- Fundusze, ktérymi bedziemy dyspo-
nowa¢, skierujemy na zakup nie tylko
sprzetu medycznego, ale takze kombinezo-
néw ochronnych, maseczek, przytbic. O ile
bedzie to mozliwe, chcieliby$my je kupo-
wa¢ w firmach z Lédzkiego - thumaczy
Grzegorz Schreiber. - Bardzo mi zalezy,
zeby wyposazenie potrzebne personelowi
medycznemu i szpitalom byto produko-
wane tu, na miejscu.

Zdecydowanie do najwigkszych wy-
zwan bedzie nalezala pomoc dla branz
gastronomicznej i turystycznej, ktére z po-
wodu kwarantanny przezywaja bardzo
trudny okres. Lodzkie juz teraz koordynu-
je wsparcie z resortem pracy, ktory kieruje
pienigdze na pomoc przedsiebiorcom
przez Wojewddzki Urzad Pracy i powiato-
we urzedy. Marszalek ttumaczy, ze bedzie
staral sie zwigkszy¢ fundusze przekazy-

wane przedsiebiorcom.

grupe ,Loédzkie walczy z COVID-19%,
ktéra faczy dwa cele. Po pierwsze, jest gru-
pa wsparcia i wymiany informacji dla
tédzkiego biznesu. Po drugie, kojarzy ze so-
ba firmy posiadajace materialy do wytwa-
rzania maseczek, kombinezonéw ochron-
nych z ludzmi, ktérzy maja mozliwosci, ze-
by je wyprodukowac i przekazac szpitalom.

lodzkie.pl
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Staramy sig.
Zarowno
instytucjonalnie,

jak i indywidualnie

pomagamy sobie.
Chcemy przetrwac
czas zarazy z jak
najmniejszymi
stratami.
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Sami sobie n1e51emy pomoc

Zotnierze 9 Lodzkiej Brygady Obrony
Terytorialnej wspotpracuja z Urzedem
Marszatkowskim Wojewoddztwa Lodzkie-

go. Seniorom z naszego regionu rozwoza
paczki Zywno$ciowe, przygotowane przez
urzad. Otrzymuja je tez ratownicy medyczni.

— Oni potrzebuja wsparcia na co dzien
w walce z koronawirusem - méwi mar-
szalek Grzegorz Schreiber. - Sa to paczki
$niadaniowe. Zawierajg pieczywo, masto,
wedline, miod, ser, dzem. Podstawowe
produkty, ktore s3 potrzebne od zaraz.
Zolnierze dostarczaja nie tylko zywnos¢,
ale i leki, pomagaja stuzbom sanitarnym
i samorzagdowym, wspdlpracuja z pomoca
spoleczna i Caritasem, oddajg krew oraz
prowadza infolini¢ psychologiczng. W po-
rozumieniu z policjantami sprawdzajg tez
osoby objete kwarantanng. Niedawno
9LBOT uczestniczylta w akeji przygotowa-

"r . d L]

- A W prZW|Z|ennym przedsiebiorstwie
S pracuje 90 skazanych

nej przez marszalka wojewddztwa i woje-
wode 16dzkiego. Chodzito o rozwieszenie
plakatéw informujacych, jak nalezy si¢ zacho-
wad, kiedy podejrzewa si¢ infekcje wirusowa.

Kombinezony ochronne, fartuchy i ma-
seczki szyja wiezniowie Zaktadu Karnego
w Sieradzu. Zajmuje si¢ tym 90 skazanych,
zatrudnionych w przywieziennym Pan-
stwowym Przedsigbiorstwie Odziezowym.

Wiezniowie dziennie szyja od 300 do
350 kombinezonéw ochronnych, 1000-
1200 fartuchéw i okolo 4000 maseczek.
Kombinezony i fartuchy odbiera firma
dostarczajgca wyposazenie medyczne do
szpitaliiplacowek zdrowia.

Do szpitali i innych placowek w na-
szym regionie trafi, z przeznaczeniem do
dezynfekeji, ponad osiem tysiecy litrow
spirytusu przekazanego przez Izbe Admi-
nistracji Skarbowej w Lodzi. Alkohol

pochodzi z nielegalnego obrotu i zapadto
juz orzeczenie o jego przepadku na rzecz
Skarbu Panstwa.

Dotychczas 3 tys. litrow otrzymat
Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im.
Bieganskiego w Lodzi. Po 700 litrow
odebratly Wojewodzki Specjalistyczny
Szpital w Zgierzu i Instytut Centrum
Zdrowia Matki Polki w Lodzi. Kutnowski
Szpital Samorzadowy i Szpital Powiatowy
w Radomsku otrzymaly po 500 litréw. Do
Samodzielnego Publicznego ZOZ MSWiA
w Lodzi dotarto 400 litréw. Z kolei po 200,
100 i 50 litréw zostalo dowiezionych do 10
placowek, ktdre zlozyly zapotrzebowanie,
iniejest to koniec akji.

@ Regionalre Centrum Kr
i Krwiolecnidwe
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Jak widac, zotnierze w kazdy moiliwy'sposéb dostarczajg iyvq_ﬁds‘i’:-'seniorom

W hotelu Reymont w Lodzi ruszy-
fo pierwsze w miesécie izolatorium.
Zostalo przygotowane z mysla o oso-
bach oczekujacych na wynik testu na
obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2 lub
chorych na COVID-19 z fagodnym
przebiegiem choroby. Do dyspozycji
pacjentéw oddane zostaly 72 pokoje.
Izolatorium bedzie obstugiwane przez
jednoimienny szpital zakazny w Zgierzu.

W budynku zostaly wyodrebnio-
ne strefy poruszania sie i przebywania
dla 0séb chorych oraz zdrowych.
Koszty funkcjonowania obiektu po-
krywa Narodowy Fundusz Zdrowia.

Regionalna Organizacja Turys-
tyczna Wojewddztwa Lodzkiego

wspiera swoich partneréw w czasie
pandemii oraz akcje #ZmienTermin-
NieOdwotluj. Branza turystyczna na-
lezy do tych, ktére na epidemii koro-
nawirusa tracg najbardziej. Wraz z wpro-
wadzeniem w Polsce stanu epidemii
wszystkie zaplanowane wyjazdy, po-
droze i wycieczki zostaly odwolane.
Ogdlnopolska kampania ,,Zmien ter-
min, nie odwoluj’, ktérej twércami sg
przedsiebiorcy turystyczni, ma na ce-
lu zlagodzenie skutkéw pandemii
oraz pomoc firmom turystycznym, by
utrzymaly plynno$¢ finansowa. Akcja
wspierana jest przez Wojewodztwo
Lodzkie, ktorejest cztonkiem ROTWLE.

PANDEMIA

Porady
psychologow

Szpitale wojewddzkie uruchomily pomoc
psychologiczna dla tych, ktorych dotknal
koronawirus, i ich najblizszych. Z porad
moga skorzystac takze osoby majace klopoty

psychiczne w czasie epidemii.

Specjalistyczny Psychiatryczny Zespol
Opieki Zdrowotnej w Lodzi oferuje wsparcie
psychologiczne zwigzane z sytuacja epidemio-
logiczng przez pie¢ dni w tygodniu (od po-
niedziatku do piatku) w godzinach 8-19.
Numery telefonéw: 42 71 55 737 - dorofli,

427155738 - dzieci;
e-mail: interwencja@babinski.home.pl.

Szpital im. Kopernika w Lodzi uruchomit
pomoc psychologow, ktorzy sa dostepni dla pa-
cjentéw i personelu od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8 - 15 pod telefonami: 42 689 57 75,
42 689 57 74, 42 689 57 69, 518 718 807, 506
585 119, 518 707 398 (Osrodek Pediatryczny
im. Korczaka). W sytuacjach szczeg6lnych mo-
zna takze dzwoni¢ do koordynatora zespotu
psychologow tel. 509 022 542.

Zespot psychologdéw szpitala przygotowat
takze porady dotyczace walki zlekiem i stresem
oraz propozycje ¢wiczenitechnik relaksacyjnych.

Materialy sa do pobrania na:

www.roo.kopernik.lodz.pl (zaktadka
HOME/Wsparcie psychologiczne dla

pracownikow szpitala i pacjentow)

Szpital im. Madurowicza w Lodzi - pofoznic-
two, patologia cigzy, neonatologia organizuje
dla podopiecznych telefoniczne konsultacje
pod numerem: 724 722 241. Pacjentki w cigzy
bedace pod opieka poradni ginekologiczno-
potozniczej w godz. 7.30 - 14.30 mogg zadzwo-
ni¢ do lekarza z pytaniami lub watpliwosciami.
W ciggu dnia lekarze i pielegniarki dzwonia do
przysztych mam, pytajac o zdrowie i samopo-
czucie. Wszystko po to, aby jesli to mozliwe, dla

bezpieczenstwa pozostaty w domu.

lodzkie.pl



Poradnik dla

PANDEMIA

pracodawcow i pracownikow

Przygotowalismy poradnik, w ktorym przedstawiamy rozwigzania mozliwe do wprowadzenia

przez male i §rednie firmy. Podpowiadamy, co wolno pracodawcom, a co pracownikom.

Trzeba pamietaé, ze pracodawcy, mi-
mo kryzysu gospodarczego wywolanego
epidemig, nie mogg nie realizowa¢ wobec
pracownikéw podstawowych $wiadczen,
takich jak wyplata wynagrodzenia. Ale
i pracownicy nie moga rezygnowac z pra-
cy, powolujac sie m.in. na obawe o zdro-
wie. Rzad wprowadzit rozwigzania tarczy
antykryzysowej, ktorej najwazniejsze za-
gadnienia omawiamy w tym tekscie.

po zamknieciu, np.
pu czy restauracji
codawca musi placic¢
cownikom tzw.
tojowe?

Oy

Pracodawca musi wyplaca¢ wynagro-
dzenie postojowe, zgodnie z art. 81 § 1
Kodeksu pracy. ,,Pracownikowi za czas
niewykonywania pracy, jezeli byt gotow do
jej wykonywania, a doznal przeszkod z
przyczyn dotyczacych pracodawcy, przy-
stuguje wynagrodzenie wynikajace z jego
osobistego zaszeregowania, okreslonego
stawka godzinowg lub miesieczna, a jezeli
taki sktadnik wynagrodzenia nie zostat

wyodrebniony przy okreslaniu warunkéw
wynagradzania - 60 proc. wynagrodzenia”
Jesli wiec pracownik jest gotowy do
podjecia pracy, ale nie moze jej wykony-
waé z przyczyn lezacych po stronie pra-
codawcy, pracownikowi przystuguje wy-
nagrodzenie platne 100 proc., jesli w umo-
wie o prace okreslona jest stawka godzino-
wa lub miesi¢czna. Jesli umowa nie prze-
widuje takiego skladnika, a pensja wypta-
cana jest na zasadzie akordu lub prowizji,
to wtedy przystuguje 60 proc. wynagrodze-
nia. Niemoze by¢ nizsze niz placaminimalna.

mozna wysla¢

cownika podczas
toju zakladu pracy
alegly urlop?

Pracodawca moze skierowad pracow-
nika na zalegly urlop ptlatny, jesli ten nie
wykorzystal go do 30 wrzesnia. Innymi
stowy, w wypadku zaleglego urlopu wypo-
czynkowego, ktory nie zostal wykorzys-
tany do 30 wrze$nia nastepnego roku ka-
lendarzowego, pracodawca ma prawo wy-
sta¢ pracownika na zalegty urlop nawet bez
jego zgody. To samo uprawnienie przystu-
guje pracodawcy wobec pracownika, ktéry

znajduje sie w okresie wypowiedzenia.

pracownik moze
przyjs¢ do pracy,
aczac to obawa

rowie?

Nie, nie moze. Jesli pracownik nie sta-
wia si¢ do pracy bez usprawiedliwienia, to
narusza obowiazki pracownicze, za co
grozi kara, nagana, a nawet zwolnienie
dyscyplinarne. Ale moze odmoéwié, jesli
warunki pracy nie odpowiadajg przepisom
BHP i stanowia zagrozenie dla zdrowia lub
zycia pracownika, albo gdy wykonywana
przez niego praca grozi takim niebezpie-
czenstwem innym osobom. Nalezy to bez-
zwlocznie zglosi¢ pracodawcy. Stanowi

otymart.210§ 1 Kodeksu pracy.

potraktowac
yt pracownika
arantannie?

Pracownik, ktéry musi poddac sie
kwarantannie jest zobowiazany po-
wiadomi¢ o tym pracodawce. W ciggu
trzech dni roboczych po ukonczeniu
kwarantanny musi zlozy¢ pracodawcy
stosowne o$wiadczenie. Po jego do-
starczeniu pracodawca sklada doku-
menty w ZUS. Za czas kwarantanny
przystuguje zasitek ptatny 80 proc.
podstawy wymiaru.

CZASOPISMO SAMORZADOWE WOJEWODZTWA £t ODZKIEGO



na zawiesic

falnos¢
odarcza, majac
udnionych
ownikow?

Nie. Przedsiebiorca moze zawiesi¢
dziatalnos¢ wtedy, kiedy nie zatrudnia
pracownikow na umowe o prace, badz
powotlania, wyboru, mianowania czy
naspoltdzielcza umowe o prace.

liwe jest
owadzenie
kladzie
ciowego
onywania pracy
nej?

O

Tak. Praca zdalna nie jest obowiaz-
kiem pracodawcy, lecz prawem. Dlate-
go pracodawca moze wskaza¢ pracow-
nikéw pracujacych wdomu i tych, kté-
rzy beda musieli przyjezdzac¢ do zakla-
du. Je$li nie ma mozliwosci zapew-
nienia pracownikom pracy zdalnej, sa
zobowigzani wykonywac prace tak jak
dotychczas. W wypadku wykonywa-
nia pracy na terenie zakladu pracy pra-
codawca powinien zapewni¢ pracow-
nikom odpowiednie warunki BHP,
majace na celu ograniczenie mozli-
woscizakazenia wirusem SARS-CoV-2.

mozna skierowac
udnionego do
ej pracy, jesli nie

ze wykonywac
cy zdalnie?

O

Tak. Mozna przydzieli¢ pracowni-
kowi inng prace niz okres$lona w umo-
wie o prace przez okres nieprzekracza-
jacy trzech miesiecy w roku kalenda-
rzowym, jezeli nie powoduje to obni-
zenia wynagrodzenia i odpowiada
kwalifikacjom pracownika. Mozliwe
jest takze dokonanie wypowiedzenia
warunkow pracy i placy albo rozwig-
zanie Umowy O prace z przyczyn nie-
dotyczacych pracownikéw. W przy-
padku, gdy pracodawca zatrudnia co
najmniej 20 pracownikow, rozwiaza-
nie umowy o prace w wyzej wskazany
sposdb wiaze si¢ koniecznoscia

wyplaty odprawy.

dy wolno wystac
cownika na urlop

platny?

Zgodniezart. 174§ 1 Kodeksu pracy, na
bezplatny urlop mozna wysta¢ pracow-

nika jedynie najego pisemny wniosek.

PANDEMIA

wyglada

Inienie

facania skladek

2 Jesli firma
udnia 10 osob, ale
na caly etat, to
sciciel moze

tapic o zwolnienie
kladek?

Tarcza
Antykryzysowa

Nie. ZUS rozpatruje jedynie, czy
pracownik jest zgltoszony do oplacania
sktadek, natomiast forma zatrudnie-
nia na etacie nie ma tu zadnego zna-
czenia. Panstwo przejmie na trzy mie-
sigce pokrycie sktadek od przedsie-
biorcéw dzialajacych przed 1 lutego
br., oséb wykonujacych dziatalnos¢
pozarolnicza przed 1 lutego br. i opta-
cajacych skladki na wilasne ubezpie-
czenia, platnikéw sktadek, ktorzy pro-
wadzili firme przed 1 lutego br. i zgto-
sili do ubezpieczen spolecznych mniej
niz 10 oséb na 29 lutego br. oraz
duchownych. Przepisy nie przewiduja
minimalnej i maksymalnej kwoty
naleznoéci z tytutlu skladek, ktorag
moze obja¢ zwolnienie, z wyjatkiem
os0b prowadzacych pozarolnicza
dziatalno$¢ i 0s6b z nimi wspotpracu-
jacych oraz duchownych, dla ktérych
chodzi o skltadki od najnizszej pod-
stawy ich wymiaru.

lodzkie.pl



ze zwolnienia
3 skorzystac
ozatrudnieni?

Tak, ale z przychodem do 15 681 zl,
oplacajacy skladki tylko za siebie. Zwol-
nienie dotyczy skfadek na ubezpieczenia
spoleczne, ubezpieczenie zdrowotne,
Fundusz Pracy, Fundusz Solidarno$ciowy,
FGSP, FEP. Zaréwno przedsiebiorca, jak
i pracujace dla niego osoby zachowaja pra-
wo do $wiadczen zdrowotnych i ubezpie-
czen spolecznych za okres zwolnienia ze
sktadek. Przedsigbiorcy oplacajacy sktadki
na wlasne ubezpieczenie i osoby z nimi
wspoélpracujace zachowuja prawo do
$wiadczen w razie choroby i macierzyn-
stwa, jezeli korzystaly z dobrowolnego
ubezpieczenia chorobowego na 1 lutego br.

ie dzieje, gdy firma
facila regularnie
dek?

Ze zwolnienia ze sktadek nie skorzys-
taja firmy, ktore znajdowaly sie w trudnej
sytuacji w grudniu 2019 r. i nie regulowaly
naleznosci, w tym sktadek kierowanych do
ZUS. Wynika to z regulacji UE.

samozatrudnieni
3 liczy¢ na tzw.
ojowe?

Tak. Swiadczenie wynosi 2080 zl, tj.
80 proc. minimalnego wynagrodzenia, i jest
nieosktadkowane oraz nieopodatkowane.
Warunkiem jego uzyskania jest przychod
w miesigcu poprzedzajacym miesigc zto-
zenia wniosku w wysokosci nieprzekra-
czajacej 300 proc. przecietnego miesiecz-
nego wynagrodzenia z poprzedniego kwar-
talu, ogloszonego przez prezesa GUS na
podstawie przepiséw o emeryturach i ren-
tach z ZUS, obowiazujacego na dzien zto-

zenia wniosku. Wazny jest przychod uzys-
kany w miesigcu poprzedzajacym miesigc
zlozenia wniosku o $wiadczenie posto-
jowe. Obecny powinien by¢ co najmniej
o 15 proc. nizszy od przychodu uzyska-
nego w miesigcu poprzedzajacym.

dzialalnos¢
odarcza zalozona
tym tego roku
jmuja te przepisy?

Zeby dostaé wsparcie, dziatalno$¢ musi
by¢ zatozona przed 1 lutego br.

ojowe nalezy sie

, ktorzy wykonuja
wy o dzielo czy
enia agencyjne?

W przypadku wykonujagcych umowy
cywilnoprawne, ktérych suma przycho-
déw w miesigcu poprzedzajacym miesigc
zlozenia wniosku o $wiadczenie postojo-
we, wynosi do 1299,99 zI (mniej niz 50 proc.
kwoty minimalnego wynagrodzenia
za prace w 2020 r.). Wowczas $wiadczenie
postojowe przystuguje w wysokosci sumy
wynagrodzen z tych umoéw. Warunkiem
uzyskania §wiadczenia jest, aby przychod
w miesigcu poprzedzajacym miesigc zto-
zenia wniosku nie przekraczat 300 proc.
przecietnego miesiecznego wynagrodze-
nia z poprzedniego kwartatu, ogloszonego
przez GUS na podstawie przepiséw o eme-
ryturach i rentach z FUS, obowiazujacych
na dzien zfozenia wniosku. Zawarcie umowy
musinastgpi¢ przed 1 lutego br.

moze skorzystac
finansowania czesci
agrodzen

PANDEMIA

racownikow
dek na ubezpieczenie?

Mikroprzedsigbiorca, maly przedsie-

biorcaisredniprzedsiebiorca.

y mozna skorzystac
finansowania

agrodzen

racownikow
eznych od tych
agrodzen skladek
bezpieczenie

eczne?

Trzeba co najmniej rok prowadzi¢
dziatalno$¢ przed poprzedzajagcym mie-
sigcem, w ktérym wykazuje sie spadek
obrotéw. Przy czym przedsigbiorca nie
moze otrzymaé dofinansowania w cze$ci,
w ktorej te same koszty zostaly albo zo-
stang sfinansowane z innych $rodkow

publicznych.

ozumie¢ spadek
tow?

Przez spadek obrotéw gospodarczych
rozumie si¢ zmniejszenie sprzedazy towa-
réw lub ustug w ujeciu ilosciowym lub
warto$ciowym, obliczone jako stosunek
tacznych obrotéw w ciggu dowolnie wska-
zanych dwoch kolejnych miesiecy kalen-
darzowych, przypadajacych w okresie po
dniu 1 stycznia 2020 r. do dnia poprze-
dzajacego zfozenie wniosku o dofinanso-
wanie, w poréwnaniu z facznymi obrotami
zanalogicznych dwdch kolejnych miesigcy
kalendarzowych roku poprzedniego. Za
miesigc uwaza sie takze 30 kolejno po sobie
nastepujacych dni kalendarzowych, w wy-
padku gdy dwumiesieczny okres poréwnaw-
czy rozpoczyna sie w trakcie miesigca kalen-
darzowego, to jest w dniu innym niz pierw-

szy dzien danego miesigca kalendarzowego.

CZASOPISMO SAMORZADOWE WOJEWODZTWA £t ODZKIEGO



ie nalezy zlozy¢
umenty?

W Powiatowym Urzedzie Pracy.

nosi

nansowanie?

e
e

Jest kilka mozliwosci. Finansowanie
moze wynie$¢ co najmniej 30 proc.,
50 proc. i 80 proc. wynagrodzenia pracow-
nikéw, objetych wnioskiem, wraz ze sktad-
kami na ubezpieczenie spoteczne w odnie-
sieniu do minimalnego wynagrodzenia za
prace dla kazdego pracownika.

dlugo i w jaki sposéb
zie wyplacane
nansowanie?

Dofinansowanie bedzie wyplacane
w okresach miesiecznych, po ztozeniu
przez przedsigbiorce o$wiadczenia o zatrud-
nianiu w danym miesigcu pracownikow
objetych umowa. Dofinansowanie bedzie
przyznawane na okres nie dtuzszy niz trzy
miesigce (Rada Ministréow moze, w celu
przeciwdziatania COVID-19, w drodze
rozporzadzenia przedtuzy¢ ww. okres, ma-
jac na wzgledzie okres obowiazywania sta-
nu zagrozenia epidemicznego lub stanu
epidemii oraz skutki nimi wywotane).

mozna skorzystac

osrednio

finansowania

ensji pracownikow
asie przestoju

adu?

Mozna skorzysta¢ z 3-miesiecznego
dofinansowania wynagrodzenia swoich
pracownikéow w przypadku przestoju eko-
nomicznego lub obnizonego wymiaru cza-
su pracy oraz optaty skladek na ubezpie-
czenie spoleczne. W przypadku przestoju
ekonomicznego maksymalna kwota dofi-
nansowania na pracownika wyniesie
1 533,09 zl netto, w tym skladki na ubez-
pieczenie spoleczne nalezne od pracodaw-
cy od wysokosci przyznanego $wiadcze-
nia, zuwzglednieniem wymiaru czasu pra-
cy. W przypadku obnizonego wymiaru
czasu pracy maksymalna kwota dofinanso-
wania na pracownika wyniesie 2 452,27 zt,
w tym skladki na ubezpieczenie spoteczne
nalezne od pracodawcy od wysoko$ci przy-
znanego $wiadczenia, z uwzglednieniem
Wwymiaru czasu pracy.

okos¢ tego
nansowania moze
zmianie?

0,
M

Wysoko$¢ pomocy moze ulec zmianie,
poniewaz jest wyliczana na dzien zlozenia
wniosku. Swiadczenia bedg przystugiwaé
przez okres trzech miesiecy przypadaja-
cych po dacie podpisania umowy miedzy
dyrektorem Wojewddzkiego Urzedu Pracy
a przedsiebiorca. Wyptata §wiadczen bedzie
przekazywana na rachunek bankowy pra-
codawcy przy uwzglednieniu terminéw wyni-
kajacych zharmonograméw, ktore beda sta-
nowic integralng cze$¢ umowy zawartej mie-
dzy dyrektorem WUP a przedsiebiorca.

PANDEMIA

W Znaczeniu
nym moze
zysta¢ z pomocy?

A
N

Osoba fizyczna, osoba prawna lub jed-
nostka organizacyjna niebedaca osobg
prawna, ktorej odrebna ustawa przyznaje
zdolnoé¢ prawng, wykonujaca dziatalnos¢
gospodarczg; wspolnicy spotki cywilnej
w zakresie wykonywanej przez nich dzia-
falnosci gospodarcze;.

zaleglosciami
atkowymi? Czy

na prosic o ich
rzenie w tej trudnej
acji?

O —R)

N

Tak. Urzad skarbowy moze anulowa¢
ich zaplate, zapobiegajac utracie ptynnosci

finansowej zaktadu.

lodzkie.pl
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Wiadomosc¢ jak grom
Z Joanng Stachura, pielegniarka z oddzialu neurologii Centrum
Leczenia Chordb Pluc w Lagiewnikach rozmawia Maciej Petrycl¥i.

Jak wygladal dzien, w ktorym uslysza-
la pani, Ze musi odby¢ kwarantanne?

Byl niesamowicie trudny. Trzeba bylo
natychmiast wdrozy¢ odpowiednie pro-
cedury, zabezpieczy¢ oddzial, zeby nie
wchodzily osoby z zewnatrz, a jednoczes-
nie poinformowac wszystkich, przebywa-
jacych w $rodku, o koniecznosci pozos-
tania. Kwarantanna oddzialu to nie tylko
personel, ale i pacjenci, ktérymi nalezalo
zaja¢ sie, zapewni¢ im opieke i poczucie
bezpieczenstwa. Wtedy nie myslalam, czy
mam ubranie, jak to bedzie wygladalo...
W takich chwilach cztowiek martwi sie,
co zkolezankami, co z pacjentami.

Od kogo dowiedziala sie pani, ze
wraz z kolezankami i kolegami musi

pozostac w szpitalu?

Gdy otrzymali$my informacje od pa-
na dyrektora o koniecznej kwarantannie,
bo jedna z 0s6b na oddziale jest zarazona
koronawirusem, bytam akurat na odpra-
wie lekarskiej. Po chwilowym szoku trze-
ba byto dziala¢ blyskawicznie. Wdraza¢
procedury tak, zeby niczego nie poming¢.

Rozumiem, Ze informacja spadla na
panstwa jak grom z jasnego nieba.
Baliscie si¢, co moze was spotkac?
Koronawirus wywoluje sprzeczne re-
akcje, od paniki po lekcewazenie.

Tak, ta informacja byta jak grom. Mi-
mo ze niejednokrotnie prositam perso-
nel, by sie przygotowa¢, bo moze nadejs¢
taki dzien, kiedy trzeba bedzie zosta¢
w oddziale dluzej, to nie spodziewatam
sie, ze ten dzien nastapi tak szybko. Przy-
znam szczerze, ostrzegalam wszystkich,
asama zostatam zaskoczona.

Jak rodzina zareagowala na to, co si¢
staloiwjakisposobsobieradzila?

Moi najblizsi z latwoscia zrozumieli,
co sie dzieje. Wiedzg, ze praca, zaraz po
rodzinie, jest dla mnie bardzo wazna. Nie
byli zdziwieni, kiedy ich poinformowa-

fam, ze nie wiem, kiedy wréce, poniewaz
rozumieli, Ze nie zostawie moich pieleg-
niarek. Wiedziatam, Ze musze tam by¢
i réwniez wiedziala o tym moja rodzina.
Z drugiej strony, w dobie telefonii komor-
kowej, nie ma probleméw z kontaktem
zrodzing. Jedyna przeszkoda byl brak czasu.

Prosze¢ powiedzie¢, jak wygladala
kwarantanna? Gdzie spaliscie, co
jedliscie, jaki byl zwykly dzien?

Nasz dzien wygladat jak kazdy dzien
pracy, cho¢ byty wieksze obostrzenia i su-
rowe procedury. Wiele oséb ze szpitalne-
go personelu dzwonito do nas z pytaniem,
czy czego$ potrzebujemy. Inni bezintere-
sownie przynosili ,,pod drzwi” na przy-
ktad ciasto, owoce. Byly nawet nieznane
osoby z zewnatrz, ktére dostarczaly nam
zywnos¢. Dziekuje im z calego serca.
Takie sytuacje pozwalaja poznac sie blize;j.
Poza tym, naprawde prosze mi wierzyc,
zainteresowanie dyrekcji szpitala, pani
ordynator, pani przetozonej i pielegniarki
epidemiologicznej naprawde dodawaty
nam otuchy i pozwalaly wierzy¢, ze
wszystko pomyélnie sie skoficzy. Ze nie
jestesmy sami. Jesli chodzi o spanie,
zaskocze pana, ale nie mialy$émy na to du-
zo czasu. Opiekujemy sie pacjentami po
udarze, wiec zamiast spania przez osiem
godzin byty krotkie przerwy na sen. Pra-
cowaly$my na zmiany.

Czy mieliécie test na obecnos¢ wirusa?

Tak. Oprocz personelu, test mieli wy-
konany wszyscy pacjenci przebywajqcy;
w tym czasie w oddziale. Na szczescie
mieli$my ujemny wynik.

Kiedy pani wrocila do domu?
Oddzial opuscitam zgodnie z decyzja
tédzkiego sanepidu w niedziele, 29 mar-
ca, wraz z kolezankami, z ktérymi przeby-
walam tam od rana 25 marca. Gdy wow-
czas wychodzitam do pracy, nie wiedzia-
tam,ze do domuwrdcg. .. kilka dni péznie;j.

CZASOPISMO SAMORZADOWE WOJEWODZTWA £t ODZKIEGO




Z Bartoszem Kowalskim*,
pierwszym wyleczonym
pacjentem z COVID-19
w Lodzkiem, rozmawia
Maciej Petrycki.

Zdrowy?

Tak, juz jestem zdrowy. Po opuszczeniu
szpitala czutem si¢ troche ostabiony, ale
zdniana dzien jest corazlepiej.

Trudno nie zapyta¢ o poczatki pana
choroby. Kiedy rozmawiali$my nieco
wczesniej, wspomnial pan, Ze nie spo-
dziewal si¢ testu dodatniego. Nie mial
pantypowych objawow koronawirusa?

Mialem informagje, ze infekcja zaczy-
na sie kaszlem pochodzgcym z dolnych
drég oddechowych. U mnie infekcja za-
czeta si¢ zapelnieniem zatok i szczypaniem
gardta, wiec sadzitem, Ze to nie to. Niestety,
niewiele wiemy o tej chorobie, Zzeby méwi¢
o czyms$ na sto procent. Tak naprawde kaz-
dego dnia mozna przeczytac o coraz to in-
nych objawach.

A jak u pana rozwijala sie¢ choroba?

Wszystko zadzialo si¢ bardzo szybko.
Od rana, z godziny na godzing, czulem sie
gorzej. Po potudniu pojawit sie kaszel, pod
wieczor stan podgorgczkowy. Ze swojg
przychodnig skontaktowalem sie telefo-
nicznie. Po opisaniu symptomoéw wystali
mnie od razu do szpitala. Goraczka rosta,
osiagneta 38,5 stopnia, a ja zostatem umiesz-
czony wizolatce. I jak sie to szybko zaczeto,
tak tez ustepowalo. W ciagu tygodnia zni-
kneta goraczka, kaszel pojawial si¢ coraz
rzadziej, a moja hospitalizacja przedtuzata
sie tylko przez, niestety ciagle pozytywne,
wyniki testu na obecno$¢ wirusa. Dopiero
po dwoch tygodniach czwarty i piaty test
przyniosly wreszcie wynik negatywny.

Probuje sobie wyobrazic¢ panska
sytuacje tuz przed wynikami testu.

Strach, a moze jednak nadzieja, Ze
wszystko bedzie dobrze? Bal si¢ pan
o0 ludzi, z ktérymi pan pracowal?
Prawda jest taka, Ze w pierwszej chwili
nie dopuszczalem mysli, ze wynik wyjdzie
pozytywny. Cho¢ pdzniejsze podejrzenia
s takie, ze zarazilem si¢ w Niemczech.
Przed pojawieniem sie w szpitalu faktycz-
nie zaczalem si¢ czu¢ gorzej, ale nie sadzi-
tem, ze bedzie to COVID-19. Kiedy sie jed-
nak okazalo, ze wynik jest pozytywny, sta-
ralem si¢ poinformowa¢ znajomych, cho¢,
co mnie bardzo zaskoczyto, wielu z nich juz
wiedzialo zanim si¢ z nimi skontaktowa-
tem. Takieinformacje szybko sie rozchodza.

Czy przebywaja obecnie na kwa-
rantannie?

Tak, przebywaja badz przebywali, bo

niektérym zdazyla sie juz skonczy¢. Nie-
ktérzy natomiast muszg poczekad, az or-
ganizm pokona infekcje, poniewaz ich
testy daty wynik, niestety, pozytywny.
Jak przebiegalo panskie leczenie?
Pytam o to, poniewaz nie ma jeszcze
leku na koronawirusa, a jedynie leki
pomagajace w zwalczeniu choroby. To
organizm musi si¢ z nig uporac.

Tak, nie ma jeszcze takiego leku, ktory
dziala bezposrednio na wirusa. Kiedy zna-
laztem si¢ w izolatce poinformowano
mnie, ze sugeruje si¢ pacjentom, zeby brali
arechin. Zdecydowatem si¢ sprobowac.
Byl to moment, kiedy oficjalnie lek ten nie
funkcjonowal jako $rodek pomagajacy
zwalczy¢ infekcje. Dopiero bodajze po pa-
ru dniach resort zdrowia oglosit go jako
oficjalng cze¢$¢ kuracji. Dodatkowo lekarze

proponowali paracetamol na obnizenie
goraczki, ale go nie bralem.

Czy opieka nad panem w szpitalu
przypominala sceny z filmu ,,Epi-
demia” z Dustinem Hoffmanem?
Ludzie w kombinezonach i maskach,

panwizolatce...

Tak to wygladato, ale trzeba pamietac,
ze sytuacja tego wymaga. Zachowujac tak
restrykcyjne procedury jesteSmy w stanie
zapanowac¢ nad tym wszystkim.

A rodzina i bliscy? Mial pan jakis
kontakt z nimi?

Gdy tylko test wyszedl pozytywny,
rodzina oraz moi bliscy objeci zostali kwa-
rantanna. Mieli$my kontakt telefoniczny
oraz za pomocg komunikatordw inter-
netowych. Tak si¢ akurat zlozylo, ze kiedy
wyszedlem, ich kwarantanna réwniez sie
zakonczyla. Przy okazji okazalo sig, ze ich
testy przyniosty wynik negatywny.

Jak dlugo trwal pana pobyt
wszpitalu?

Réwno dwa tygodnie.

Kiedy zrobiono test wykluczajacy
koronawirusa, duzo bylo emocji?

Emocje byly gléwnie przy pierwszych
testach. Tych, ktore wychodzily niestety
pozytywne. Zwlaszcza po trzecim byto tro-
che rozczarowania, bo czutem si¢ juz nie-
zle 1 sadzilem, ze ze mng wszystko w po-
rzadku. Do dwdch ostatnich, ktére na
szczg$cie wyszly negatywne, staralem sie
podejs¢ duzo spokojniej, zeby rozczarowa-
nie byto mniejsze.

*Nazwisko i imi¢ wyleczonego pozostaje,
na jego prosbe, do wiadomosci redakcji.

lodzkie.pl
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Zycie w czasach zarazy

Zapytalismy mieszkancow wojewddztwa I6dzkiego, jak sobie radza podczas pandemii. Przytaczamy kilka

Sleradlzklefarmaceutkl EmilialKarolina®

Ewelina, Monika ilElzbieta chwalg i

zdyseyplinowanielklientow,apteki® "M
]

historii. Roznych, ale osnowa jest wspolna. Nasi mieszkancy probuja jakos zy¢, chociaz kazdy odczuwa lek.

Apteka za szklem

Agnieszka Urbaniak, kierownik jed-
nej z sieradzkich aptek: — Teraz sytuacja sie
znormalizowala, dajemy rade. W aptece
znajduje sie tylu klientow, ile jest czynnych
stoisk. Byl czas, ze tworzyly si¢ kolejki, bo
sprzedawalis$my przez okienko, a nie mie-
liSmy zamontowanych szyb oddzielajg-
cych farmaceutéw od pacjentéw. Po co te-
raz przychodza? Realizujg gtéwnie recepty,
kupuja rzeczy niezbedne, a wezesniej robili
zakupy na zapas. Dlaczego? Bo slyszeli, ze
apteki tez beda zamkniete. ..

W sprzedazy mamy maseczki, ptyny
dezynfekujace w plynie i w Zelu z 70-pro-
centowq zawarto$cig spirytusu, wode utle-
niongispirytus salicylowy.

Musimy sobie radzic¢

Dorota Strzelczyk, ekspedientka w skle-
pie spozywczym w Lowiczu: - Jest ciezko.
Boje sie nie tylko o siebie, ale tez o rodzine,
ktora zostaje w domu. Kto$ jednak musi
pracowa¢. Mam nadzieje, ze ratuja nas
wprowadzone ograniczenia. Posiadamy
rekawiczki, maseczki i ostony z pleksi. De-
zynfekujemy rece. Trzeba zachowywac sie
w sposob zdyscyplinowany i jako$ nor-
malnie zy¢. Klienci w wiekszosci stosuja si¢
do zalecen. Réznie tez reaguja na nasze
uwagi, na przyktad, by zabrali koszyk,
wchodzac do sklepu. Staraja si¢ jednak.
Zauwazylam, ze coraz wiecej 0séb przy-
chodzi w rekawiczkach. Musimy sobie ra-
dzi¢. Licze, ze wszystko bedzie dobrze.

Mistrz apeluje

Zbigniew Brodka, strazak PSP Lowicz,
polski panczenista i mistrz olimpijski:
- Pandemia COVID-19 to nowa sytuacja

dla wszystkich, a szczegélnie dla nas, stra-
zakow i osob udzielajacych pomocy. Sto-
sujemy odpowiednie procedury, uczymy
sie tez na biezgco postepowania w zwigzku
z pandemig. Niosgc pomoc zabezpieczamy
sie odpowiednio. Jest to jednak dodatkowy
stres, ktérego na co dzien nie brakuje w na-
szym zawodzie. Kazdy z nas odczuwa lek,
mamy do czynienia z czyms, czego nie zna-
my. Zdaje sobie sprawe, ze ograniczenia
beda miaty skutek nie tylko zdrowotny, ale
i ekonomiczny. Jest to trudne réwniez dla
mnie. Jako sportowiec sportéw zimowych
jestem o tyle w dobrej sytuacji, ze dopiero
rozpoczynam przygotowania do nowego
sezonu. Nie wyjezdzam na zgrupowania,
trenuje sam, w miejscu zamieszkania.
Mam jeszcze czas, zeby si¢ przygotowac.
Wszyscy uczymy si¢ nowych zachowan.
Moj apel: Jezeli jestesmy w kwarantannie,
nie béjmy si¢ o tym poinformowac
stuzby, na przyklad strazakow. Udzielimy
pomocy w kazdej sytuacji, ale jest to dla
nas wazne, zebySmy w takim wypadku
dodatkowo si¢ zabezpieczyli.

Lotem na kwarantanne

Ryszard z Sieradza: - Do kraju przyle-
cialem 18 marca br. w ramach akeji zorga-
nizowanej przez polski rzad #LOTdoDomu.
W Anglii pracowatem kilkanas$cie lat i za-
mierzalem wroci¢, ale jeszcze nie teraz.
Decyzje podjalem z dnia na dzien. Wtedy
brytyjski rzad niczego nie zamykal, a po-
jazdy miejskiej komunikacji, ktérymi sie
przemieszczatem, byty petneludzi.

Wyladowatem na Okeciu. Wrécitem
pociagiem, ktéry byt niemal pusty. Wie-
dzialem, ze bede¢ musial sie podda¢
14-dniowej kwarantannie domowej. Pod-

czas lotu wypetnitem specjalny formularz
o kwarantannie z moimi danymi, nume-
rem kontaktowym, mialem zmierzona go-
raczke. Po wylagdowaniu formularz odda-
tem, zreszta tak samo jak pozostali pasa-
zerowie. Zeby nie narazac rodziny, mialem
przygotowane oddzielne mieszkanie,
w ktorym spedzilem dwa tygodnie. Na
miejscu byto wszystko, co jest potrzebne
do codziennego funkcjonowania. Najblizsi
dostarczali mi cieple positki i zostawiali
przy drzwiach. Kazdego dnia kwarantanny
odwiedzali mnie policjanci. Sprawdzali, czy
jestem pod wskazanym przeze mnie adre-
sem i jakg mam goraczke. Szczeéliwie byta
w normie i jako$ przetrwatem tych 14 dni
odosobnienia. Swigta spedzitem z rodzing.

Biceps wsieci

Piotr Kaminski, trener Keep Your Balance
i Joanna Grabarczyk, instruktorka fitness
z Lodzi: - Jak zaczely sie ¢wiczenia w sieci?
Dos¢ nietypowo. Zastanawiali$my si¢ nad
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poprowadzeniem treningdéw w internecie, az tu nagle
zglosila si¢ do nas firma oferujaca catering dietetyczny,
proponujac przeprowadzenie zaje¢ grupowych dla
wszystkich zainteresowanych tematyka zdrowego odzy-
wiania i treningu. Nie ukrywamy, ze przed pierwszy-
mi zajeciami mieliémy treme, ale pilotazowy trening
odbyt sie bez ktopotéw 27 marca. Cwiczymy w kazdy
wtorekiczwartek, a relacje sa dostepne na Facebooku.

Zwolnili tempo

Piotr, kierownik jednej z budéw w naszym woje-
wodztwie: - Pracownikéw troche ubyto i zwolnilismy
tempo, ale nie zanosi si¢ na czasowe wstrzymanie in-
westycji. Firma nie moze pozwoli¢ sobie na przestoje,
bo juz ma opdznienie i w perspektywie wynikajace
zkontraktu kary.

Na budowie s3 podwykonawcy, czyli rdézne zes-
poly, wiec pracownicy staraja sie zachowac¢ dystans,
ale w wielu wypadkach nie jest to mozliwe. Kadra
kierujaca budowg ma wprowadzong prace zdalng ro-
tacyjnie. Oznacza to, Ze nabudowie jeste$my co drugi
tydzien, reszta obowigzkdéw odbywa sie przez telefon,
dzialamy tez internetowo. Wole by¢ na miejscu, bo jed-
naknabudowie trzeba sprawdzac i reagowac na biezaco.

Kwiatowe przesylki

Grazyna Warych, wlascicielka kwiaciarni w Pio-
trkowie Trybunalskim: - Pracuje¢ na pot gwizdka.
Skrécitam czas otwarcia kwiaciarni, bo na sile nie
czekam na klientéw. Tak malo oséb wida¢ na uli-
cach. Dlatego prowadze sprzedaz internetowg albo na
telefon. Z Pocztg Kwiatowa i innymi firmami wysyt-
kowymi kooperuje od lat. Czy w czasie pandemii po-
trzebne sg kwiaty? Tak. W dalszym ciagu chlopak
dziewczynie, cérka mamie, wnuczek babci, skoro nie
moga sie spotkaé, przesylaja kwiaty. Na urodziny,
imieniny i wszelkie rocznice. Klienci zamawiajg kwia-
ty na pogrzeby, cho¢ tych zlecen tez jest mniej. W mar-
cu i kwietniu najcze$ciej wybierane sg tulipany i nie-
zmiennym powodzeniem cieszg sie réze. Dobrze, ze
chociaz w ten sposdéb mozna o kim$ pomysle¢. Na pew-
no kwiatowe przesytki daja duzo radosci. BBS, BG, MAP

Mala Klara, ktora urodzila si¢ w zgierskim szpitalu,
styszala glos mamy, jej $piew i kolysanki; wstuchiwala si¢
takze w glos taty. Bylo to mozliwe dzi¢ki nagraniom na
smartfonach, ktére dziecku odtwarzaly pielegniarki.
Klara tuz po urodzeniu nie mogla mie¢ kontaktu z rodzi-
cami. Byli zarazeni koronawirusem.

Klara jest zdrowym i usmiechnietym niemowleciem, ale jest tez ma-
lefstwem niezwyklym. Prawdopodobnie pierwszym polskim zdrowym
noworodkiem, ktdry przyszed! na §wiat, mimo ze jego rodzice byli zaka-
zeni koronawirusem. Z powodu choroby rodzicow poréd oraz dalsze poste-
powaniezKlarg bylyisa troska lekarzy oraz pielegniarek zgierskiego szpitala.

Kolysanki przez smartfon

- Rzeczywiscie, w zwiazku z koniecznoscia rozdzielenia matki i dziec-
ka, personel oddzialu neonatologii zaangazowal si¢ w przekazywanie
mamie informacji, zdje¢ i filmikéw z udziatem céreczki. Takie nagrania
przekazujemy rowniez dziecku. Mama i tata mowig do coreczki, $piewaja
kotysanki — ttumaczy Dorota Frach, specjalista pediatrii i neonatologii,
ordynator Oddzialu Neonatologii i Patologii Noworodka Wojewddz-
kiego Szpitala Specjalistycznego im. Marii Sktodowskiej-Curie w Zgie-
rzu. — Z punktu psychologicznego jest to bardzo istotne i chociaz w nie-
wielkim stopniu rekompensuje roztake z rodzicami.

Z wirusem na porodowke

Jak zaczeta sie ta historia? Otdz mama dziecka po informacji, ze maz
ma dodatni wynik zakazenia koronawirusem, przebywata na kwaran-
tannie. Kilka dni przed porodem potwierdzono réwniez u niej zakaze-
nie. Po tej informacji natychmiast zawiadomita ginekologa prowadza-
cego ciaze i trafita do zgierskiej placowki.

Procedura przyjecia zajmowat sie¢ zesp6t ginekologiczno-potozniczy,
kierowany przez prof. Przemystawa Oszukowskiego.

— Poré6d u kobiety zakazonej koronawirusem powinien odby¢ si¢
droga cigcia cesarskiego, takie sg zalecenia. W tym wypadku zabieg nie
jest prosty, bo odbywa sie w kombinezonie, w potrdjnych rekawiczkach,
a wiec musi by¢ wykonany przez doswiadczony zespot, ktory doskonale
sie rozumie — ttumaczy Prof. Oszukowski.

Bez przytulania i calowania

Samo przyjecie porodu nie nalezalo do najlatwiejszych, glownie
zpowodu zabezpieczen lekarzy i pielegniarek, ale na tym nie konczyly sie
problemy. Ordynator Dorota Frach wyjasnia, ze z powodu koronawirusa
nalezalo zrezygnowa¢ m.in. z op6znionego odpepnienia i kontaktu ,,skora
do skoéry”. - Musielismy pozbawi¢ matke pierwszego kontaktu z nowo
narodzonym dzieckiem. Do czasu wykluczenia infekeji u matki i dziecka
przeciwwskazane jest rowniez karmienie naturalne noworodka, co dodat-
kowo obcigza psychike mamy.

W momencie oddawania miesiecznika do druku uzyskalismy infor-
magcje, ze mama i Klara opuszcza szpital w majowy weekend. Urzad
Marszatkowski wraz ze sponsorami przygotowat dla Klary wyprawke.
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aska podczas gali wreczenia Oscarow

Z Katarzyng Laska, tomaszowianka, aktorka i wokalistka, ktora wlutym wystapila

w Los Angeles podczas gali wreczenia Oscarow, rozmawia Andrzej Adamczewski.

Wystgpila pani podczas tegorocznej
gali wreczenia Oscaréw; to rzecz
bez precedensu w polskim show-
biznesie. Jak si¢ dostaje takie
propozycje?

Przede wszystkim pracuje sie na to
dwadzie$cia pie¢lat...($miech).

To oczywiste, ale w koncu nie
wszyscy, ktorzy sa na scenie ¢wier¢
wieku, jada do Hollywood, by
wystapi¢ na Oscarach...

Zaczelo si¢ od tego, ze siedem lat temu
wygralam casting na $piewang role Elsy
w polskiej wersji dubbingowej filmu ,,Kra-
ina lodu” Disneya. Zaspiewalam wszyst-
kie partie wokalne, w tym stynny przebdj
»Mam te moc”. Disney stworzyl tez wow-
czas video, w ktorym $piewa 25 Els z catego
$wiata w swoich ojczystych jezykach. Ten
film spotkal sie z uznaniem fanéw na ca-
tym globie ijuz wtedy powstat pomyst,
by zrobi¢ taki wystep na zZywo, jesli
nadarzy sie okazja.

I taka okazja si¢ pojawila, bo druga
cze$¢ filmu dostala w tym roku
nominacje¢ do Oscara... Duza byla
konkurencja w drodze na gale?

Duza, bo wszystkich wersji jezyko-

wych jest ponad czterdziesci, a na scenie

podczas gali mialo stana¢ tylko dziewiec
Els. Jednak Disney Polska o mnie zawal-

czyl. Mysle, ze znaczenie mialo to, ktéra
z nas ma do$wiadczenie sceniczne, bo ina-
czej sie pracuje w studiu dubbingowym,
a inaczej na duzych scenach przed liczng
publicznoscig. W tym wypadku wymaga-
jaca. Nie kazdy umie wytrzymac taka pre-
sje. Pozniej dowiedzialam sig, ze Disney
Polska wystal nagranie, jak $piewam
»Chce uwierzy¢ snom” na zywo. Akurat tak
sie ztozylo, ze $piewatam ten utwor
w listopadzie, w dniu premiery drugiej
czedcifilmu, w ,Tancuz gwiazdami’”.

Wystep to pewnie nie bylo latwe
zadanie do wykonania?

Nie bylo fatwo z uwagi na skale tego
projektu. Nawet producenci filmu pod-
kreslali skale wydarzenia i to, ze udato sie
sprowadzi¢ do Hollywood tyle zagranicz-
nych glosow. Wida¢ byto podczas gali, ze
zostalo to docenione, ze wywotalysmy
poruszenie. W chwili, gdy zaczat si¢ nasz
wystep, przed nami stal operator. Wielkie
gwiazdy, Leonardo di Caprio, Charlize
Theron, Tom Hanks, wychylaly si¢ zza
niego, by dojrze¢, co si¢ dzieje, kto $piewa,
prébujac odgadnad, jaki jezyk wiasnie
stysza. Mam wrazenie, ze w pewnym sensie
do wielu Amerykanéw dopiero wtedy do-
tarlo, ze na caltym §wiecie wszystkie produk-
cje animowane sg znane w regionalnych
jezykach. Ze w kazdym kraju glosu uzycza-
ja lokalne talenty. Dobrze si¢ z tym czutys-
myidoskonale si¢ bawitysmy tym wystepem.

Jakwygladaly przygotowania do gali?

Juz wczes$niej miaty$my ustalone, kto-
ra, co $piewa. Przyjechaly$my w czwartek,
gala byla w niedziele. Od pigtku codzien-
nie wlasciwie mialy$my jakies$ zajecia: pro-
by choreograficzne i muzyczne. Mialy$my
probe z Robertem Lopezem, ktdry jest
kompozytorem $ciezki dzwiekowej filmu.
To réwniez genialny twoérca muzyki do
musicali. Sama wspoétpraca z nim byta dla
mnie, artystki wywodzacej sie z musicalu,
duzym przezyciem. Podczas przygotowan
czutam sie bezpiecznie. Gala odbywata sie
w teatrze, a to moje naturalne srodowisko.
Gorzej byto w Warszawie, w czasie tych
tygodni przed wyjazdem...

Byl stres zwigzany z mysla
o takim wystepie?

Raczej dtugotrwaly stres zwiazany z nie-
pewnoscia. Towarzyszyl mi, odkad usty-
szalam 1 stycznia, ze w ogole jest taka mo-
zliwo$¢. Nie bylo jeszcze nominacji dla fil-
mu, ale pomyst na wystep byl i trzeba byto
dziata¢, by zdazy¢ go zrealizowaé. Potem
byta niepewno$¢, czy bedzie nominacja,
czy to mnie wla$nie wybiora, czy uda si¢
zalatwi¢ na czas pozwolenie na prace.
Dtugo tez nie mogtam nikomu o tym mé-
wic. To bylo zabijajace. Przyjaciele pytali:
Kacha, co si¢ z toba dzieje? Odpowiada-
tam, ze mam gorszy czas. A w §rodku zze-
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raly mnie nerwy. Kiedy juz wiedzialam, ze
jade, zaczela sie natomiast gonitwa. Caly
styczen zytam jak na szpilkach. Dlugo nie
miatam biletu, dostalam go dopiero na
dwa dni przed wylotem. I ciggle si¢ zasta-
nawialam, kiedy w koncu uwierze w to, co
sie dzieje: w samolocie, w hotelu, czy moze
dopiero nascenie?

Ale moze to dobrze, bo nie bylo kiedy
myslec o tremie?

To byla jedna wielka trema. Nerwy
puscity dopiero w hotelu, kiedy przeczyta-
fam list z podziegkowaniami od jednego
z szeféw Disneya za wktad w sukces filmu
»Krainalodu”. Uronitam lezke ze wzrusze-
nia. Wtedy dotarto do mnie, gdzie jestem.

Jak od kuchni wyglada ta wielka,
transmitowana na caly §wiat gala?

Jest dopracowana w najdrobniejszych
szczegolach. Za kulisami panuje spokdj,
nie ma nerwowosci, bieganiny. Wszyscy
wiedzg, co maja robi¢. Zaskoczylo mnie, ze
wszystko — schody, fragmenty dekoracji,
brzydkie $ciany sa przystoniete pigknymi
zastonami, zeby nawet w kulisach gwiazdy
$wietnie sie prezentowaly. Zero przypad-
kowosci. Cata ekipa byta w garniturach:
nagto$nieniowcy, operatorzy, kazdy, kto
pracowal przy produkcji gali. Kobiety
oczywiscie w czarnych galowych sukniach.

;r,»-'-"
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Filmowe Elsy z autorem muzyki do
,Krainy lodu” Robertem Lopezem

My dostaly$my wspdlna garderobe. Kazda
z nas miata doktadnie rozpisane, co robic.
Wiedzialy$my, u kogo i gdzie si¢ uczesaé
oraz umalowaé. Mialy$my swojego inspi-
cjenta. Prowadzili nas dostownie za raczke,
nie byto leku o zadne niespodzianki. Wezes-
niej odbytysmy préby wstrojach i w butach
scenicznych. Scena byla §liska, jeden fal-
szywy krok moégt skonczy¢ sie upadkiem.
Ale dzieki tym probom wszelkie ryzyko
zostalo ograniczone do minimum. Pod-
czas wystepu nic nie moglo nas zaskoczy¢.

Skoro jestesmy przy strojach, prosze
powiedzie¢ kilka sléw o sukni,
w ktorej pani wystgpila?

Kazda suknia musiata mie¢ akceptacje
Disneya. Dostaly$my palete barw do wy-
boru i w ramach tej palety mogly$my sie
poruszaé podczas doboru kreacji. Mialam
dwie suknie - jedng na gale, druga na czer-
wony dywan. Zaczetam ich szuka¢ tydzien
przed wylotem. Disney zorganizowal mi
spotkanie z duetem Paprocki i Brzozowski.
Panowie przyjeli mnie jak ksiezniczke. Na
uszycie sukni specjalnie dla mnie nie bylto
juz czasu, wiec przymierzalam kilka kre-
acji. Gdy wlozylam te, ktora wybratam, od
razu wiedzialem, ze to suknia godna kro-
lowej. Na szcze$cie zostata zaakceptowana.
Chciatlam pieknie wyglada¢ i godnie
reprezentowac Polske.

\

Katarzyna Laska to piosenkarka, aktorka musicalowa i dubbingowa. Pochodzi z Tomaszowa
Mazowieckiego. Wspolpracowata z Teatrem Muzycznym Roma, gdzie zagrata m.in. gtéwna role
Kim w musicalu ,,Miss Saigon”. W latach 2008-2012 wspélpracowala z Johnem Lordem, bylym
czlonkiem grupy Deep Purple, $piewajac jako gléwna wokalistka w ,Concerto for Group and
Orchestra”. Uzyczyla glosu wielu postaciom z seriali i filmoéw animowanych, m.in. zagpiewala jako
Elsa piosenki ,Mam te moc” w polskiej wersji jezykowej filmu ,,Kraina lodu” z 2013 r. i ,,Chce
uwierzy¢ snom” w polskiej wersji jezykowej filmu ,,KrainaloduIT” 2 2019r.

Udalo si¢ w pelni.

Dzigkuje.

Od lat pracuje pani w Warszawie,
ale nie stracila pani zwigzkow

z rodzimym regionem, czyli

z wojewodztwem lédzkim...

Gram w dwoch spektaklach Teatru
Muzycznego w Lodzi. W ,,Les Misérables”,
czyli ,,Nedznikach”, iw ,,Miss Saigon”. Do
tego drugiego tytulu powrécitam po diu-
giej przerwie. Dwadzie$cia lat temu
w Teatrze Muzycznym Roma w Warszawie
gralam wnim gléwna role. Ten powrdt
obudzil piekne wspomnienia. Wprawdzie
to zupelnie inna wersja, inna rola, inne
przedstawienie, inna scenografia i obsada.
Cho¢, jak w tym pierwszym przedstawie-
niu, w role Szefa wcielaja si¢ Robert Roz-
mus i Tomasz Steciuk. Ja tym razem gram
Gigi. To nieduza rola, ale ta posta¢ ma do
wykonania przepiekny utwor, peten emo-
¢ji. Mam nadzieje, ze szybko bedziemy
mogli wrdci¢ nascene.

Czy wystep podczas oscarowej gali jest
nowym otwarciem w pani karierze?

Tego nie wiem. Teraz czuje wigksze zain-
teresowanie medidéw. Ludzie chcg ustysze¢
te historie, wiec ja opowiadam. Ale co sie wy-
darzy, tego nie jestem w stanie przewidzie¢.
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Kneblowanie prawdy

Upominanie si¢ o prawde o zbrodni katynskiej w czasach Polski
Ludowej nioslo kary. Byli jednak ludzie, ktorzy si¢ nie wahali.
Niestety, donosili na nich znajomi, koledzy, najblizsi.

A
Zofia Dwornik w 1950 i~ _a

roku byla studentka Uni-
wersytetu Lodzkiego.
17 wrze$nia odwiedzili jg
goscie. Studenci dysku-
towali o przypadajacej
wiasnie rocznicy agresji
Zwigzku Radzieckiego na
Polske w 1939 roku
i zbrodni katynskiej. Zo-
fla Dwornik stwierdzita,
ze Zwigzek Radziecki na-
padt wowczas na Polske,
czym przyczynil sie do
kleski wrzesniowej, a wy-
mordowanie polskich ofi-
cer6w w Katyniu nie byto
dzielem Niemcéw, lecz §
Rosjan. Wkrétce student- s
ka zostala oskarzona %
o ,rozpowszechnianie
falszywych wiadomosci
o zbrodni katynskiej”
i dzialanie na szkodg in- |
tereséw Polski Ludowej @
oraz jej miedzynarodo-
wych stosunkow ze Zwia- o
zkiem Radzieckim. W tej
sprawie zeznawaly dwa
malzenstwa: Berestow-
scy i Zukowscy, uczestnicy pamietnego
studenckiego spotkania. Miesigc pdzniej
Zofia Dwornik zostata aresztowana, a juz
w styczniu 1951 roku zapadt wyrok skazu-
jacyjanarok pozbawienia wolnosci.
Hieronim Majewski podczas niemiec-
kiej okupacji byl biuralista kolejowym
w Karsznicach. W 1943 roku jego zwierz-
chnik, niemiecki inspektor kolejowy, wyz-
naczyl Majewskiego jako delegata na wy-
jazd do Katynia. Mial obejrze¢ miejsca
pogrzebania polskich oficerow, co tez sie
stato. Po powrocie Niemcy urzadzili
w wielu miejscowoséciach wiece, na kto-
rych Hieronim Majewski opowiadal, co
widzial w Katyniu, a takze o ogromnym
barbarzynstwie Sowietow, ktorzy zamor-

ROCZNICA

wiezienia, pozbawienie praw publicznych

Bozena Bilska-Smus$

i honorowych na pie¢ lat oraz przepadek
calego mienia.

Wanda Rebisz, t6dzka dziewiarka, nie
miata jeszcze 20 lat, gdy zostata areszto-
wana w kwietniu 1952 roku. Prokurator

zarzucil jej rozpowszech-

: nianie falszywych wiado-
mosci o wymordowaniu
12 tys. polskich oficeréw
w Katyniu, czym dziatata
na szkode przyjazni pol-
sko-radzieckiej. Sprawa
zostala przekazana do Mi-
nisterstwa Bezpieczen-
stwa Publicznego, gdzie
. ustalono, na podstawie
4 zeznan kolezanek i kolegi
~ z pracy, ze Wanda Rebisz
odmoéwita udziatu w rocz-
. nicowej akademii poswie-
conej Wielkiej Socjalis-
tycznej Rewolucji Pazdzier-
j nikowej 1 wrogo wypo-
wiadata si¢ o zbrodni
katynskiej. Ostatecznie
zostala skazana na szes¢
miesiecy obozu pracy.
Kazimierz Grobelnyzgmi-
= ny Blaszki chcial opubli-
- kowa¢ w drugim obiegu
=] wiersze po$wiecone m.in.
zbrodni katynskie;.
5 W 1979 roku pod innym

4 nazwiskiem 1 z odeglego
terenu, bo z Lasku, zostaly
wystane do 16dzkiego dzialacza opozycji

dowali polskich oficeréw. Po wojnie wy-

jechat do Gdanska, ale w 1949 roku upom- K5S KOR Jézefa SremiGRSies i

e o ! . ; ni ziewanie zatoczyla szersze kregi
nial si¢ o niego Urzad Bezpieczenstwa. Na espodziewanie ZataeafaE et

podstawie zeznan $wiadkéw Majewski zo- doczekata si¢ kryptonimu operacyjnego

stal oskarzony o to, ze rozpowszechnial ~P0etd;a nawet ekspertyzy pisma reczne-

publicznie wiadomosci, ze za zbrodnie ka- ~ 8° autora wierszy, dokonanej w departa-

tyfiska jest odpowiedzialny Zwigzek Ra- Mencie techniki Ministerstwa Spraw Wew-

dziecki, czym dziatal na szkode panstwa netrznych. Ostatecznie Kazimierzowi Gro-

polskiego i sprzymierzonego. W ciagu kil- ~ belnemu si¢ upieklo, bo sprawy sprzed 13

ku miesiecy zostal skazany na szes¢ lat grudnia 1981 roku zostaly objete abolicjg.

To tylko nieliczni z dlugiej listy Polakow, ktorzy przez dziesigciolecia mieli kneblowane /
usta. Pomimo restrykcji pamiec o Katyniu przetrwata. Oddzialowe Archiwum Instytu-

tu Pamieci Narodowej w Lodzi posiada bogate zbiory zwiazane ze zbrodnig katynska.

Sa to fotografie i dokumenty dotyczace odkrycia masowych mogit, ale i dowody po-
twierdzajace konsekwencje gloszenia prawdy o Katyniu w latach Polski Ludowej. Wy-
boru i opracowania materiatéw znajdujacych sie na stronie tédzkiego IPN dokonali:
Robert Rabiega, Lukasz Abramczyk, Lukasz Rakoczy.
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Ubecy Z wyrokami

Znecali ste nad uczniami

Pt wieku po zbrodni

Jacek Kozlowski, Oddzial IPN w Lodzi

Marian S. (1. 80), Mieczyslaw Z (1. 79)
{ Stanistaw J. (L. 90) byli
funkcj onariuszami Povsflatowego
Urzedu Bezpieczenstwa
Publicznego w Kaliszu

T

Ztamali Zycie nastolatkom

z dnia 1 lutego 2005 roku, trzech bytych

Mlodych ludzi bili, straszyli bronia i krzeslem elektrycznym. Funkcjo-
ubekow: Mariana S. (1. 80), Mieczystawa Z.

(. 79) i Stanistawa J. (1. 90). Marian S. byt
funkcjonariuszem PUBP w Kaliszu od ma-

nariusze Powiatowego Urzedu Bezpieczenstwa Publicznego w Kaliszu wy-
musili przyznanie si¢ uczniéow Technikum Budowlanego w Liskowie do udzia-
lu w tajnej organizacji, ktéra planowala sila obali¢ dwczesny ustroj. Choc

ja 1952 roku jako oficer §ledczy i kierownik
pozniej zostali uniewinnieni, mieli zZtamane zycie. J ) d

Po pét wieku prokurator IPN Oddzia- Spreparowans Wycinek z ,,Ziemi Kaliskiej”, ktéra relacjonowala proces
. B ST ; ; zanania ]
towej Komisji Scigania Zbrodni przeciw-
Tieininl piisief szaintesi o

ko Narodowi Polskiemu w Lodzi oskarzyt
funkcjonariuszy UB i zostali skazani. Kary
nie odbyli, bo byli za starzy.

rry et ambnerarn, Mol - [
ey jrsci okl o ped- |8
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Na przefomie lutego i marca 1953 roku
funkcjonariusze PUBP w Kaliszu areszto-
wali nieletnich uczniéw Technikum Bu-
dowlanego w Liskowie w powiecie kalis-

wwkaliba 2ih | il ab
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kim. Dyrektor placowki donidst, ze 16-let-
nia Stanistawa M. zniszczyla portret Stali-

i b by wcderryhs v
v oo w ke

na. Funkcjonariusze postanowili udowod-

ni¢, ze w szkole dziata nielegalna organiza-
cja bez nazwy, majaca na celu obalenie
przemoca ustroju panstwa polskiego przez
organizowanie zebran konspiracyjnych,
kolportowanie i rozrzucanie ulotek anty-
panstwowych oraz niszczenie portretéw
dostojnikéw Zwigzku Radzieckiego i Pol-
ski Ludowej. Dowddcg tej nielegalnej or-
ganizacji mial by¢ 17-letni AndrzejJ. Oprocz
wymienionych, aresztowani zostali 16-let-
ni uczniowie: Janusz S., Marian K., Euge-
niusz W, Janusz G. i Jakub D.

Ubecy byli bardzo brutalni wobec
przestuchiwanych. Bili ich nogg od krzesta
po calym ciele, uderzali glowa o $ciane,
grozili bronig, jak tez molestowali seksual-
nie 16-letnia Stanistawe M. Stosujac takie
metody wymusili przyznanie sie zastraszo-
nych uczniéw do udziatu w tajnej organi-
zacji, ktora planowata sitg obali¢ dwczesny
ustrdj, co nie byto prawda. Funkcjonariu-
sze wyrzadzili ogromna krzywde niestusz-
nie podejrzanym, co uczynili dla statystyki
i uzyskania pochwaly przetozonych za roz-

bicie groznej organizacji opozycyjnej.
Sprawa zajmowala sie grupa szesciu funk-
cjonariuszy UB, z ktorych trzech w chwili
wszczecia $ledztwa juz nie zylo.

Niestusznie oskarzeni uczniowie zo-
stali skazani w kwietniu 1953 roku przez
sad dla nieletnich w Kaliszu na pobyt w za-
kiadzie poprawczym (poéttora roku pozniej
zostali uniewinnieni po wznowieniu poste-
powania). Natomiast 17-letni Andrzej J. we
wrzes$niu 1953 roku zostal uniewinniony
przez Wojskowy Sad Rejonowy w Poznaniu.

Mimo uniewinnien poniesli bolesne
skutki pobytu w areszcie UB w Kaliszu
w dalszym swoim zyciu. Ciggneta si¢ za ni-
mi opinia podejrzanych politycznie, unie-
mozliwiajaca zdobycie wyksztatcenia
i dobrej pracy, co zmusilo ich do zamiesz-
kania wrejonach odlegtych od Kalisza.

Prokurator toédzkiego oddzialu IPN
doprowadzitl do oskarzenia i skazania
przez Sad Rejonowy w Kaliszu, wyrokiem

referatu $ledczego. Mieczyslaw Z. byl
funkcjonariuszem PUBP w Kaliszu od
sierpnia 1950 roku, przy czym od lutego
1953 roku mial stanowisko kierownika se-
keji ITI, zajmujacej si¢ walka z ,,bandytyz-
mem politycznym”. Stanistaw J. byl funk-
cjonariuszem PUBP w Kaliszu od pazdzier-
nika 1952 roku jako starszy referent sekeji V.

Oskarzeni za przestepstwa fizycznego
i moralnego znecania si¢ nad uczniami
osadzonymi w areszcie PUBP w Kaliszu
zostali skazani na kary od dziewieciu mie-
siecy do dwoch lat pozbawienia wolnosci.
Z uwagi na podeszly wiek skazanych
i uptyw czasu od chwili popelnienia prze-
stepstwa, kary zostaly warunkowo zawie-
szone na cztery lata. Z trzech oskarzonych
tylko 90-letni Stanistaw J. przeprosit po-
krzywdzonych za swoje czyny sprzed 50 lat.
Marian S. i Mieczystaw Z. nie zdobyli sie na
takie przeprosiny, a w krotkim czasie po
ogloszeniu wyroku zmarli.

lodzkie.pl
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Epidemia kultury

Lodzki Dom Kultury wystartowal
z projektem #epidemiakultury. Na
Facebooku EDK mozna uslyszeé
koncerty, zobaczy< spektakle teatralne,
adlanajmlodszych sa bajki.

Corobi¢, zeby pozytecznie spedzi¢ czas
podczas kwarantanny? EDK proponuje
podréz po $wiecie sztuki. Zaczynamy od
wysluchania na fanpage’u koncertu
Sieradzan&Tranda. Mifosnicy teatru mo-
ga obejrze¢ dwa spektakle Teatru YETA
»Miss Tyfikacja” i ,,Epitimia”. Dla naj-
mlodszych placéwka zaplanowata cykl
pod nazwa ,LDK czyta dzieciom” Pra-
cownicy Zespotu ds. Teatralnych wraz
z Elzbietg Gorzka-Kmiel codziennie rano
czytaja bajki, ktére powstaly w ramach
projektu ekologicznego ,,Swierszczykowe
wierszyki”. Z kolei dla stesknionych za
aktywno$cia fizyczna jest kurs tarica online.

Natomiast magazyn kulturalny ,,Kalej-
doskop” zacheca czytelnikow do postucha-

nia najlepszych tekstoéw w interpretacjach ak-
toréw scen f6dzkich, z miastem i regionem
zwigzanych na platformie ,,Kalejdoskop Na
Glos”(oundcloud.com/kalejdoskopnaglos).
Dla tych, ktérzy w wolnym czasie chcieliby
si¢ nauczy¢ czego$ nowego LDK przygo-
towal tutoriale techniki wiklina papierowa.

Baba wielkanocna w konkursie

Departament Rolnictwa i Ochrony
Srodowiska Urzedu Marszaltkowskiego
WL zorganizowal internetowy konkurs
na tradycyjng babe wielkanocng dla
wszystkich mieszkancoéw naszego regio-
nu. Ich zadaniem byto wykonanie na wta-
sny koszt tradycyjnej baby wielkanocnej
iudokumentowanie w postaci zdje¢ z przy-
gotowania, pieczenia oraz prezentacji go-

towego produktu. Doktadny przepis z wy-
szczegllnieniem uzytych skladnikéw, ich
gramatury i fotografie uczestnicy konkur-
su mieli przesta¢ w wersji elektronicznej
na podany mejldo 17 kwietnia.

Zainteresowanie konkursem przeszto
oczekiwania organizatorow. Wyniki tej
stodkiej rywalizacji podamy w nastep-
nym numerze naszego miesiecznika.

KULTURALNY TYGIEL
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To specjalny sposdb na proste wyplatanie
réznego rodzaju przedmiotéw, np. bizuterii,
z cieniutkich rurek papieru.

Warto doda¢, ze Lodzki Dom Kultury,
wspoélnie z marszalkiem Grzegorzem

Schreiberem, Wytworniag Filméw Oswia-
towych, kinem ,,Perspektywa” i Stowarzy-
szeniem £6dz Filmowa, zaprosit do wirtu-
alnego kina na kwietniowe projekcje fil-
moéw WFO w ramach akgji ,,Nie mozesz
pojs¢ do kina? Kino przyjdzie do Ciebie”
Widzowie mieli niepowtarzalng okazje zo-
baczenia najlepszych filméw znanych re-
zyseréw, m.in. Piotra Szulkina, Jacka Blawuta,
Bogdana Dziworskiego i Romana Debskiego.
Aby skorzysta¢ z oferty, warto przede
wszystkim odwiedzi¢ FB LDK: www.face-
book.com/lodzkidomkultury i strone
internetowa: www.ldk.lodz.pl. MAP,BBS

=777 ¥ dukacyjne propozycie

WYRYWANIE 2£BA

Muzeum Archeologiczne i Etnograficzne

wmuzeum) MAP

www.maie.lodz.pl (Wirtualne spotkania

w Lodzi przygotowalo ciekawg oferte dla
dzieci i dorostych dostepna w internecie. Sg to
propozycje warsztatowe do samodzielnego
wykonania w domu oraz wirtualny spacer po
placu Wolnoéci. W zakltadce ,,Dla mlodego
odkrywcy” udostepnione zostaly edukacyjne
propozycje w postaci quizéw, kolorowanek
i filméw instruktazowych. Gdzie mozna je
znalez¢? Adres strony muzeum:

\([Tube;
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BACEWICZ | TANSMAN

PIANQ CONCERTOS
julia KOCIUBAN. pisno

Arthur Bubinstein Phifharmonic Drchestf

Pawet PRZYTOCKI conductor

DUX

Rourday Mrivert

h\

L

Filharmonia Edédzka umozliwila odsluchanie trzeciej czesci koncertu

fortepianowego Grazyny Bacewicz. Krazek nosi tytul ,,Bacewicz. Tansman.

Piano Concertos” z utalentowang Juliag Kociuban w roli solistki.

Przypomnijmy. Tansman nalezy do
najczes$ciej wykonywanych na $wiecie
kompozytoréw polskich, a jego utwory
»rozbrzmiewaly na najtrudniej dostep-
nych scenach i estradach, wykonywane
przez najlepsze orkiestry i najstawniej-
szych wirtuozéow” - pisal w biografii
o kompozytorze Janusz Cegiella. Nato-
miast Grazyna Bacewicz to niezwykle uta-

: .g'..‘-hll . |
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Bogumifa Kempinska-Mirostawska
jest fodzianka, lekarka, dziennikarka, blo-
gerka, malarka i poetka. Ma w dorobku
dwa tomiki wierszy: ,,Zycie niedokoriczone”

M8 Opowiadania

Wspétpracujaca z naszym mie-
sigcznikiem Bogumita Kempinska-
Mirostawska wydata zbiér opo-
wiadan ,,Chimera”. Jak sama mo-
wi, ksiazka jest o ,,przeznaczeniu,
konsekwencjach zyciowych wybo-
réw, takze dla kolejnych pokolen,
irodzinnych tajemnicach, ktére po-
trafig niszczy¢, ale tez, gdy sie czto-
wiek z nimi zmierzy, wyzwalac”.

lentowana kompozytorka i skrzypaczka,
ktorej popularnos¢ na $wiecie przyniosta
skomponowana w 1953 roku ,,II Sonata
fortepianowa’, ktorej Julia Kociuban jest
interpretatorka.

Nagranie udostepnione w sieci pocho-
dzi z drugiej plyty, nominowanej do naj-
wazniejszej muzycznej nagrody w Polsce
— Fryderyka 2020 - w kategorii ,,muzyka po-

wazna — album roku - muzyka koncertu-

jaca” Krazek zostal wydany przez filhar-
monie, podobnie jak plyta ,,Emil Miynarski.
Violin Concertos” nagrodzona Fryderykiem.

Nagrania mozna znalez¢ pod adresami:
www.soundcloud.com/filharmonia-
lodzka oraz open.spotify.com
(Filharmonia £.6dzka).

Natomiast biezace informacje i zapo-
wiedzi znajduja si¢ na Facebooku na pro-
filu Filharmonii L.6dzkiej. MAP

Wspomnienia lodzian

Wojewo6dzka Biblioteka Publiczna im. Marszatka Jozefa Pil-
sudskiego w Lodzi zaprasza do lektury wspomnien nadestanych
przez fodzian w ramach akgji ,,Lodzianie o sobie i mie$cie - zywa
kronika Lodzi w ksigznicy”: www.wbp.lodz.pl/lodzianie-o-sobie-
2019, link do publikacji: www.wbp.lodz.pl (zywa kronika 2019).

Akcja wpisuje si¢ w stuletnig tradycje ksigznicy, zwigzang
z gromadzeniem dokumentéw dotyczacych Lodzi. Prace stano-
wig $wiadectwa zycia miasta i jego mieszkancow, zarejestrowane
przez naocznych $wiadkéw. Znajdujemy nie tylko opisy miejsc,

wydarzen, ale i strzepy doznan oraz wielkie emocje autoréw. BBS

Teatralne propozycje

Teatr Wielki w Lodzi zacheca do od-

/Bawimy i uczymy sg propozycje dla wszyst-
kich. Najmlodsi moga poznawa¢ instru-
menty, faczac kropki lub kolorujac obraz-
ki, mlodziez rozwigzywaé krzyzéwki albo

wiedzenia Cyfrowego Muzeum, gdzie
mozna obejrzec¢ zdjecia, plakaty, programy
i dobrze si¢ bawi¢. W zakladce Edukacja-

szukaé operowych terminéw w wykreélan-
kach. Doroéli maja szanse sprawdzi¢ swoja
wiedze, rozwigzujac operowe quizy. BBS

i,,Przemiany” oraz wspomniany zbidr opo-
wiadan, w ktorych nic nie jest tym, czym
sie wydaje. BBS
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Aparaty trafig do przyszlych mam

Jest wielkosci torebki, ma dwie sondy, ale dzieki temu mama moze

uslysze¢ prace serca swojego nienarodzonego dziecka. Piec¢dziesiat

urzadzen do diagnozy kardiotokograficznej - KTG - trafi do najbar-

dziej potrzebujacych mam wLédzkiem.

— Jest to urzadzenie, dzigki ktéremu
mozna bada¢ tony serca dziecka, ktdre
jeszcze sie nie narodzilo — tltumaczy Jolanta
Parafiniuk, oddziatowa Oddzialu Gineko-
logii, Potoznictwa i Terapii Endoskopowej
Wojewoddzkiego Specjalistycznego Szpita-
la w Zgierzu. - Ten aparat umozliwia wy-
konanie specjalistycznego badania, ktore
okresla, czy serce malenstwa pracuje
wnormie. Badanie wykonuje sie w domu.

Aby uprzyjemnic czas #zostanwdomu,

Lodzka Kolej Aglomeracyjna przygoto-
wata atrakcje dla matych mitosnikéw kolei.
Na stronie internetowej www.lka.lodzkie.pl
w zakladce #zostanwdomu oraz w me-
diach spotecznosciowych (Facebook,

Urzadzenie dziala w systemie bellyOn.
Aplikacje mozna tatwo $ciggna¢ na smart-
fon i dodatkowo jest ona zintegrowana
z komputerowym systemem nadzoru po-
tozniczego. To pozwala uzyskaé niemal
natychmiast cyfrowa interpretacje zapisu
KTG bezwychodzeniazdomu.

- W czasie badania mama na ekranie
telefonu obserwuje, jak pracuje serce jej
dziecka. Wynik automatycznie trafia do
Centrum Monitoringu Polozniczego, gdzie
ocenia je nasza dyzurujaca polozna. Jesli ma-
ma chce, moze wysta¢ zapis mejlem takze
do swojego lekarza czy poloznej - moéwi
Wiktor Strzelczyk, prezes Med System Group.

Centrum dziala 24 godziny na dobe
7 dni w tygodniu, a kobieta w cigzy moze
o kazdej porze wykona¢ badanie. Jezeli je-
go wynik budzi watpliwo$ci, wowczas
otrzymuje telefonicznie instrukcje odnos-
nie do dalszego postgpowania. W Lodzkiem
urzgdzenie trafi do mam, ktére sg obecnie
na kwarantannie. Powinny sie one zglasza¢
pod numer telefonu +22 123 93 44 lub
przez strong www.bellyon.pl. MAP

Instagram) kilka razy w tygodniu sg udo-
stepniane propozycje gier i zabaw. Wystar-
czy je pobra¢ lub wydrukowa¢. Cze$¢ ma-
terialow jest dostepna w wersji online albo
poprzez aplikacje. Zachecamy rodzicéw do
skorzystania z ofert zdobywania wiedzy przez

Fot.: arch. WSSE w Zgierzu -

najmtodszych w sposéb ciekawy i atrakeyj-
ny. Wérdéd materiatéw znajduja sie m.in.
memory game, znajdz réznice, puzzle, kolo-
rowanki, szlaczki, wykreslanki tematycz-
ne, anagramy i zagadki matematyczne, a tak-
ze ksigzeczka o przygodach Misia Uszatka
ijego przyjaciot w bajkowym pociagu.

Dla nieco starszych fanow kolei, ktorzy
pasjonuja sie fotografia, powstata grupa na
Facebooku ,,LKA w obiektywie”. Zacheca-
my do dzielenia si¢ z szersza grupa odbior-
cow zdjeciami, ktére by¢ moze wezesniej
nie zostaly nigdzie opublikowane. Najcie-
kawsze bedg udostepniane w oficjalnych
mediach spolecznosciowych LKA (Facebook,
Instagram, Twitter). Joanna Osinska
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knle; iw domach a wyjscie wiaze sie z obawa

: zarazenla By czuc s1q bezplecznle] na ullcy, \4 komunlkac]l,

i Ifa

:.: maseczkaml i d(l)tykamy 80 przez re;kaw1czk1 Epldemla nas

oddala, ale tez tworzy przestrzen Czym ja wypelnlsz’

Bedzie troche osobiscie, bo czas taki, ze
sprzyja refleksji nad zyciem. Do niedawna
bylo ono pelne pospiechu i planéw. Dzis, gdy
$wiat sie zatrzymalija razem z nim, dostrzeg-
tam, ze wiele spraw, ktdre zajmowaly moja
uwage, nie jest tak waznych, jak sadzitam.
Na przyklad mndstwo czasu po$wiecatam
na rozne kursy, szkolenia, konferencje, ku-
powanie i pochlanianie kolejnych ksiazek,
pisanie artykultdw, czyli samorozwd;.

Kto$ zapyta, co w tym ztego? Nic, o ile

A

czyni mnie to lepszym czlowiekiem, bliz-
szym innym, a nie tylko madrzejszym.

I, paradoksalnie, cho¢ epidemia odda-
lita mnie fizycznie od §wiata, nawet od pa-
cjentéw w poradni, gdzie teraz zdecydo-
wanie przewazajg teleporady, to zblizyta do
istoty zycia. Glebokiej relacji z innymi ludz-
mi, do$wiadczania pelni codzienno$ci (anie
jej konsumowania w pedzie), spokoju i po-
trzeby wewnetrznego uporzadkowania.

Tak, wiem. Jak tu by¢ spokojnym, gdy
to zatrzymanie $wiata dla wielu stanowi re-

Czy $wiat po epidemii bedzie inny? Tak. Czy nasze
zycie bedzie inne? Tak. I teraz mamy przestrzen
iczas,bydozmian si¢ przygotowac. Jak?

G Przede wszystkim dobrze przemysl, co jest dla ciebie

najwazniejsze, czyli ustal priorytety i na nie skieruj swoja uwage

orazenergie.

e Jesli martwisz sie o prace, zastandw sie, czy moglbys
robi¢ co$ innego, co da utrzymanie, satysfakcje i na co jest lub
bedzie zapotrzebowanie albo o czym od dawna marzyles, ale nie
miate$ odwagi, by zrobi¢ ten pierwszy krok.

e Jesli jeste$ w trudnej sytuacji materialnej, skorzystaj
z wszelkich mozliwych programéw pomocowych, wsparcia
znajomych, przyjaciol, rodziny. Nie wstydz si¢ prosi¢ o pomoc.

Kiedys ty pomozesz innym.

@ Uporzadkuj swoje relacje z ludzmi. Zadzwon do daw-
nych przyjaciot, nawiaz kontakty z rodzing, dostrzez kogos, kto
jest w wiekszej potrzebie niz ty i w miare mozliwosci sprobuj mu
pomoc. To dacisile i przekonanie, ze masz na swoje zycie wplyw.

tak bedzie.
L

ore swoj efekt osiagaja dopiero

. i N
.-1--|
el

alng w skutkach materialnych katastrofe:
w oczy zaglada grozba utraty pracy,
upadku firmy, dlugi. A to rodzi strach, juz
nie tylko przed zachorowaniem, ale przed
przyszioscig po epidemii.

Nie mam na to jedynej stusznej rady,
jak tylko w pewnym sensie banalng, ale tez
historycznie sprawdzong, ze dopoki zyje-
my i nie poddajemy sie, to chocby zycie
leglo w gruzach, mozna je odbudowa’.
I'wiem to takze z wlasnego do$wiadczenia.

e Przestrzegaj zalecen przeciwepidemicznych, ale zadbaj

tez o kondycje i zdrowie domowymi sposobami, nie odstawiaj

sam zadnych lekow, w razie watpliwosci dzwon do lekarza POZ.

W ramach teleporady mozna wiele ustali¢, a w razie potrzeby
lekarz zaprosi cie do poradni.

I nie sprawdzaj co chwila statystyk dotyczadfich epidemii.

Kazda przebiega w podobny sposéb. Do pewnego

ﬁ(())rowania i zgony rosng mimo wprowadzonych ograniczen,

mentu za-

jakim$'czasie. Tym razem tez.

lodzkie.pl
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Pionowo: ROZMAITOSCI

1. Zaktadane kp])ojrlvé/oirjie spé+?<z[elniﬁ o 7
w regionach tédzkiego, w ktoryc

byta guza liczba tkaczgk ) KrZYZ OWka

m znajdujg sie poniemieckie

unkry i schrony kolejowe

Najstynniejszy todzki mis ° 1

Urodzona w Rawie Mazowieckiej,

wywalczyta pierwszy w historii z+otJy 2 / reglona na‘

medal olimpijskidla Polski S

7. Park krajobrazowy potozony w cen- T
tralnej czesci Polski, miedzy todzia 9 B ] 6
aWarszawg

12. W XVIII wieku zbudowali w Bakowej \—
Gorze barokowy dwor

14. Najlepszazzurawiny,z Osse
15. Placek z maki gryczanej, pocho- 8
dzacy z okolic Radomska

17. Jej doptywami sg Liswarta, Kocinka
i Pisia 1o 0
18. Ta legendarna dama podobno mie-
szkana Zamku Ksigzat Mazowieckich 1

Poziomo: 13
2- e -

/A
X

Herbem tego miasta jest biata E
baszta z otworem strzelniczym, —
zwienczona trzema flankami
i niebieskim spiczastym daszkiem 16
ze ztotg kulg, na czerwonym tle I =
4. Natejrzece znajduje sie pierwszy na
Swiecie spawany most drogowy
8. Region wyrdzniajacy sie wiasnymi
nazwami haftéw, np. gotgbki, ka-
pliczki, pieski 1] |
t 6dzkiteatr dziatajacy ponad 130 lat t

10. Najwyzsza sztucznie wzniesiona 20
goraw centralnej Polsce

11. Tak w todzi nazywamy pitkarzyki
stotowe

13. Najmniejsza gmina w powiecie
skierniewickim

16. Muzeum z najwiekszg w Polsce i na

Swiecie kolekcja tkaniny artystyczne; 1 23 45 a 7 8 9101112131415161718
19. Ma najpiekniejsze kwiatowe dywany

w Boze Ciato
20. Swieto tego warzywa jest gminng

tradycjg w Brojcach

Rebusy majowe: R
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Jaki podatek od garazu?

Samochdd zalany

po burzy

Wrhasciciel wjechal autem w rozlewis-
ko wody powstale na skrzyzowaniu ulic
i doszlo do zalania elementéw pojazdu
oraz jego unieruchomienia. Stalo si¢ to
podczas intensywnych opadéw deszczu.
Kaluza byta duza, obejmowata dwa pasy.
Jak ustalono, odplyw wody z kratki wpus-
towej do kanalizacji utrudnialy zalegajace
liscie, galezie itp. Kierowca za naprawe auta
zaplacil ponad 13 tys. zI. Takiej kwoty facz-
nej zazadat od miasta jako zarzadcy drogi
i od przedsiebiorstwa, ktére w imieniu mia-
sta eksploatowalo i konserwowato kanaliza-
cjedeszczowa oraz urzadzeniakanalizacyjne.

Sad rejonowy oddalit powoddztwo, uza-
sadniajac, ze wlasciciel auta nie wykazat
zawinienia i bezprawnosci dziatan pozwa-
nych. Zdaniem sadu, opady tego dnia mia-
ty charakter sity wyzszej. Ponadto uznal, ze

zachowanie powoda nie byto prawidto-
we. Nie usprawiedliwia go okolicznos¢,
zeinne pojazdy przejezdzaly przez wode.

Sad Okregowy w Lodzi zmienil wyrok
i uznat, ze zaréwno miasto, jak i przed-
siebiorstwo odpowiadaja za szkode w sa-
mochodzie. Miasto jako zarzadca tej dro-
gi powinno tak zorganizowac prace, aby
zapewni¢ jej przejezdno$¢ nawet w czasie
intensywnych opadow deszczu. Powierze-
nie czynnosci osobie trzeciej nie zwalnia-
to réwniez miasta od odpowiedzialnosci.

Miasto odpowiada zatem za szkode na
podstawie art. 415 kodeksu cywilnego
jako zarzadca drogi. Sad stwierdzil, ze na
podobnej zasadzie wspdtodpowiedzial-
ne jest tez przedsiebiorstwo, do ktérego
obowigzkow nalezalo m.in. czyszczenie
wpustéw deszczowych oraz usuwanie
rozlewisk. W tej sprawie zadziatalo
opieszale, bo zgloszenie rozlewiska
nastgpifo godzine przed wypadkiem
powoda. Niezaleznie od tego firma nie
wywigzala si¢ z zadania czyszczenia
wpustow deszczowych.

Sad uznat jednak, ze powdd przyczynit
sie w potowie do szkody i proporcjonal-
nie pomniejszyl mu nalezne odszkodo-
wanie. Podjal bowiem nieprawidlowg de-
cyzje, polegajaca na wjechaniu w rozlewis-
ko. Pomimo ze auta poruszajace sie przed
nim przejezdzaly przez wode, nie byl
przeciez w stanie ocenié, czy uda mu sie
pokona¢ kaluze. Decydujac o kontynuo-
waniu jazdy, godzil sie na ryzyko uszko-
dzenia samochodu (III Ca2091/18).

Ile za garaz?

Sprawa dotyczy opodatkowania garazy
w budynkach wielomieszkaniowych.
Cze$¢ gmin domaga sie ich opodatkowa-
nia wedlug najwyzszej stawki, wlasciwej
dla budynkéw zwigzanych z dziatalno$cia
gospodarcza. W jednym z ostatnich wyro-
kow Wojewddzki Sad Administracyjny
w Poznaniu uznat jednak, ze nalezna jest
nizsza stawka, bo miejsca parkowania aut
znajduja si¢ w budynkach mieszkalnych.

Zdaniem sadu kluczowe jest to, ze ga-
raze sg cze$cia budynku mieszkalnego i nie
zostaly zajete na prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej. Dlatego w gre wchodzi ich
opodatkowanie wedltug stawki dla budyn-
kow. Ta stawka jest trzykrotnie nizsza od
stawki dla obiektéw firmowych. Wyrok
jestjuz prawomocny (ISA/Po414/19).

Wyrok ten odnosit si¢ formalnie do sy-
tuacji prawnej spotki deweloperskiej. Jed-
nak, jak zauwazyl sad, bedzie dotyczyl takze
0s6b fizycznych, czyli wszystkich pozniej-
szych wlascicieli miejsc postojowych w ha-
lach garazowych budynkéw mieszkalnych.

Wriagnie w tej sprawie w czerwcu 2019
roku do Trybunatu Konstytucyjnego tra-
fila skarga konstytucyjna (SK 23/19). Try-
bunatl ma rozstrzygnaé, czy w wypadku
wyodrebnienia garazu w budynkach mie-
szkalnych nalezna jest stawka mieszkalna,
czy inna. Zdaniem wnioskodawcéw,
garazu w budynku mieszkalnym nie mo-
zna uznac¢ za cze$¢ budynku o innym cha-
rakterze niz mieszkalny. W konsekwencji
nie mozna miejsca postojowego w garazu
opodatkowaé wyzsza stawka.

Podatnicy uwazaja, ze interpretacja
przepiséw pozwalajaca na opodatkowanie
wyodrebnionych garazy w budynkach
mieszkalnych wyzsza stawka jest niezgod-
nazkonstytucjg. Gminne organy podatko-
we wymierzaja osobom posiadajacym
w bloku mieszkanie i wyodrebnione praw-
nie miejsce postojowe w garazu (osobna
ksiega wieczysta) podatek wedlug wyzszej
stawki, kierujac si¢ wskazaniami uchwaty
NSA z 27 lutego 2012 r. (I FPS 4/11).
Zgodnie z ta uchwala garaz stanowigcy
przedmiot odrebnej wlasnosci, usytuowa-
ny w bloku, podlega opodatkowaniu po-
datkiem od nieruchomosci wedtug stawki
pozostalej. Nizsza, mieszkalng stawka mo-
ga opodatkowa¢ garaz jedynie podatnicy,
ktérzy maja jedna ksiege wieczysta na mie-
szkanie i miejsce postojowe (nie jest ono wy-
odrebnione). Pozostaje wigc czekaé naroz-
strzygniecie Trybunatu Konstytucyjnego.
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