Atrakcyjnos¢ turystyczna wojewddztwa todzkiego wynika z wyjatkowego potozenia w sercu Polski, zroznico-
wania przyrodniczego oraz roznorodnosci kultury materialnej i duchowej. Piekne rzeki, potozone na nich
zbiorniki wodne oraz kompleksy lesne sg gwarancjg udanego wypoczynku. Wszystkie te eIementK, bazujac
nakunikat(_)wych walorach regionu tédzkiego, w sposdb szczegdlny sprzyjaja uprawianiu turystyki kulturowej
i aktywnej.

W dorzeczach rzek: Warty i Pilicy oraz Rawki powstaly parki krajobrazowe: Miedzyrzecza Warty i Widawki,
Zateczanski, Przedborski, Spalski, Sulejowski, Bolimowski oraz Wzniesien £6dzkich na pétnoc od todzi,
ktérych obszar zajmuje ponad 5% powierzchni wojewddztwa. Na terenie regionu znajduje sie rowniez 88
rezerwatéw przyrody, blisko 4000 pomnikéw przyrody, a takze inne liczne formy jej ochrony w postaci np.:
obszaréw krajobrazu chronionego.

Wyjatkowe walory przyrodniczo-wypoczynkowe posiadajg dwa sztuczne jeziora - Sulejowskie na Pilicy oraz
Jeziorsko na Warcie, a takze kilka mnigjszych zbiornikow, m.in.: Cieszanowie na Lucigzy k. Gorzkowic, Stok
na Widawce, ktdre sg idealnymi miejscami do uprawiania réznorodnych sportéw wodnych. Rzeki Warta i Pi-
lica oraz ich doptywy rowniez stworzyly wspaniate warunki do uprawiania turystyki kajakowej.

Wojewddztwo todzkie to takze liczne patace, rezydencje, zabytki sakralne oraz architektura przemystowa,
ktére to elementy pozwolity regionowi wyksztalcic unikatowy I niepowtarzalny klimat i charakter. Niewatpli-
wie wplyw na to mialy walory wynikajace z przeszitosci historycznej regionu, m.in.: najstarsze osrodki miej-
skie i miasta zwigzane z epokg uprzemystowienia. Ze wzgledu na unikalny charakter i ponadregionalne
znaczenie zasobow dziedzictwa kulturowego utworzono w regionie t6dzkim strefy ochrony konserwatorskiej,
ktérych obiekty wpisane sa do rejestru zabytkéw. Strefy takie obejmujg centra todzi, Kutna, £eczycy, Lowi-
cza, Piotrkowa Trybunalskiego, Rawy Mazowieckiej, Sieradza, Skierniewic, Wolborza, Warty i Wielunia.

W wojewodztwie todzkim zasoby dobr kultury dziedzictwa przemystowego obejmuija blisko 600 obiektow,

z ktérych ponad 100 znajduije sie w rejestrze zabytkéw. Obiekty te zlokalizowane sa m.in. w Lodzi (np.: da-
wne fabryki Poznanskiego, Kindermana czy Scheiblera), Pabianicach, Zgierzu i Kro$niewicach (zabytkowe
zespoly kolejowe).

Na terenie wojewddztwa wyodrebnione sg regiony etnograficzne, a kazda lokalna spoteczno$¢ zwigzana
jest z okreslonymi warunkami geograficznymi, wtasng historig i tradycjami. Do najciekawszych regionéw
etnograficznych naleza;: towicki, opoczynski i sieradzki. Regiony te przyciagaja uwage barwnoscig strojow,
bogactwem sztuki ludowej oraz wcigz jeszcze zywa tradycjg obrzedow i zwyczajow.

Atrakcyjne obszary wojewddztwa todzkiego to:
Subregion aglomeracji tdzkiej z miastami przemystowymi: £odzia, Zgierzem, Konstantynowem . 6dzkim,
Aleksandrowem £.6dzkim, Pabianicami oraz Brzezinami wraz z potozonym na potnocy Parkiem Krajobrazo-
wym Wzniesien todzkich,
Subregion nadpiliczny, obejmujacy obszar wzdtuz rzeki Pilicy i Jeziora Sulejowskiego wraz z osrodkami:
Piotrkowem Trybunalskim, Tomaszowem Mazowieckim, Opocznem, Radomskiem i 3 nadpilicznymi parkami
krajobrazowymi,
Subregion nadwarcianski, obejmujacy dorzecze Warty wraz z Jeziorem Jeziorsko i osrodkami turystyczny-
mi: Wieluniem, Wieruszowem, Sieradzem, Uniejowem oraz 2 nadwarciafskimi parkami krajobrazowym
Subregion dorzecza Bzury i Rawki, obejmujacy Bolimowski Park Krajobrazowy oraz teczyce, Lowicz, Nie-
boréw, Skierniewice i Rawe Mazowiecka.
Dogodne potaczenie drogowe i kolejowe utatwiajg korzystanie z walorow turystycznych wojewddztwa.
Coraz szybszy rozwoj bazy turystycznej doprowadzit do podniesienia poziomu Swiadczonych ustug, pozio-
mu, ktéry szybko osigga poziom europejski.
Eenﬁtracje utatwiaja liczne szlaki turystyczne: kulturowe (wielofunkcyjne), piesze, rowerowe, konne i
ajakowe.
Przez wojewddztwo todzkie przebiegajg 4 szlaki kulturowe o zasiegu europejskim:
Szlak Bursztynowy jest trasg turystyczng nawiqzugch do starozytnego szlaku handlowego, ktérym kupcy
Cesarstwa Rzymskiego podazali na wybrzeza Baftyku po zioto péinocy, czyli bursztyn. Ta transkontynen-
talna droga faczyta ponocne wybrzeza Adriatyku z potudniowym wybrzezem Baltyku. Odcinki szlaku bie-
gnacego wzdiuz Warty i pradoliny Bzury i prowadzace przez miejscowosci z unikatowymi zabytkami dziedzi-
ctwa kulturowego w wojewddztwie t6dzkim to: Zatecze Wielkie, Wielun, Konopnica, Warta, Uniejow, Leczy-
ca, teczyca, Nieborow;
Szlak Cysterski w wojew6dztwie odzkim stanowi fragment Europejskiego Szlaku Cysterskiego, ktory zostat
ustanowiony przez Rade Europy w 1990 r. Wedréwka szlakiem pozwala zaobserwowac wplyw jaki wywarly
Sredniowieczne klasztory cysterskie na kulture i tozsamo$¢ miejscowej ludnosci. Szlak faczy obiekty zwia-
zane z obecnoscig Cystersow i przebiega przez obszar Polski, Francji, Hiszpanii i Portugalii. W wojewodz-
twie todzkim prowadzi nastepujaco: Przedborz, Sulejow-Podklasztorze, Zarméw;
Szlak Romanski. Architektura romanska w Polsce rozwijata sie od XI do XIIl w. pod wptywem sztuki wioskiej
i francuskiej dajacej wzorce dla powstania budowli sakralnych. Do dzi$ monumentalne budowle koSciotow
i klasztorow sg niezwykta atrakcja turystyczna, ktéra mozna odnalez¢ takze na terenie woj. todzkiego. Na
terenie wojewodztwa szlak przebiega przez: Tum, Inowtddz, Sulejow, Zarndw, Strorsko, Krzyworzeka.
Szlak Kolei Warszawsko-Wiederiskiej prowadzi pierwsza trasa kolejowa wybudowang z inicjatywy Polakéw
na terenie Krolestwa Polskiego w latach 1845-46. Na jego trasie znajduje si¢ wiele cennych miejsc oraz
interesujgcych obiektow waznych pod wzgledem historycznym, kulturowym, przyrodniczym. Petni takze
wazng funkcje komunikacyjng. Prowadzi od Warszawy przez Skierniewice, Lipce Reymontowskie, Rogow,
Piotrkow Trybunalski, Radomsko do Czestochowy.

Region t6dzki to réwniez atrakcyjne szlaki rowerowe. Diugo$¢ oznakowanych szlakéw wynosi ponad 3000
km, a wiekszo$¢ z nich przebiega miedzy najbardziej atrakcyjnymi miejscowo$ciami wojew6dztwa. Szlaki

o charakterze wieloetapowym stwarzajg mozliwosc zaplanowania kilkudniowych wycieczek rowerowych.

Do atrakcyjnych szlakow nalezg m.in.: £6dzka Magistrala Rowerowa, Szlak Wapiennych Wzgérz Zateczan-
skiego Parku Krajobrazowego, Szlak Goracych Zrodet, Szlak po Parku Krajobrazowym Wzniesien tddzkich,
Nadwarcianski Szlak Bursztynowy, W centrum Polski.
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tédzka Magistrala Rowerowa
tdédzka Magistrala Rowerowa Pétnoc-Potudnie
tddzka Magistrala Rowerowa £6dz-Zachod
Szlak Bursztynowy
Odcinek Nabzurzariski
Odcinek Nadwarcianski
W Centrum Polski
Szlak Goracych Zrodet
Szlak Po Ziemi Poddebickiej
Sieradzka eSka
Szlak tacznikowy Tubgdzin - Wréblew
Szlak tacznikowy Btaszki - Kalinowa
Szlak tacznikowy Klonowa Las - Wojkow
W Srodku Polski - ziemia znana i nieznana
Szlak Osady Braci Czeskich
Po Puszczy Bolimowskiej
Ptaki okolicy Skierniewic
Sladami Reymonta
Dworki wokét Skierniewic
Stupia - Zelazna
Po Parku Krajobrazowym Wzniesien t6dzkich (duza petla)
Po Parku Krajobrazowym Wzniesien t6dzkich (mafa petla)
Brzeziny - Tworzyjanki - Brzeziny
Agroturystyczny szlak rowerowy
tacznikowy agroturystyczny szlak rowerowy
W Krélestwie Diabta Boruty
Szlak Bitwy nad Bzurg (okolice Piatku)
Szlak Bitwy nad Bzurg (okolice Kutna)
Patace, zamki, dwory ...
Szlak im. Juliana Tuwima
Szlak Cudownych Obrazéw
Szlak Carskich towow
Droga do Zubréw
Trakt przez Puszcze Pilicka
Sciezka rowerowa im. Zygmunta Goliata
Sciezka boczna im. Zygmunta Goliata
Szlak tacznikowy Wolbérz - Leonéw
Szlak tacznikowy Wolbdrz - Lubiaszow
Szlak Rekreacyjny okolic Piotrkowa Trybunalskiego
Szlak tacznikowy Piotrkéw Trybunalski - Barkowice Mokre
Szlaki rowerowe po Zateczanskim Parku Krajobrazowym
Wapiennych Wzg6rz Zateczanskiego Parku Krajobrazowego - EPJ 3
Szlak Przetomu Krzeczowskiego - EWI 5
Zateczanskim Lukiem Warty - EWI 6
Szlak Nadwarcianskich Krajobrazéw - EWI 7
Szlak Dwdch Starych Lip - EPJ 1
Szlak Dziatoszynskiego Przetomu Warty - EPJ 2
Szlak Ujscia Liswarty
Szlak tgcznikowy Patrzykow - £azek
Szlak Wielun - Ozaréw - Wieluri - EWI 1
Szlak tacznikowy Jozefow - Bieniec - EWI 8
Szlak Ozaréw - Skomlin - Ozaréw - EWI 4
Szlak Konopnica - Osjakéw - Konopnica - EWI 3
Szlak Wierzchlas - Osjakéw - Wierzchlas - EWI 2
Szlak Konopnica - Swigtkowice - Skomlin - EWI 11
Szlak Swigtkowice - Kuréw - Krzyz - EWI 12
Szlak Swietego Wojciecha
Szlak Rekreacyjny wokot Wieruszowa
Szlak Nad Prosne
Szlak Przez Powiat Wieruszowski
Schematy przebiegu szlakéw
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OBJASNIENIA ZNAKOW DO MAPY TURYSTYCZNEJ
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* Arboreta
Dendrological gardens
Ogrody botaniczne
Botanical gardens
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