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PROGRAM DZIAŁAŃ OGÓLNOŁÓDZKICH 
 
 

Konferencja dla nauczycieli i terapeutów  
„Arteterapia wspiera uczniów z dysleksją”  

 
połączona z obchodami 20-lecia istnienia Łódzkiego Oddziału Polskiego Towarzystwa Dysleksji 

 
20 października 2014 r. Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi ul. Wólczańska 202 

 
godz. 14.00 - 17.30 

I część 

14.00-15.10 

− Powitanie gości i uczestników – Elżbieta Paciejewska-Stolarz - dyrektor WODN w Łodzi , dr Teresa Wejner-Jaworska - przewodnicząca PTD  

w Łodzi 

− Wystąpienia przedstawicieli władz i innych zaproszonych gości 

− „20 lat istnienia Łódzkiego Oddziału PTD” – dr Teresa Wejner-Jaworska – przewodnicząca PTD w Łodzi 

− Tradycja Tygodni Dysleksji w Łodzi – mgr Danuta Gmosińska – wiceprzewodnicząca PTD w Łodzi, koordynator ETŚD 

15.10-15.40 

Przerwa – poczęstunek, jubileuszowy tort, zwiedzanie wystawy „20 lat Łódzkiego Oddziału PTD” 

 

II część 
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15.40-16.00 Czynniki warunkujące powodzenie w nauce w świetle najnowszych badań – dr Teresa Wejner-Jaworska - adiunkt WSEZiNS, 
przewodnicząca Łódzkiego Oddziału Polskiego Towarzystwa Dysleksji, terapeuta w zakresie dysleksji i ADHD, wieloletni główny 
specjalista w Biurze Rzecznika Praw Dziecka w Warszawie, autorka książek:” Zabawy ze szlaczkami”, „Sprawdzian- egzamin 
zewnętrzny pod koniec szkoły podstawowej”, „Tak, mam -doświadczenia edukacyjne dorosłych osób z dysleksją rozwojową  
w oparciu o wywiady narracyjne”. 

Tradycyjne rozumienie potencjału twórczego to najczęściej poziom inteligencji i określenie zdolności. Potencjał rozwojowy to zdolność do 
rozszerzania swoich umiejętności poprzez pracę. Kiedy włączymy wieloletnie badania dotyczące efektywności uczenia, które wynikają z analizy 
raportu profesora Hattiego, to może ono stanowić ścieżkę prowadzącą do rozwoju uczniów, upowszechnienia się profesjonalnej informacji 
zwrotnej w procesie uczenia (się) oraz przyswajania uczniom umiejętności „pracy we współpracy”.  

16.00-16.20 Twórcza ekspresja i arteterapia w rozwoju osobistym i edukacji – dr Mateusz Wiszniewski  - arteterapeuta, wykładowca 
podyplomowego studium arteterapii, Zen Coach. Od wielu lat prowadzi warsztaty z zakresu terapii ekspresyjnych, tańca i rysunku 
oraz ćwiczeń relaksacyjnych i wizualizacji, autor książek m.in.: „Uzdrawiający Taniec”, „Zrelaksuj się i Żyj Twórczo”, „Potęga 
Wizualizacji” www.mateuszwiszniewski.eu 

W jaki sposób Twórcza Ekspresja poprzez taniec, rysunek, głos, pisanie itp. może wspierać rozwój człowieka i społeczeństwa? 
W trakcie prezentacji przedstawione zostaną podstawowe idee związane z terapiami ekspresyjnymi: 
-Czym są terapie ekspresyjne i jaką rolę mogą odegrać w rozwoju osobistym i społecznym? 
-Dlaczego pracować intermodalnie? 
-Jakie są najważniejsze korzyści z terapeutycznego stosowania różnych form twórczej ekspresji. 
 
16.20-16.40  Rola muzykoterapii w stymulowaniu rozwoju dziecka – dr Maria Kuleczka-Raszewska - dr Nauk o Kulturze Fizycznej, 

terapeuta w Przedszkolu Specjalnym nr 1 w Łodzi,  wykładowca WSEZiNS, współautorka książek „Uczę się poprzez ruch” oraz 
„Muzyka otwiera nam świat” 

Muzyka towarzyszy człowiekowi od początku jego istnienia- poruszamy się w magicznym świcie dźwięków każdego dnia, tak naprawdę już  
od chwili poczęcia. Aby mówić o muzyce należy, choćby na chwilę sięgnąć do jej źródeł, jej definicji i pierwszych znalezionych zapisów. 
Równie istotne jest wyjaśnienie funkcji muzyki i jej powiązań z innymi dziedzinami nauki , a także, w odniesieniu do wykorzystywania jej  
w celu stymulowania rozwoju dziecka, przybliżenie odbiorcom zjawiska tzw. „efektu Mozarta”.  Prezentacja uwzględnia  kilka uniwersalnych 
prawd na temat muzyki, a w dalszej części zagadnienia  związane z rytmiką, logorytmiką i muzykoterapią. Przedstawione zostaną metody  
i techniki stosowane w muzykoterapii oraz autorska prób klasyfikacji metod opartych na ruchu, zabawie i muzyce, wraz z  wyjaśnieniem ich 
wzajemnych powiązań. Wystąpienie kończy omówienie koncepcji Jasona Rentfrowa i wyników najnowszych badań Adriana Northa  
z Edynburga dotyczących ogólnego profilu  osób słuchających różnych rodzajów muzyki.  
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16.40-17.00 Arteterapeutyczne inspiracje w terapii pedagogicznej - refleksje praktyka – Barbara Papierz - konsultant edukacji 
wczesnoszkolnej w  Wojewódzkim Ośrodku Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi. Autorka wielu programów szkoleń dla nauczycieli 
przedszkola i klas I - III, specjalista terapii pedagogicznej; współautorka programu wychowawczego dla dzieci od 3 do 10  roku 
życia „Kamyczkowe rady” i podręcznika pomocniczego dla dzieci sześcioletnich „W krainie sześciolatka” oraz programu 
nauczania dla I etapu kształcenia „Umysły przyszłości” 

 
Jedną z funkcji arteterapii jest oddziaływanie terapeutyczne: odreagowanie silnych i negatywnych emocji, poprawa relacji z innymi ludźmi oraz 
podniesienie własnej samooceny. Wprowadzając różnorodne formy artystycznych środków wyrazu wspomagamy uczniów o specyficznych 
trudnościach w nauce poprzez kształtowanie umiejętności wyrażania emocji ujawniających uczucia, dwupoziomową komunikację w sferze 
werbalnej i niewerbalnej, rozwój wiedzy, wiadomości i mądrości. Wystąpienie przybliży stronę praktyczną tego zagadnienia. 
 
17.00-17.20  Pedagogika cyrku – program zajęć edukacji twórczej. Nowatorska forma stymulacji rozwoju poprzez aktywność ruchową -  

 Rafał Mikołajewski - pedagog, instruktor teatralny, animator kultury, żongler, szczudlarz, aktor; inicjator i organizator  otwartych 
spotkań  żonglerskich w Łodzi; od 2005 roku prowadzi działania edukacji cyrkowej i teatralnej na terenie całej Polski. 
Justyna Kozulska - pedagog cyrku, akrobatka, żonglerka, organizatorka licznych działań z młodzieżą, stypendystka Ministerstwa 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Prezes Fundacji Miasto Projekt. 

 
Celem pedagogiki cyrku jest zdobycie wiedzy i praktycznych umiejętności z dziedziny sztuki cyrku dziecięcego, poznanie metodyki pracy 
cyrkowej oraz możliwości wykorzystania jej w pracy pedagogicznej. Zabawy cyrkowe rozwijają sprawność ogólną, koordynację ruchową, 
wyobraźnię, wdrażają do systematyczności. Uczestnicy zajęć zyskują większą pewność siebie i motywację do dalszego samodoskonalenia. 
Żonglowanie uaktywnia i synchronizuje obie półkule mózgowe, przez co wpływa na poprawę wyników w nauce. 

 

17.20-17.30 Dyskusja i podsumowanie.  Zakończenie Konferencji 
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21.10.2014 r. godz. 15.00 – 17.30 WARSZTATY DLA NAUCZYCIELI   

„WYKORZYSTANIE ARTETERAPII WE WSPIERANIU UCZNIÓW ZE  SPECYFICZNYMI TRUDNO ŚCIAMI 

W NAUCE”- WODN ŁÓD Ź 

1. Dlaczego jeden wynalazek przypada na 375 Japończyków, a u nas na 15 tysięcy Polaków i jak to zmienić?  
prowadzenie: Dorota Miązek – pedagog, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 6 w Łodzi 
Adresaci: nauczyciele przedszkolni, wczesnoszkolni, nauczyciele j. polskiego szkoła podstawowa, terapeuci pedagogiczni 
Ćwiczenia rozwijające myślenie twórcze w oparciu o publikację "Sukces w nauce czytania. Zwierzaki 2"  
 
2.  „Zabawa w teatr” 
prowadzenie Dorota Mikołajewska – pedagog, animator kultury, instruktor  prowadzący dziecięce i młodzieżowe grupy teatralne – Centrum 
Zajęć Pozaszkolnych nr 1 w Łodzi 
Adresaci : nauczyciele, terapeuci, wychowawcy świetlic środowiskowych, pracujący z dziećmi w wieku szkolnym (edukacja wczesnoszkolna 
oraz klas IV-VI) 
Cel: rozwijanie wyobraźni i twórczości  dziecka za pomocą technik teatralnych oraz metodą pisania na scenie 
 
3. Jak pracować z uczniem podwójnie wyjątkowym? - warsztat dramowy  
prowadzenie: Monika Popis i Katarzyna Kotowicz – Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 6 w Łodzi 
Adresaci: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, poloniści oraz studenci  filologii polskiej 
Cel: przybliżenie dramy, czyli metody pracy twórczej, która poprzez improwizację i działanie w roli uczy samodzielności myślenia, otwartości, 
rozwija fantazję i elokwencję 
 Zawartość merytoryczna: przykłady sprawdzonych technik dramowych, wskazówki dotyczące zasad  organizacyjnych oraz przykładowe 
scenariusze lekcji do wykorzystania na  czterech poziomach nauczania 
  
 4.  Twórcze sposoby na przyswajanie słownictwa języka obcego - nie tylko dla uczniów z dysleksją 
prowadzenie: Patrycja Ostrogska  - dr nauk humanistycznych w zakresie językoznawstwa, filolog angielski (UŁ), terapeuta pedagogiczny.  
Jej główną specjalizacją jest nauczanie  języka angielskiego uczniów z trudnościami w  uczeniu się, w tym z dysleksją rozwojową. W swojej 
praktyce stosuje autorski program oparty na metodzie wielozmysłowej. 
Adresaci: nauczyciele języków obcych 
Cel: W trakcie warsztatu zaproponowane zostaną metody pracy na lekcji języka obcego z całą klasą, które angażują potencjał twórczy 
wszystkich uczniów. Spotkanie będzie dotyczyło w głównej mierze kreatywnych sposobów na wprowadzenie i powtórkę słownictwa. 
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Bogusława Rajska - konsultant edukacji wczesnoszkolnej WODN w Łodzi, brajska@tlen.pl, 42 636 99 08 
Barbara  Papierz - konsultant edukacji wczesnoszkolnej WODN w Łodzi, basiapapierz@wodn.lodz.pl, tel. 42 630 40 55 
 

 

22.10.2014. – GODZ. 11.00-14.00 GRA INTERAKTYWNA „POCZUJ SIĘ ARTYSTĄ” 

Gra jest organizowana przez Łódzki Oddział Polskiego Towarzystwa Dysleksji we współpracy z Wojewódzkim 
Ośrodkiem Doskonalenia Nauczycieli oraz łódzkimi poradniami psychologiczno-pedagogicznymi i specjalistycznymi 
 
W Grze Terenowej „Poczuj się artystą” wezmą udział  zespoły liczące do 10 osób z jednej szkoły, utworzone z uczniów z klas gimnazjalnych 
posiadających opinię poradni psychologiczno-pedagogicznej o dysleksji pod opieką nauczyciela z danej szkoły. Grupy muszą być uprzednio 
zgłoszone do organizatora. Regulamin i karta zgłoszenia są do pobrania na stronie www.ptd-lodz.com. Liczba grup ograniczona. 
  
Informacji na temat  imprezy udziela koordynator Tygodnia Świadomości Dysleksji w Łodzi: Danuta Gmosińska tel. 501 099 557 
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DZIAŁANIA W PORADNIACH 

 
Nazwa placówki: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1  
Adres:91-335  Łódź ul. Hipoteczna 3/5 
www.ppp1lodz.pl  mail:  ppp1lodz@gmail.com   tel. 42 651 36 52, 42 651 49 72 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
21.10.2014 

 
16.00 -18.00 

Spotkanie dla rodziców i nauczycieli: 
Zaburzenia koncentracji uwagi towarzyszące dysleksji  

- jak wspierać dziecko 

 
mgr Joanna Jaśkiewicz-

Giejło 

 
tel. 42 651 36 52, 

42 651 49 72 
 

21.10.2014 
 

10.00-12.00 
 

Konsultacje dla rodziców dzieci z dysleksji 
 

mgr Katarzyna Szopka 
 

tel. 42 651 36 52, 
42 651 49 72 

 
23.10.2014 

 
9.00-11.00 

 
Konsultacje dla rodziców dzieci z dysleksji 

 
mgr Dorota Krupska-

Tokarska 

 
tel. 42 651 36 52, 

42 651 49 72 
 

23.10.2014 
 

10.00-12.00 
 

Konsultacje dla rodziców dzieci młodszych - nt. ryzyka  
dysleksji 

 
mgr Joanna Jaśkiewicz-

Giejło 

 
tel. 42 651 36 52, 

42 651 49 72 
 

23.10.2014 
 

14.00-18.00 
 

Konsultacje dla rodziców dzieci z dysleksji 
 

mgr Iwona Pacałowska 
 

tel. 42 651 36 52, 
42 651 49 72 

 
23.10.2014 

 
17.00-19.00 

 
"Twórczy dyslektyk" - warsztaty arteterapeutyczne  

dla uczniów z dysleksją z klas szóstych 

 
mgr Danuta Gmosińska 
mgr Honorata Jóźwiak 

 
tel. 42 651 36 52, 

42 651 49 72 
 

23.10.2014 
 

16.00-18.00 
 

Badanie słuchu Platformą zmysłów 
 

mgr Katarzyna Krasoń 
 

tel. 42 651 36 52, 
42 651 49 72 



 8

 
23.10.2014 

 
14.30-16.00 

 
Gry i zabawy językowe dla 6-latków – zajęcia 

warsztatowe dla dzieci i ich rodziców 
 

mgr Anna Buczyńska-
Cieszyńska 

mgr Katarzyna Krasoń 

 
tel. 42 651 36 52, 

42 651 49 72 

 
 

Nazwa placówki: Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 2 
Adres: ul. Motylowa 3   tel. 42 659 15 81 
mail: poradnia.motylowa@gmail.com 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Zgłoszenia, 
nr tel. 

 
 

20.10.2014 r. 
 

10.00-14.00 
Badania przesiewowe zmysłów – programem „Widzę”, 
„Słyszę” „Mówi ę” Platforma Badań Zmysłów   
Uczniowie szkół podstawowych i rocznego obowiązkowego 
przygotowania przedszkolnego. 

 
mgr B. Palmowska 

 

 
42 659 15 81 

 

 
20.10.2014 r. 

 
10.00-11.00 

Punkt konsultacyjny: „Opó źniony rozwój mowy, a ryzyko 
dysleksji” – konsultacje dla rodziców. 

mgr A. Deckert  
42 659 15 81 

 
 

20.10.2014 r. 
 

 
11.00 12.00 

Punkt konsultacyjny: „ Jak pracować z uczniem 
 dyslektycznym i z grupy ryzyka dysleksji? ” – konsultacje 
dla rodziców i nauczycieli 

     mgr M. Żydek Mgr Bez 
42 659 15 81 

 
 

20.10.2014 r. 
 

16.00-18.00 
Punkt konsultacyjny: „Stymulacja rozwoju dziecka  
w wieku przedszkolnym jako sposób na zapobieganie 
występowania ryzyka dysleksji rozwojowej” – konsultacje 
dla rodziców. 

mgr M. Borzęcka 
mgr K. Ujazda-

Woszczyk 

 
42 659 15 81 

 

 
21.10.2014 r. 

 
14.00-16.00 

Punkt konsultacyjny: „ Jak pracować z uczniem 
 dyslektycznym i z grupy ryzyka dysleksji? ” – konsultacje 
dla rodziców i nauczycieli 

 
mgr I. Gębicka 

 
42 659 15 81 

 
 

21.10.2014 r. 
 

16.00-18.00 
Punkt konsultacyjny: „Diagnoza psychologiczna  
w kierunku dysleksji i ryzyka dysleksji” – konsultacje dla 
rodziców. 

 
mgr E. Majkowska 

 

 
42 659 15 81 
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21.10.2014 r. 

 

 
17.00-18.00 

Punkt konsultacyjny: „ Jak pracować z uczniem 
 dyslektycznym i z grupy ryzyka dysleksji? ” – konsultacje 
dla rodziców i nauczycieli 

 
mgr M. Płoszaj 

Mgr 

Bez 
42 659 15 81 

 
 

21.10.2014 r. 
 

 
17.00–18.00 

 
Zajęcia otwarte „Ortografia” 

 
mgr M. Bińczyk 
mgr I. Gębicka 

 
42 659 15 81 

 
 

22.10.2014 r. 
 

9.00-12.00 
Punkt konsultacyjny: „Wpływ zaburzeń integracji 
sensorycznej na trudności w nauce i funkcjonowanie 
ucznia z dysleksją” – konsultacje dla rodziców. 

 
mgr J. Frołow -

Sadowska 

 
42 659 15 81 

 
 

22.10.2014 r. 
 

15.00-16.00 
Punkt konsultacyjny „Diagnoza psychologiczna  
w kierunku dysleksji i ryzyka dysleksji” – konsultacje dla 
rodziców. 

 
mgr M. Sas 

 
42 659 15 81 

 
 

23.10.2014 r. 
 

16.00-18.00 
Punkt konsultacyjny: „ Jak pracować z uczniem 
 dyslektycznym i z grupy ryzyka dysleksji? ” – konsultacje 
dla rodziców i nauczycieli 

mgr J. Kołada 
mgr M. Wachowska 

 
42 659 15 81 

 
 

23.10.2014r. 
 

16.00-17.00 
Zajęcia otwarte dla dzieci 6-letnich  
Po zajęciach możliwość konsultacji. 
 

mgr M. Bińczyk 
mgr A. Pietrzak 

 

 
42 659 15 81 
Liczba miejsc 
ograniczona 

 
24.10.2014r. 

 
9.00-10.00 

Punkt konsultacyjny: „Opó źniony rozwój mowy, a ryzyko 
dysleksji” – konsultacje dla rodziców. 

mgr  M. Kowalczyk-
Witkowska 

 

 
42 659 15 81 

 
 

24.10.2014r. 
 

9.00-13.00 
 
Badanie słuchu fonematycznego testem SFONEM 

 
Mgr M. R ębacz 

 
42 659 15 81 
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Nazwa placówki: Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 3 
Adres: Łódź, ul. Kili ńskiego 141 
Mail: ppp3lodz@gmail.com   tel. 42 67 67 305 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20.10.14 r. 16.30 – 18.00  Zajęcia warsztatowe dla rodziców dzieci 6 – letnich  
nt. „Skala Ryzyka Dysleksji – symptomy  występujące  

w wieku przedszkolnym 

M. Anyszewska – 
Lichocik 

K. Maciejewska 
I. Agier 

 

Zgłoszenia 
telefoniczne 

42/67 – 67 - 305 

21.10.2014 r.  14.00 – 18.00 Zajęcia pokazowe dla rodziców dzieci uczęszczających na 
terapię pedagogiczną 

I. Agier Rodzice dzieci 
zapisanych na 

terapię 
21.10.2014 r. 9.00 – 12.00 Konsultacje logopedyczne K. Przybyl Bez zgloszeń 

22.10.2014 r. 14.00 – 18.00 Konsultacje psychologiczne dla rodziców dzieci 
dyslektycznych 

B. Nawrot Bez zgłoszeń 

23.10.14 r.  9.00 – 13.00 Badania Przesiewowe Słuchu I. Agier Zgłoszenia 
telefoniczne 

42/67 – 67 - 305 
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Nazwa placówki: Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 4 
Adres: Piłsudskiego 101 
Mail: ppp4lodz@poczta.onet.pl   tel. 42 674 59 73 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

21.10.2014  15.00-17.00 KreAkcje 
taniec,  trening twórczości i ortografia 

mgr Monika Tomczyk Sekretariat 
 

PPP 4 
tel. 42 674 59 73 

23.10.2014  17.00-19.00 Warsztaty dla rodziców dyslektyków i dzieci z 
trudnościami ortograficznymi na terenie poradni  - "Jak 
budzić w dziecku podejrzliwość ortograficzną i wdrażać 

je do korekty pisanych tekstów" -  
 

 

mgr Maria Supeł Sekretariat 
 

PPP 4 
tel. 42 674 59 73 

 
Nazwa placówki: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 5 w Łodzi  
Adres: 90-552 Łódź, ul. Kopernika 40 
Mail: ppp5lodz@op.pl      tel. 42 637 16 08 

 

Kiedy? 
W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi 
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./ 

 
23.10.2014 

1530 - 1630 
Trening twórczego myślenia – zajęcia dla dzieci                         
z trudnościami w czytaniu i pisaniu (kl. IV - VI) i ich 
rodziców.                      

Anna Kuliberda, 
Magdalena Pabijanek, 
Maciej Kuliberda, 
 

otwarty 
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1700 - 1800 
Konsultacje dla dzieci i rodziców.  
Prezentacja pomocy dydaktycznych stosowanych w 
pracy         z dzieckiem dyslektycznym. 

Anna Kuliberda, 
Magdalena Pabijanek, 
Maciej Kuliberda, 
 

otwarty 

 
Nazwa placówki: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 6 w Łodzi 
Adres: ul Rzgowska 25  
Mail: ppp6lodz@wp.pl    tel. 42 681 92 82 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter zamknięty 
czy otwarty itp./  

20.10.2014 
poniedziałek 

14.00-16.00  
 Badania przesiewowe słuchu „ Słyszę2” i wzroku                   

„ Widz ę2” 
Platformą Badania Zmysłów 

 

 
mgr K. Kotowicz 

pokój nr 3 

 
Sekretariat 

tel. 42 681 92 82 

20.10.2014 
poniedziałek 

 

12.00-13.00 Indywidualne konsultacje logopedyczne dla rodziców 
 

mgr M. Lis pokój nr 22 Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

20.10.2014 
poniedziałek 

16.00-18.00  
Indywidualne konsultacje psychologiczne dla rodziców  
z dzieci  z grupy ryzyka dysleksji oraz dyslektycznych 

 

K. Drewniak pokój nr 15 Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

20.10.2014 
poniedziałek 

 
 

13.30-17.30 Punkt konsultacyjny: „ Jak pracować z uczniem 
 dyslektycznym i z grupy ryzyka dysleksji? ” – 

konsultacje dla rodziców i nauczycieli 

mgr A. Klincewicz- 
Lebioda pokój nr 23 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

21.10.2014 
Wtorek 

14.00-16.00 Badania przesiewowe słuchu „ Słyszę2” i wzroku                   
„ Widz ę2” 

Platformą Badania Zmysłów 

mgr K. Kunikowska 
pedagog terapeuta 

pokój nr 16 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 
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21.10.2014 
Wtorek 

 8.00-10.00 Badania przesiewowe słuchu „ Słyszę2” i wzroku                   
„ Widz ę2” 

Platformą Badania Zmysłów 
 

mgr J. Koprowska 
pokój nr 15 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

21.10.2014 
Wtorek 

8.00-10.00 Badania przesiewowe słuchu „ Słyszę2” i wzroku                   
„ Widz ę2” 

Platformą Badania Zmysłów 
 

mgr A. Krawczyk 
pedagog/logopeda 

pokój nr 19 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

21.10.2014 
Wtorek 

15.30 – 17.00  
T:  Decoupage – twórcze wspieranie rozwoju 

emocjonalnego ucznia warsztat – zapraszamy rodziców 
razem z dziećmi  

 

i mgr M.Pintara  pedagog 
pokój nr 17 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

Możliwość zgłoszeń do 
17.10.2014 r. 

Wykonane prace są 
własnością uczestnika – 

koszt 10 zł. Liczba 
uczestników 

ograniczona do 15 
osób. 

 
22.10.2014 
Środa 

14.00-16.00 Badania przesiewowe  wzroku   „Widzę2” 
Platformą Badania Zmysłów 

 
mgr K. Drewniak 

psycholog pokój nr 15 

Sekretariat 
tel. 42 6819282 

23.10.2014 
Czwartek 

8.00-10.00 Badania przesiewowe  wzroku  „ Widzę 2” 
Platformą Badania Zmysłów 

 
 

w Łodzi  
mgr J. Koprowska 

pedagog pokój nr 13 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

23.10.2014 
Czwartek 

10.00-12.00 Konsultacje dla Rodziców i Nauczycieli 
T: Zasady kwalifikowania dzieci na terapię EEG – 
BIOFEEDBACK- wskazania i przeciwwskazania 

 
 

mgr J. Koprowska 
pedagog pokój nr 13 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 
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23.10.2014 
Czwartek 

16.00-18.00 Badania przesiewowe słuchu „ Słyszę2” i wzroku                   
„ Widz ę2” 

Platformą Badania Zmysłów 
 

mgr A. Krawczyk 
pedagog logopeda 

pokój nr 19 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

23.10.2014 
Czwartek 

10.00-12.00 Badania przesiewowe słuchu „ Słyszę2” i wzroku                   
„ Widz ę2” 

Platformą Badania Zmysłów 
 

mgr M. Popis  
pedagog logopeda 

pokój nr 21 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

23.10.2014 
Czwartek 

13.00-15.00 Punkt konsultacyjny: 
„ Jak pracować z uczniem 

dyslektycznym i z grupy ryzyka dysleksji? ” – 
konsultacje dla rodziców i nauczycieli. 

 

mgr D. Piątkowska 
pedagog terapeuta 

pokój nr 14 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

23.10.2014 
Czwartek 

15.00-18.00 Warsztat dla Rodziców i Nauczycieli 
T:  Jak pracować z uczniem  podwójnie wyjątkowym – 

warsztat dramowy -  
 

mgr M. Popis 
mgr K. Kotowicz 

pokój nr 17 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

23.10.2014 
Czwartek 

15.00-16.30 Warsztat dla Rodziców i Nauczycieli 
T: Elementy masażu relaksacyjnego Shiatsu – w aspekcie 

emocjonalnych zaburzeń dyslektycznych 
 

mgr D. Piątkowska 
pedagog terapeuta 

pokój nr 2 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

23.10.2014 
Czwartek 

16.00-17.30 Warsztat dla Rodziców i Nauczycieli 
T: Sukces w nauce czytania z wykorzystaniem  publikacji 

„Zwierzaki 2. - ćwiczenia rozwijające umiejętność 
czytania i pisania oraz myślenia twórczego 

  

mgr D. Miązek 
pedagog terapeuta 

pokój nr 11 

Sekretariat 
tel. 42 681 92 82 

Ilość osób ograniczona. 

24.10.2014 
Piątek 

10.30-12.30 Punkt konsultacyjny: „Wpływ zaburzeń integracji 
sensorycznej na trudności w nauce i funkcjonowanie 

ucznia z dysleksją”- konsultacje dla rodziców i 
nauczycieli. 

mgr Joanna Michalska- 
pedagog, terapeuta 

integracji sensorycznej 
pokój nr 2 

Sekretariat 
tel. 42 6819282 
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Nazwa placówki: Specjalistyczna Poradnia Wspierania Rozwoju i Terapii 
Adres: Łódź, ul. Hipoteczna 3/5 
Mail: spwrit@op.pl  tel. 42 653-76-75         www.spwrit.pl  
 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

 
 
 

20-10-2014 
 

 
 
 

18:00-19:00 

 
Prelekcja dla rodziców/opiekunów pt. 

„Jak radzi ć sobie z dysleksją” 

 
Jarosław Ziętek 

 

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 

 
 
 
 

21-10-2014 
 
 
 

 
 
 

9:00-11:00 

 
Techniki multimedialne w pracy z dzieckiem 
przejawiającym kłopoty w czytaniu i pisaniu 

 
Leszek Sołtysiak 

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 
 
Możliwość 
ustalenia 
indywidualnie 
innego terminu. 
 

 
 
 

21-10-2014 
 
 
 

 
 
 

13:00-14:00 

 
Konsultacje dla rodziców, nauczycieli, młodzieży 

 
Jadwiga Kaczmarek  

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 
 



 16

 
 

22-10-2014 
 
 
 

 
 

11:00-14:00 
 

 
 

Gra interaktywna „Poczuj się artystą” 

 
Pracownicy łódzkich 

poradni  
Miejsce WODN 

Zapisy  
w Łódzkim 
Oddziale 
Polskiego 

Towarzystwa 
Dysleksji  

 
 
 

22-10-2014 
 
 

 
 

12:30-14:00 

 
Konsultacje logopedyczne dla dzieci z dysleksją 

 

 
Anna Karpiak 

 

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 
 

 
 

22-10-2014 
 
 

 
 

17:30-19:00 

 
Dyżur w Szkole Podstawowej nr 101   

dla zainteresowanych rodziców, nauczycieli lub 
młodzieży 

 

 
Jarosław Ziętek 

w wybranych szkołach 
podstawowych 

 

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 
 

 
 

23-10-2014 
 

 
 

15.00-17.00 

 
Jak zachęcić dziecko mające kłopoty w czytaniu  

i pisaniu do pokonywania trudności 

 
Leszek Sołtysiak 

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 
Możliwość 
ustalenia 
indywidualnie 
innego terminu. 
 

 
 

24-10-2014 
 
 

 
 

17:00-19:00 

 
Warsztat dla rodziców dzieci w wieku przedszkolnym: 

„Łatwy start”  
Gry i zabawy przygotowujące do nauki czytania  

i pisania.  

 
Justyna Pietrzak 

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 
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24-10-2014 
 
 

 
 

16:00-18:00 

 
Indywidualne konsultacje dla rodziców dzieci z 

trudnościami w czytaniu i pisaniu 
 

 
Urszula Krzywkowska 

Zgłoszenia 
telefonicznie  
lub e-mailem  

do  
14 października 
 

 
 
Nazwa placówki:  Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi  
Adres: 94-050 Łódź, Al. Wyszyńskiego 86  
Mail:  doradztwo.lodz@gmail.com       tel. 42  688-20-70, 42 688-21-62 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

23.10.2014 r.  8.00 – 14.00 Konsultacje logopedyczne dzieci z ryzyka dysleksji dr Magdalena Olempska-
Wysocka 

Zapisy tel. do 
dn. 17.10.2014r.  

23.10.2014 r.  15.00 – 18 .00 Badanie przesiewowe dzieci przedszkolnych i uczniów 
klas młodszych szkoły podstawowej. 
Konsultacje dla rodziców. 

Danuta Bystrowska 
Małgorzata Kurek 

Zapisy tel. do 
dn. 17.10.2014r. 

24.10.2014 r.  15.00 – 18 .00 Prezentacja multimedialna dla rodziców nt. wsparcia 
dziecka z dysleksją. Konsultacje dla rodziców.  

Maria Rogowska 
Ewa  Gromek-Kotulska 

charakter 
otwarty 
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Nazwa placówki: Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Ozorkowie 
Adres: 95-035 Ozorków, ul. Traugutta 1 
Mail: poradnia-ozorkow@wp.pl     tel. 42 718 93 54 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20.10.2014 r. 16.00 Rozstrzygnięcie konkursów pod Patronatem Starosty 
Zgierskiego: 

• „ Ortografia do nas trafia” – kl. IV – VI SP 
• „ Jak sobie radzę z dysleksją?”- gimnazjum 

Dyrektor Poradni 
 

Zgłoszenia  
do 10.10 2014 r. 

Konkurs  
ma charakter 
zamknięty. 

21.10.2014 r. 16.30 – 18.00 Warsztaty dla rodziców i dzieci ( kl. IV – VI): 
 „ Ortografia na wesoło” 

Alicja Nyczaj-Matusiak 
Anna Sadecka 

Zgłoszenia  
do 17.10.2014 r.  

42 718 93 54 
22.10.2014 r. 16.00 - 17.30 Warsztaty dla nauczycieli klas pierwszych Szkół 

Podstawowych: „ Uczę się i bawię” 
Katarzyna Janowska Zgłoszenia do 

17.10.2014 r. pod 
nr  

42 718 93 54 
24.10.2014 r. 16.00 Wręczenie nagród laureatom konkursów pod Patronatem 

Starosty Zgierskiego: 
• „ Ortografia do nas trafia”  
• „ Jak sobie radzę z dysleksją?” 

 Rozstrzygnięcie 
konkursów  

ma charakter 
zamknięty. 
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Program obchodów Europejskiego Tygodnia Świadomości Dysleksji 
w Zespole Szkół i Placówek Kwalifikacji Zawodowych w Zgierzu (Kolegium Nauczycielskie) 

 
Termin Godzina Działania Adresat Miejsce Osoba 

odpowiedzialna 
20-25.X 10.00 – 

17.00 
 

Wystawa książek nt. arteterapii, bibioterapii, dysleksji                                                  
słuchacze  

i wykładowcy 
KN, 

nauczyciele, 
rodzice 

PBW Filia  
w Zgierzu                                                                                                    

 

E. Rokicka 
E. Pilarczyk 

20-25.X 10.00 – 
17.00 

 

Wystawa środków dydaktycznych stosowanych  
w pracy z uczniem dyslektycznym 

 

słuchacze  
i wykładowcy 

KN, 
nauczyciele, 

rodzice 

PBW Filia  
w Zgierzu           

 

E. Rokicka 
E. Pilarczyk 

20-25.X 10.00 – 
17.00 

 

Zestawienie bibliograficzne nt. arteterapii, 
biblioterapii, dysleksji 

słuchacze  
i wykładowcy 

KN, 
nauczyciele, 

rodzice 

PBW Filia  
w Zgierzu                                                                                                                    

 

E. Rokicka 
E. Pilarczyk 

20-25.X 10.00 – 
17.00 

 

Tablica informacyjna nt. biblioterapii 

 

słuchacze  
i wykładowcy 

KN, 
nauczyciele, 

rodzice 

PBW Filia  
w Zgierzu                                                                                                                    

 

E. Rokicka 
E. Wójcik 

* * „Pomagamy przez czytanie” wykład i prezentacja 
książek przydatnych w procesie terapeutycznym 

 

słuchacze KN PBW Filia  
w Zgierzu                                                                                  

 

E. Rokicka 
E. Wójcik 

* * Portret znanego dyslektyka” konkurs plastyczny  
- wystawa prac                                                                 

uczniowie szkół 
podstawowych 

PBW Filia  
w Zgierzu                                                                                                                    

E. Wójcik 



 20

20-25.X 09.00 – 
19.00 

Wystawa „Słynni dyslektycy i ich osiągnięcia” słuchacze  
i wykładowcy 

KN, 
nauczyciele, 

rodzice 

hol  KN E. Trojanowska - 
Dębska 

20-25.X 09.00 – 
19.00 

Tablica informacyjna na temat arteterapii słuchacze  
i wykładowcy 

KN, 
nauczyciele, 

rodzice 

hol  KN E. Trojanowska - 
Dębska 

* * „Dlaczego Bijacz bije, Gębolud jest w złym humorze,   
a kurczak się kurczy ze smutku, czyli jak wzmacniać  
poczucie własnej wartości u dzieci dyslektycznych.”         

warsztaty dla 
słuchaczy KN                                           

* A. Matusz 

* * Wariacje muzyczne wspomagające naukę czytania      
i pisania.                                                                                                      

warsztaty dla 
uczniów II 

klasy szkoły 
podstawowej 

* E. Bień  
D. Kondratowicz 

* * Muzykoterapia w walce z agresją                                                            warsztaty dla 
słuchaczy KN, 

rodziców, 
nauczycieli 

* E. Bień 

* * „B ądźmy aktorami - chodźmy do teatru”.                                                                              warsztat dla 
uczniów  klasy 

III szkoły 
podstawowej   

* E. Trojanowska - 
Dębska   

* * „Ogarn ąć dysleksję” – możliwości wykorzystania                                             
- dramy w pracy z uczniem dyslektycznym. 

warsztat dla 
słuchaczy KN 

* I. Hulewicz – 
Sroczyńska, 
M. Olczak 

* * Zastosowanie   terapeutycznych walorów plastyki            
i muzyki w pracy z dzieckiem ryzyka dysleksji  

zajęcia dla 
dzieci w wieku 

* D. Nożewska 
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w wieku przedszkolnym 

 

przedszkolnym 

* * „Plastelina w ruch – alfabet to Twój druh” proc edury 
Davisa opanowywania symbolu                                                                                                          

warsztat dla 
słuchaczy   

i wykładowców 
KN, nauczycieli 

* M. Kowalska - 
Wojtysiak 

* * „Jaki jestem, jacy jesteśmy”  zajęcia dla 
uczniów klasy 

III szkoły 
podstawowej 

* M. Okraska 

 
• Terminy, godziny i miejsce zajęć będą podane po rozpoczęciu roku akademickiego w Kolegium Nauczycielskim,  dokładne 

informacje  ukażą się15.X.2014 r. na stronie internetowej Kolegium Nauczycielskiego http://www.kn.zgierz.pl/,  www.get.edu.pl  
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DZIAŁANIA W SZKOŁACH 
 
 
Nazwa placówki: Szkoła Podstawowa nr 61 im. św. Franciszka z Asyżu 
Adres: 91-520 Łódź, ul. Okólna 183 
Mail: podstawowa61@poczta.onet.pl     tel. 42 659-00-10 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20-24.10.2014 W godzinach 
pracy szkoły 

Tablica informacyjna na temat organizacji i przebiegu  
XII Tygodnia Dysleksji na zewnątrz i w szkole.  

 

Żaneta Pietruszka  

20-24.10.2014 W godzinach 
pracy szkoły 

Wystawa plakatów przedstawiających sławnych  
dyslektyków i ich dokonań 

Żaneta Pietruszka  

20-24.10.2014 W godzina 
pracy szkoły 

Wystawienie w holu na dole broszur informacyjnych dla  
rodziców na temat dysleksji rozwojowej, symptomów,  
metod pracy z dzieckiem w domu  
 

Żaneta Pietruszka  

20-24.10.2014 W godzinach 
zajęć 
lekcyjnych 

Wspólne czytanie – rodzice/opiekunowie/dziadkowie 
czytają baśnie Andersena dzieciom z klas O-III podczas  
Zajęć edukacyjnych. Uczniowie tworzą ilustracj ę do 
baśni 

 

Wychowawcy klas 0 – III 
Żaneta Pietruszka 

 

23-24.10. 2014  W godzinach 
pracy szkoły 

Wystawa prac dzieci z klas 0, I – III przedstawiających  
bohaterów baśni Andersena 
 

Wychowawcy klas 0 – III 
Żaneta Pietruszka 
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Nazwa placówki: Szkoła Podstawowa nr 64 im. Hansa Christiana Andersena 
Adres: 93-262 Łódź, ul. Anczyca 6 
Mail:  sp.64@op.pl    tel. 42 643 12 01 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20.10.14  
godziny 

popołudniowe 
12.00-17.00 

Konkurs plastyczny w klasach I-III i IV- VI: ”Tworz ymy 
ilustracje do baśni Andersena” -wykonanie wystawy prac 

plastycznych 
Czytanie baśni Andersena dzieciom z klas O-III podczas 

zajęć edukacyjnych 
 
 
 
 

Głośne czytanie fragmentów ulubionych książek dla 
dzieci uczęszczających do świetlicy szkolnej 

 
Wykonanie gazetki o patronie naszej szkoły – Hansie 

Christianie Andersenie oraz wystawka jego baśni 
 

nauczyciele nauczania 
zintegrowanego 

nauczyciel plastyki –Ewa 
Broncher –Filipska 

wychowawcy świetlicy-
Dagmara Dembska, 
Joanna Liszewska-

Pipińska 
 

nauczyciele świetlicy 
 
 

nauczyciel bibliotekarz-
Elżbieta Fer 

 

21.10.14 12.50-13.35 
 
 
 
 
 
 
 

Andersen –sławny dyslektyk –prezentacja sylwetki 
Hansa Christiana Andersena –patrona szkoły na lekcjach 

wychowawczych 
 

Sławni dyslektycy –wystawa plakatów wykonanych przez 
uczniów klas piątych i szóstych(korytarz szkolny) 

 

nauczyciele –
wychowawcy klas IV-VI 

 
 

Julia Rzegocka-
Jankowska 

Jolanta Janeczek  
Monika Zawadzka 
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23.10.14 12.50-13.35 Konkurs ortograficzny dla uczniów dyslektycznych -
„Ortografia da si ę lubić” 

Jolanta Janeczek 
Julia Rzegocka –

Jankowska 
Monika Zawadzka 

 

 

24.10.14 9.50-10.35 
 
 
 

14.45-15.30 

Zabawy słowami –zajęcia dla uczniów dyslektycznych 
klas IV-VI z j ęzyka angielskiego 

 
 

Turniej muzyczny dla dyslektyków –„Co słyszę?” 

nauczyciele  
j. angielskiego -  

Aleksandra Masłowska, 
Katarzyna Mariasiewicz 

 
nauczyciel muzyki - 

Beata Huzarska 
 

 

25.10.14 11.50-12.35 Konkurs głośnego czytania dla dzieci dyslektycznych 
uczęszczających na zajęcia z ortografii- „Dyslektycy  

czytają  fragmenty baśni Andersena” 

Jolanta Janeczek 
Julia Rzegocka –

Jankowska 
Monika Zawadzka 

nauczyciel bibliotekarz –
Elżbieta Fer 

 

 

 
 
 
Nazwa Placówki: Szkoł ą Podstawowa nr 83 im. Stanisława Jachowicza  
Adres: ul. Podmiejska 21 Łód ź 
Mail: sp83lodz@wp.pl   tel. 42-6840709 
 

 
Kiedy?  W jakich 

godzinach?  
 

Co si ę będzie działo?  
Dla kogo?  

Informacje dodatkowe  
/kto prowadzi ?/  

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamkni ęty czy 
otwarty itp./  
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20.10.2014-
25.10.2014 

8.00-15.00 Prezentacja tablicy informacyjnej dotycz ącej 
Europejskiego Tygodnia Świadomo ści Dysleksji (parter 
szkoły)  
 
Wystawa prac plastycznych uczniów klas II i III 
inspirowanych utworami H.Ch. Andersena (II pi ętro)  
 
Wystawa po święcona sławnym dyslektykom (III pi ętro)  
 
Godziny wychowawcze: prezentacje uczniów 
poświęcone sławnym dyslektykom  
 
Głośne czytanie fragmentów ulubionych ksi ążek dla 
dzieci ucz ęszczających do świetlicy i w bibliotece 
szkolnej  
 

Ewa Pyczak – Kowalska  
 
 
 
Joanna Kaczkan  
 
 
Ewa Pyczak – Kowalska  
 
Wychowawcy klas IV – VI  
 
 
Tatiana Sidorska - 
Youssef  

 

 
 
 
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 101 im. Jana Kochanowskiego w Łodzi 
Adres: Łódź, ul. Wspólna 5/7 
Mail : sp_101@interia.pl    tel. 42 255 43 73 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20-25 X 2014 r.  Tablica informacyjna dla dzieci i rodziców prezentująca 
czym jest dysleksja? jak sobie z nią radzić ? gdzie szukać 
wsparcia i pomocy? Jak stymulować dziecko do pracy w 
celu przezwyciężenia trudności z poprawnym pisaniem i 

czytaniem? 

p. pedagog Małgorzata 
Szpaderska, 

nauczycielki: Ewa Nowak 
i Jolanta Robaszek 

otwarty 
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22 X 2014 r. 11.30-11.50 Barwny korowód dzieci przebranych za określoną 
trudność ortograficzną np. „ogórek”. Ka żde dziecko ma 

przypięty napis swojego przebrania z wyróżnieniem 
trudności ortograficznej. 

jw. zamknięty 

21 X, 23 X,  
24X 2014 r. 

11.30-11.50 Czytanie baśni H.Ch. Andersena przez uczniów klas VI 
dla dzieci klas I-III. 

uczniowie klas VI pod 
opieką  ww. nauczycieli 

zamknięty 

 
 
 
Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 109 im. Ludwiki Wawrzyńskiej 
Adres: 93-379 Łódź 
Mail: szkola109@op.pl           tel. 42 640-97-98 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20-25 X 2014   
Tablica informacyjna poświęcona specyficznym 
problemom w nauce czytania i pisania oraz działaniom w 
ramach Tygodnia Świadomości Dysleksji. 
Wystawa na temat sławnych dyslektyków pod nazwą 
„Pokonuj trudno ści tak, jak Oni” 

p. Dorota Mieszkowska 
biblioteka szkolna 

Działania 
skierowane  
do rodziców  

i uczniów naszej 
szkoły 

20-24 X 2014 na godzinach 
wychowaw- 

czych 

Dyslektycy są wśród nas – krótkie pogadanki na temat 
dysleksji i sławnych dyslektyków. 

Wychowawcy klas  
IV – VI 

 

21 X 2014 14.25-15.10 Zajęcia Ortograffiti dla uczniów klas IV-VI p. Anna Sta rosta  
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22 X 2014 15.00-16.30 Co zrobić, gdy dziecko ma problemy z czytaniem  
i pisaniem? – konsultacje dla rodziców 

pedagog p. Izabela 
Kuźmińska 

 

23 X 2014 9.45-10.30 Zabawna ortografia- gry i zabawy ortograficzne dla 
wybranych uczniów klas IV - VI 

p. Jolanta Matusiak – 
Gruchała 

p. Anna Starosta 

 

24 X 2014 10.30-11.20 Łamisłówka- zabawy wyrazami na lekcji j. angielskiego 
w klasie Va 

p. Agnieszka Mielczarek  

 
 
Nazwa placówki: Szkoła Podstawowa nr 139 im. Wojska Polskiego w Łodzi 
Adres: 92-116 Łódź, ul. Giewont 28 
Mail: sp139@net-partner.pl       tel.42- 679-31-67 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

23.10.2014 r. 
czwartek 

16.30-18.00 Obchody pod hasłem „W krainie ART”  
- Prezentacje i warsztaty umiejętności pedagogicznych  
na w/w temat 
- Przedstawienia teatralne przygotowane przez uczniów 
klas 1-6 
- Rozstrzygnięcie konkursów plastyczno-literacko-
ortograficznych zorganizowanych wśród uczniów pt.: 
” Litery sercu bliskie”, „Pasje słowami malowane” i „Mój 
sposób na trudne słowa”, Mam talent”. 
- Konkursy dla dzieci i rodziców 
- Konsultacje ze specjalistami z zakresu terapii 
pedagogicznej 
- Konsultacje z pedagogiem szkolnym 

Wicedyrektor  
i nauczyciele ze szkoły, 
psycholog z PP-P nr 4  
w Łodzi, zaproszeni 
goście 

Rodzice, 
uczniowie, 
nauczyciele  
i osoby 
zainteresowane 
poruszaną 
tematyką.  
Osoby spoza 
szkoły prosimy  
o kontakt pod 
numerem  
42-679-31-67 
lub  
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- Konsultacje z logopedą 
- Konsultacje z psychologiem z PP-P nr 4 w Łodzi 

 

608-422-975 

 
 
Nazwa placówki: Szkoła Podstawowa nr 162 
Adres: ul. Powszechna 15 Łódź 93-321 
Mail: sp162@poczta.onet.pl      tel. 42 646 20 02 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

Poniedziałek Długie 
przerwy 

 
Cały tydzień 

 
11.50 – 12.25 

 
 

4 godz. 
lekcyjna – 
10.45-11.30 

Tenis stołowy na korytarzach 
 

 
           Lekcje wychowania fizycznego – Dennison 

 
Konkurs dla klas VI – rymowanie 

 
 

Lekcja pokazowa-godz. wychowawcza - Zajęcia 
poprowadzone na podstawie programu edukacyjno-

terapeutycznego „Ortograffiti 
 

Nauczyciele W-F 
 
 
 
 

Ewa Ruszkiewicz 
 
 

Ewa Witkowska/ 
Ewa Ruszkiewicz 

 

Wtorek Długie 
przerwy 

Cały tydzień 
 
 

Cały dzień 
 od 2 godz. 
lekcyjnej 

                       Tenis stołowy na korytarzach 
 
Lekcje wychowania fizycznego – Dennison 
 
 
Pokaz multimedialny dla wszystkich klas zgodnie z 
grafikiem – „Dyslektycy to też sławni ludzie” 

Nauczyciele W-F 
 

 
 
 

Ewa Ruszkiewicz/Ewa 
Witkowska/Monika 

Podpora 
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8.55-13.40 

środa Cały dzień 
 
 

2 godz. 
lekcyjna – 
8.55-9.40 

 
Długie 
przerwy 
 

Lekcje wychowania fizycznego – Dennison 
 
 

Lekcja pokazowa – język angielski „„H” i „Ch” nie takie 
straszne”. 

 
 

Kącik czytelniczy w bibliotece – dzieci czytają dzieciom – 
klasy Va, Ve, VIa. 

 

Nauczyciele W-Fu 
 
 
 

Ewa Ruszkiewicz/Ewa 
Witkowska 

 
 

 

 

Czwartek 8.00- 14.35  
14.35-16.00  

 
Cały tydzień 
 
długie 
przerwy 
 
8.55-10.35 
 

Punkt konsultacyjny  
                               dla rodziców  
  
 Lekcje wychowania fizycznego – Dennison 

żonglowanie 
 

 
Konkurs dla klas IV – memo na czas 

 

Ewa Witkowska 
Barbara Jerzykowska, 

Anna Juga 
 

Nauczyciele W-Fu 
 

n-le W-Fu 
 
 

      Anna Gutowska 

 

Piątek Długie 
przerwy 

 
Cały tydzień 

 
 

10.45 – 12.35 

żonglowanie 
  
  
Lekcje wychowania fizycznego – Dennison 

 
 

Konkurs dla klas V   
 
 

Nauczyciele W-Fu 
 

  
 
 
 
Ewa Ruszkiewicz 
/Monika Podpora 
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W czasie trwania Tygodnia wszyscy wychowawcy na godzinach wychowawczych przeprowadzą pogadankę dot. dysleksji, na lekcjach 
plastyki przez cały tydzień dzieci wycinają litery z alfabetu wg wcześniej przygotowanych szablonów. Mogą pojawić się niewielkie 
zmiany, rozszerzenie programu.  
 
 
SZKOŁA PODSTAWOWA NR 174 W ŁODZI 
Adres:  93-259 Łódź; Gałczyńskiego 6 
Telefon: 42 643 14 71 

 
 

DZIEŃ TYGODNIA  PLANOWANE DZIAŁANIA ADRESAT 
 

OSOBY ODPOWIEDZIALNE 

PONIEDZIAŁEK PRZYGOTOWANIE 
TABLICY  

INFORMACYJNEJ NA 
TEMAT DYSLEKSJI 

 
LEKCJA MULTIMEDIALNA  
W JĘZYKU ANGIELSKIM 

POŚWIĘCONA DYSLEKSJI 

RODZICE I UCZNIOWIE 
 
 
 

UCZNIOWIE KLAS VI 

P. ANGELIKA WASIEWICZ 
P. EWELINA STRĄK 

 
 

P.MAGDALENA OBUSZKO 
 
 

WTOREK WARSZTATY 
„ORTOGRAFIA NA 

WESOŁO” 
 

UCZNIOWIE KLAS III P. RENATA ST ĘPIEŃ 

ŚRODA ZABAWY INTEGRACYJNE 
„CZYTAJMY RAZEM” 

UCZNIOWIE KLAS III , IV, V P. ANGELIKA WASIEWICZ 
P. RENATA STĘPIEŃ 
P. EWELINA STRĄK 

 
CZWARTEK KONKURS PLASTYCZNY 

„PANI DYSLEKSJA” 
UCZNIOWIE KLAS IV-VI P. ANGELIKA WASIEWICZ 

P. RENATA STĘPIEŃ 
P. EWELINA STRĄK 
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PIĄTEK KONKURS 

POLONISTYCZNY 
„RÓŻNE OBLICZA 

ORTOGRAFII” 

UCZNIOWIE KLAS IV-VI P.ANGELIKA WASIEWICZ 
P. EWELINA STRĄK 

 

 

Nazwa Placówki: Szkoła Podstawowa nr 189 
Adres: ul.Kossaka 19  
Mai: sp189@op.pl    tel.42 643 45 49  

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20.10.2014r.   Tablica informacyjna nt.dysleksji A.Kleszczyńska  
  

 

21.10.2014r.  14.00-15.00 Warsztat pt.: „Czytam, bo lubię”.  
Dla uczniów, rodziców i przedszkolaków 

A.Kleszczyńska  
E.Krzemińska 

R.Lisiecka 

Otwarte  

 

Nazwa Placówki:  Szkoła Podstawowa nr 199 im. Juliana Tuwima 
Adres: 92-504 Łódź, ul. Elsnera 8 
Mail: sp199@gazeta.pl  tel. 42 671 03 63 

 

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

Uwagi 
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./ 
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20 – 25 
października 8.00 – 16.00 

Wystawa prac wykonanych techniką origami pod hasłem 
Słownik ortograficzny na wesoło przez młodzież 
uczęszczającą na zajęcia koła – dla wszystkich chętnych  
i zainteresowanych. 

Opiekun koła origami 
p. Alicja Madej 

Działania te 
adresowane są  
do uczniów  
i rodziców SP  
nr 199 

20 – 25 
października 

8.00 – 14.00 

Cykl czytelniczy pt. O Julianie Tuwimie – naszym patronie  
– lubię i chętnie czytam. Zajęcia w bibliotece szkolnej dla 
dzieci od klasy 0 do klasy 6. Starsi uczniowie  
z klas V – VI czytają swoim młodszym kolegom  
i koleżankom. 

Pani bibliotekarka  
p. Małgorzata 
Leśniewska 

Charakter 
zamknięty 

20 
października 16.00 – 18.30 

Punkt konsultacyjny dla rodziców „Wszystko na temat 
dysleksji” – w gabinecie pani pedagog. 

Pani pedagog  
p. Monika Pacewicz 

Charakter 
zamknięty 

21 
października 9.50 – 10.35 

Lekcje warsztatowe z matematyki dla uczniów klasy 
szóstej „Powtórzenie wiadomości o figurach 
geometrycznych” – dla nauczycieli bloku matematyczno 
– przyrodniczego połączone z prezentacjami 
multimedialnymi i wystawą prac młodzieży. 

Nauczyciele matematyki 
p. Dominik  Kwiatkowski 
p. Iwona Wawrzyńczak 

Charakter 
zamknięty 

22 
października 9.00 – 12.00 

Impreza o charakterze ogólnoszkolnym „Dzień języka 
polskiego” – międzyklasowe rozgrywki związane  
z poprawnością i bogaceniem języka ojczystego,  
w połączeniu z multimedialną prezentacją na temat: 
„Słynni Dyslektycy”. 

Nauczyciele języka 
polskiego 
p. Urszula Karwas, 
p. Dorota 
Franciszkowska 

Charakter 
zamknięty 

23 
października 

9.00 – 13.00 
Z wizytą w Gimnazjum nr 5 im. Króla Władysława 
Jagiełły w Łodzi. Starsi dyslektycy zapraszają młodszych 
na zabawę integracyjną o charakterze ortograficznym. 

p. Dorota  
Franciszkowska  
współpraca z panią 
polonistką Anną Jędrych 
 

Charakter 
otwarty 

24 
października 10.00 – 11.00 

Quiz wiedzy dla uzdolnionych dyslektyków na temat 
Ciągi Fibonacciego, tzw. Złoty Podział w połączeniu  
z multimedialną prezentacją i wystawą prac młodzieży. 
 

Nauczyciel matematyki 
p. Iwona Wawrzyńczak 

Charakter 
zamknięty 
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25 
października 

12.00 – 14.00 
Spotkania integracyjne dla klas IV – VI pod hasłem 
przewodnim Liczymy i walczymy z dysleksją – English 
Spelling.  

Nauczyciel matematyki 
p. Iwona Wawrzyńczak 
oraz anglista  
p. Jadwiga Bartczak 

Charakter 
zamknięty 

20 – 25 
października 

8.00 – 16.00 

Cykl lekcji informatycznych  z wykorzystaniem 
wybranych gier i zabaw ortograficznych; przeglądanie 
stron i zawartych tam informacji warto ściowych dla 
każdego ucznia  
a szczególnie dla tych, którzy mają kłopoty z poprawnym 
zapisem. 
 

Nauczyciele informatyki  
p. Anna Wojciechowska 
p. Magdalena Zasada 
p. Czesław Eksman 

Charakter 
zamknięty 

20 – 25 
października 8.00 – 16.00 

Jesteśmy szkołą pod patronatem Juliana Tuwima. Cały 
czas utrzymujemy kontakt z panią Ewą Tuwim – córką 
poety. Była honorowym gościem w roku 2013. W TŚD 
ogłaszamy akcję wśród młodzieży na najbardziej 
pomysłowy list do pani Ewy. 
 

Nauczyciele języka 
polskiego 
p. Urszula Karwas, 
p. Dorota 
Franciszkowska 
p. Natalia Rajczak 

Charakter 
zamknięty 

 
 
 
Nazwa placówki: Publiczne Gimnazjum nr 10 w Łodzi 
Adres: Harcerska 8/10 
Mail:     inxs1@poczta.onet.pl                                 tel. 42 656-24-85 
  

Kiedy? W jakich 
godzinach? 

  

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

  

Uwagi 
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./ 

20.10.2014 10.30 – 11.30 „Rozwijamy wyobra źnię” konkurs dla młodzieży 
PG Nr 10 posiadającej zaświadczenie o dysleksji. 

Lucyna Sychowska 
Zofia Jachymska 

charakter 
zamknięty 
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20-24.10.2014 w godzinach 
pracy 

biblioteki 
szkolnej 

Gazetka dotycząca dysleksji. Wystawa książek 
tematycznych dla młodzieży dyslektycznej oraz 

nauczycieli pracujących z młodzieżą dyslektyczną. 

Lucyna Sychowska 
Zofia Jachymska 

Charakter 
otwarty dla 
młodzieży, 

nauczycieli oraz 
rodziców 

(PG nr 10) 
 
 
Nazwa placówki:  Publiczne Gimnazjum nr 30 im. Adama Mickiewicza w Łodzi (z oddziałami integracyjnymi ) 
92-221 Łódź, ul. Nowogrodzka 6/14  
Mail: gim30@szkoly.lodz.pl  tel. 42 – 678-63070,  
osoba odpowiedzialna:  Agnieszka Szymańska, tel. 500 268 141 szymana@wp.pl 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20-25 X 2014 r.  Mi ędzygimnazjalny konkurs plastyczny dla uczniów 
dyslektycznych: „Humor, żarty i żarciki” - Ilustracja 

dowolnej fraszki J. Sztaudyngera 

Zespół humanistyczny, 
biblioteka szkolna 

Nadsyłanie prac 
do 20 X 2014 r. 

na adres 
Publiczne 
Gimnazjum 
 nr 30  
ul. Nowogrodzka 
6/14 Łódź 

 
Ogłoszenie 
wyników  
i wystawa prac – 
25 X 2014 r. 

22 X 2014 r.  8.00- 16.00 „Artystyczny nieład- czyli moje dziecko ma dysleksję”  
- konsultacje i warsztaty dla rodziców dzieci  

ze specyficznymi problemami w nauce. 

Szkolny Zespół Pomocy 
Psychologiczno- 
pedagogicznej 

sala 22 
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25 X 2014 r. 

  
„Szkolna corrida - czyli walka z bykami”  - 

wewnątrzszkolny konkurs ortograficzny podsumowujący 
działania i obchody tygodnia świadomości dysleksji  

na terenie szkoły. 
 

Do działań tych należeć będą między innymi: 
- lekcje j. polskiego -  „Z bykiem za pan brat” 

 
- „Mog ę zostać ortograficznym torreadorem”- zajęcia i 

warsztaty w ramach zajęć specjalistycznych dla uczniów 
ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi 

 
„Walka z bykami”–  szkolny happening – odpowiedzialna 

Rada Samorządu Uczniowskiego. 

 
Nauczycielki języka 

polskiego  
 

Szkolny Zespół Pomocy 
Psychologiczno- 
Pedagogicznej 

 

 
 
Nazwa placówki: Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 8 im. Stanisława Staszica (Gimnazjum nr 35, Liceum Ogólnokształcące nr 47) 
Adres: 92-538 Łódź, ul. Czernika 1/3 
Mail: zso8@o2.pl    tel. 42 673 86 83 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 

Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/np. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20.10-24.10. 
2014 r. 

Czas pracy 
szkoły 

Wystawa tematyczna na korytarzu szkolnym 
w pawilonie A II:  „Słynne osoby z    dysleksją z Krainy 
Art” (portrety, biografie), kierowana do społeczności 
ZSO nr 8 oraz uczniów szkół podstawowych i ich 
rodziców,   którzy odwiedzą naszą szkołę w ramach 

mgr Hanna Karska-
Buczek 

n-l j. polskiego, 
terapeuta pedagogiczny, 

logopeda 

charakter 
otwarty 
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drzwi otwartych.  
 
 

21.10.2014 r. 10:00-13:00 Warsztaty plastyczne dla uczniów dyslektycznych 
Gimnazjum nr 35 oraz 47 LO pod hasłem: „Otwieramy 
bramę wyobraźni”. 

mgr Beata Batorowicz-
Sebastjańska 

n-l plastyki i zajęć 
artystycznych 

mgr Marta Grzegorczyk 
n-l j ęzyka polskiego 

charakter 
zamknięty 

22.10.2014 r. 10:00-13:00 Warsztaty muzyczne dla uczniów dyslektycznych 
Gimnazjum nr 35 oraz 47 LO pod hasłem: „Otwieramy 
bramę do krainy dźwięków”. 

         mgr Joanna   
         Wiszniewska     

n-l muzyki i wiedzy  
o kulturze 

charakter 
zamknięty 

23.10.2014 r. 17:00-19:00 Konsultacje dla rodziców uczniów ZSO nr 8  
oraz rodziców uczniów szkół podstawowych,  
którzy odwiedzą naszą szkołę w ramach drzwi otwartych 
na temat: 

• Co to jest dysleksja? 
• Jak rozpoznać dysleksję? 
• Jak pomóc dziecku dyslektycznemu w domu? 
• Dysleksja a nauka języka obcego. 

mgr Hanna Karska-
Buczek- 

n-l j.polskiego, 
terapeuta pedagogiczny, 

logopeda 
 
 

mgr Joanna Pawlak 
n-l j ęzyka francuskiego 

oraz języka 
hiszpańskiego 

charakter 
otwarty 

23.10.2014 r. 
 
 

17:00-19:00 Prezentacja Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 
„Ortograffiti” WYDAWNICTWA OPERON. 
Warsztaty: „Praca terapeutyczna z ćwiczeniami z serii 
„Ortograffiti””. 
Oferta skierowana do rodziców i uczniów szkół 
podstawowych, którzy odwiedzą naszą szkołę w ramach 
 drzwi otwartych. 

mgr Małgorzata Socha 
n-l j. polskiego 

charakter 
otwarty 
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23.10.2014 r. 
 
 
 
 

17:00-19:00 Warsztaty z kinezjologii edukacyjnej dla uczniów 
 ZSO nr 8 oraz uczniów szkół podstawowych, którzy 
odwiedzą naszą szkołę w ramach drzwi otwartych pod 
hasłem: „Zanim zostaniesz artystą”. 

mgr Małgorzata 
Obraniak 

n-l j. polskiego 

charakter 
otwarty 

  23.10.2014 r. 
 

 
 
 

18:00-18:30 Mini koncert talentów muzycznych – uczniów 
dyslektycznych ZSO nr 8 -  dla zaproszonych gości-
rodziców i uczniów szkół podstawowych, którzy 
odwiedzą naszą szkołę w ramach drzwi otwartych. 

mgr Joanna  
Wiszniewska 

n-l muzyki i wiedzy 
 o kulturze 

charakter 
otwarty 

23.10.2014 r. 
 
 
 
 
 

17:00-19:00 Wystawa prac plastycznych wykonanych przez uczniów 
dyslektycznych ZSO nr 8  podczas warsztatów – 
prezentacja dla zaproszonych gości-rodziców i uczniów 
szkół podstawowych, którzy odwiedzą naszą szkołę  
w ramach drzwi otwartych.  

mgr Beata Batorowicz-
Sebastjańska 

n-l plastyki i zajęć 
artystycznych 

mgr Marta Grzegorczyk 
n-l j ęzyka polskiego 

charakter 
otwarty 

 
 
 
Nazwa placówki: Szkoła Podstawowa nr 1 z oddziałami integracyjnymi w Zgierzu 
Adres: ul. J. Piłsudskiego1 
Mail: sp1@miasto.zgierz.pl       tel. 42 716 26 50 

 
Kiedy? W jakich 

godzinach? 
 

Co się będzie działo? 
Dla kogo? 

Informacje dodatkowe 
/kto prowadzi ?/ 

 

Uwagi  
/itp. zgłoszenia, 

charakter 
zamknięty czy 
otwarty itp./  

20-25.10.2014  Zamieszczenie na tablicy informacji dla rodziców nt. 
obchodów Tygodnia Świadomości Dysleksji oraz porad w 
jaki sposób rodzice mogą  pomóc dziecku ze 
specyficznymi trudnościami w nauce.  

p. Aneta Szwajkiewicz 
p. Klara Królewiak  
p. Renata Bednarz 
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22.10.2014 16.30-18.00 Mini wykład oraz warsztaty dla rodziców wraz z dziećmi 
pt. „Wykorzystanie techniki decoupage w terapii                         
z dziećmi ze specyficznymi trudnościami w nauce”. 

p. Aneta Szwajkiewicz 
p. Klara Królewiak  
p. Renata Bednarz 

 

20-25.10.2014  Zamieszczenie w gazetce szkolnej artykułu nt. dysleksji.  p. Klara Królewiak  
 

 

 
 

 
 
 


